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A
AMA

49eme Assemblée Génér:
Le samedi 29 octobre 2016 a Menne
62 Bis Boulevard Charles de Gaull

A 9 heures
Acte decandidature en piece jointe.
Vos candidatures sont les bienvenut !

A
A

FORMATION EXTRANAT

La formation EXTRANAT, pour tous les clubs, sur kaisie des résultats au bord du bas
sera organisée le dimanche 30 octobre 2016 a MENNE( 10h00 a 12h0

A
AMA

ATTENTION :

Compte tenu du mode de qualification aux compétitions Maitres (Régional - National)
qui impose de ne nager que dans des compétitions « Mditres »,
les journées départementales sont proposées en 2 formats (Juniors-Seniors et
Mditres).

Attention donc a engager vos nageurs sur la bonne compétition.

,
o
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Stage Toussaint

B Liste des nageurs pour le stage a Maurs la Jolie 2P octobre 2016 au 28 octobre 2016.

1 | BAKAYOKO Betty 2008 | CN ARPAJONAIS 1
2 | BOUTIN Mélina 2007 | CN SAINT MICHEL SUR ORGE] 1
3 | FAISANT Tanais 2007 | CN SAINT MICHEL SUR ORGE| 1
4 | PERIN Romane 2007 | CN SAINT MICHEL SUR ORGE] 1
5 | TETART Romane 2007 | CN SAINT MICHEL SUR ORGE] 1
6 | MASSOL Gloria 2008 | ES MASSY 1
7 | MJAHED Sirine 2007 | ES MASSY 1
8 | VARIN Hermione 2007 | ES MASSY 1
9 | GARNIER Laetitia 2007 | US RIS ORANGIS 1
10| ZIAD Mona 2007 | US RIS ORANGIS 1
11 | BENARABA ANIS Mohamed | 2007 | CN SAINT MICHEL SUR ORGE
12 | PRUNIER VIRGAL Christopheff 2007 | ES MASSY

13 | BONDOUY Marlon 2007 | ES MASSY

14 | BOUCHARIN Théo 2006 | ES MASSY

15| ELMOUDIR Ayyoub 2007 | ES MASSY

16 | AKCHA Yassine 2007 | US RIS ORANGIS

17 | BENBEHOUCHE llies 2007 | US RIS ORANGIS

18 | BERSAT Rodrigue 2006 | US RIS ORANGIS

Attention les nageurs doivent étre licenciés au emndu stage.
Le comité de 'Essonne vous fera parvenir les danisnécessaires.
Les clubs doivent régler le stage avant le départ.

Les accompagnateurs :

Monsieur HUERTAS Franck ATD91
Monsieur BEN GHARBIA Mohamed ESM
Monsieur BARON David Animateur.

Commission des Officiels

[ | Liste des officiels A désignées pour les compétti®i2016.2017
Vous trouverez en annexe la liste modifiée.

Commission des Réecompenses

B Reécompenses départementales distribuées lors de GA
Vous trouverez en annexe la liste des récipieadair
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Communication

[ | Rappel oblitération licences

Nous rappelons aux clubs qu'il est impératif deshadresser la copie de leur bordereau pour faire
oblitérer les licences.

[ | Meetings

= X-Mas Games Edition Il
Date : 3 décembre 2016 a 14h00
Lieu : Piscine de Ris-Orangis
Meeting labellisé « Régional »
http://www.usronatation.fr/pages/usro-natation-xmag
Plaguette en piece jointe.

[ | pléniere des Conférences du sport "Jouons collectif15 octobre 2016-

Evry)

Le Conseil départemental de 'Essonne et le Comif@épartemental Olympique
et Sportif (CDOS) ont le plaisir de vous inviter da :

Séance pléniere des Conférences du sport 2016 "Jmsccollectif”
Le samedi 15 octobre 2016 (de 9h & 12h)
Génocentre
1 Rue de l'internationale, 91000 Evry

Programme de la matinée :

> Restitution des ateliers participatifs des conf@nces du sport
> Interventions d’experts, sportifs et handisportis essonniens

> Démonstrations sportives

Ouverte a TOUTES et TOUS sur inscription en ligne >>>
WWW.jouons-collectif.essonne.fr

Efprne_

LE DEFARTEMENT

Pole événementiel et communication
Direction des Sports

Conseil départemental de I'Essonne
E-mail :sporteven@cqg91.fr
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Elforac

LE BIFARTEMENT

Frangols DUROVRAY

Président du Consedl départemental de I'Essonne

Sophie RIGAULT

Vice- présicents délgude 3 la |eunesse,
ALK SPOTTE & 4 la vie aEsoc lallve

Rolland BESSON

Prézident du Comité départemental olymplaus
at sportif de 'Essonne

ont le plaisir de vous inviter &

LA SEANCE PLENIERE DES
CONFERENCES DU SPORT

SAMEDI 15 OCTOBRE 2016
A EVRY

Agir ensemble pour ficer les priorités &t les actions en matiére de sport est ure ambltion forte du
Département. Lors de cette séance plnidre ssisterez a la restitu e

arganisés e =l départemental en juin 2016, Experts, sportifs &t acteurs du sport &n Essonne
Interviendront tout su long de la matings
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[ | Programme des formations 2016.2017 du CROSIF

Veuillez trouver ci-dessous le programme des prinelsaformations organisées dans les locaux du

CROSIF.

Nous vous rappelons que ces formations peuvent siaffgectuer en interne au sein de votre
structure.

Etre trésorier de I'association 03/11/2016 19/01/2017
Savoir présenter son association pour obteniratedsfpublics 07/10/2016  20/01/2017
Financer son association et trouver des partenaires 14/10/2016  03/03/2017
Mieux gérer les situations conflictuelles par ladmaéon 14/12/2016  24/02/2017
Améliorer son efficacité professionnelle 08/11/2016  25/04/2017
Rechercher de nouveaux adhérents 24/11/2016  07/06/2017
Connaitre le milieu du sport en France 14/11/2016 16/02/2017
Accueillir et orienter les nouveaux licenciés 01/12/2016 27/01/2017
Surpoids et obésité : quel régime et quelles aétv? 29/11/2016 10/03/2017
;)(l:%t)/ie;ées%t maladies cardiovasculaires : quel réeginmpielles 02/12/2016  27/04/2017
Gérer son stress en compétition et chez soi 14/03/2017  13/06/2017

Complémentaire Educateur Sport Santé niveau 1r@jou

Sur demande

Educateur Sport Santé niveau 2 (5 jours présenfmiits
distanciel)

21/01-25/02-25/03-22/04-20/05-

17/06

Complémentaire Médecins : prescription d’APS (5h en
distanciel)

Educateurs sportifs
Adapter la formation sportive aux besoins des been

Sur demande

09/12/2016

17/05/2017

Améliorer la confiance et la motivation des jeuspertifs

Spécialisées*

05/12/2016

06/03/2017

Développer la pratique féminine 25/11/2016 19/05/2017
Réussir au féminin : promouvoir I'acces aux respbitigés A définir

Intervenants sportifs (dirigeants animateurs) eiemcarcéral Sur demande

Informatique

Windows 10 :Les nouveautés 19/10/2016 22/05/2017
Excel Initiation 10/10/2016 16/03/2017
Excel Perfectionnement 11/10/2016 17/03/2017
PowerPoint :Utilisation pour les réunions et asdés 18/11/2016 18/04/2017
Publisher :Créez votre journal, affiche et cartbnvitation 17/11/2016 23/06/2017
Outlook :Gestion des emails, du planning, du caiend. 10/01/2017 19/04/2017

Photoshop Eléments: Le couteau-suisse pour vosesnag

20-21/10/2016 15-16/06/2017

Premiére Eléments :Réalisez vos reportages vidéos

26-27/10/2016 19-20/06/2017

Communiquer avec Facebook et Twitter 28/10/2016 12/06/2017
Google Docs/Google forms 11/01/2017 12/05/2017
*Formations gratuites
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Vous retrouverez également l'intégralité de nosnfations sur notre site internet :
www.crosif.fr/calendrier-des-formations-2016-2017

Vous avez la possibilité de vous inscrire a nomfiions en ligne via le formulaire suivant :
www.crosif.fr/inscription-en-ligne

- Tarif bénévoles : 120 €/journée de formation€déer compris)
- Tarif salariés : 180 €/journée de formation (dégr compris)

Toute annulation d’inscription devra étre effecta@eplus tard 8 jours avant le début de la
formation. Dans le cas contraire, celle-ci sera due

Pour toute demande d’information complémentairegsitez pas a nous contacter.

Bien cordialement,

o ”""ﬂ% Issam RACHEDI
. . Chargé de mission
-3; E 01.49.85.84.93 issam.rachedi@crosif.fr
%09 & |
e o | Comité Réa . e
s omité Régional Olympique et Sportif d’lle-de-Frane -
CROSIF
ILE-DE 86 avenue Lénine — 94250 GENTILLY
FRANCE Tel : 01.49.85.84.90 — Fax : 01.49.12.90.20

www.crosif.fr - crosif@crosif.fr

[ | Formations CREPS lle de France

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE
DES EDUCATEURS DES ACTIVITES AQUATIQUES décembre 20 16 - février 2017

Le CREPS d'lle de France a le plaisir de vous présenter sa nouvelle offre de formation professionnelle
continue pour la période de décembre 2016 a février 2017.

Vous y trouverez 4 modules :

Eveil aquatique les 7 et 8 décembre 2016

Aquabike basic les 12 et 13 janvier 2017

Peur de I'eau et difficultés d'apprentissage les 26 et 27 janvier 2017
Aquagym basic les 23 et 24 février 2017

[elNelNelNe]

Les modules sont organisés en session de 2 jours maximum.

L'offre est disponible sur le site du CREPS lle-de-France en cliquant sur ce lien : formation continue
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Offres d’empiloi

CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS

Le CLUB NAUTIQUE DE L ARPATONNAIS
recherche un éducateur NATATION

pour les entrainements d'adulte Perfectionnement - forme
les Mardi de 21h a 22h30 au Bassin Nautique de | Arpajonnais. (La NORVILLE).

Contact : yvonatation@hotmail.fr

Le Club de Morsang Essonne Natation recherche :
Educateurs ((BEESAN ou BP)

 pour I'école de natation :

Lundi de 18h30 a 19h45
Mercredi 18h a 19h15

« pour un cours d'aquagym le mercredi de 12h30 a 13h15.

contacter Gaétan : gaetan.marczewski@orange.fr
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L’ASCE Les Dauphins (Corbeil-Essonnes)

@ recherche entraineurs pour encadrer les séances tlecole de Natation.

Jours et horaires :
- le mercredi : 17h a 18h
- le jeudi : 18h a 19h
- le vendredi : 17h a 18h

Contacts pour informations :
- Monsieur Roger Lenglet : 06.63.96.22.71
- ASCE Les Dauphins / Stade nautique Gabriel Menut 49 rue du Bas Coudray
91100 Corbeil-Essonnes
- Tél du lundi au vendredi de 17h a 20h : 09.80.832.80
- Email : ascelesdauphins@free.f

Le Club Athlétique d’Orsay Natation recherche

un éducateur BEESAN ou BPJEPS AAN pour deux cours'dquagym,
le jeudi soir de 19h45 a 20h30 et de 20h30 a 21h15.
Nous recherchons également un éducateur pour |'agité water-polo dont les cours se
déroulent
le mardi de 20h30 a 22h00 et le samedi de 11h00ZhQO.

Pour tout contact : contact@cao-natation.com
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La section Natation du Club Athlétique d'Orsay recherche
un BEESAN ou BEJEPS AAN pour la natation synchronisée.

Poste a pourvoir du 15 septembre 2016 a mi-juin 2017. Entrdinements au moins un jour en
semaine et le samedi soir.

Créneaux 2015-2016 : lundi 19h - 20h30, mercredi 15h - 18h, vendredi 18h - 20h30 et
samedi 18h30 - 20h30 (obligatoire). Entrainements a sec réqguliers le samedi aprés-midi
de 16h a 18h au gymnase d'Orsay. Possibilités de faire des stages sur les petites
vacances scolaires. Groupes a entrdiner : benjamines, débutantes et/ou loisirs. Niveau de
pratique : pass'sports - synchro découverte - synchro argent - régionaux ou challenge.
Pour toute information complémentaire, contacter Carole Jourdren, responsable de la
section

Natation synchronisée : carole. jourdren@free.fr ; Tél : 06.31.21.91.56
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