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du 

Les 15 nageurs qui n'ont pas pu effectuer leur 1500 NL à Montgeron 
le 8/03, ont été ré-engagés sur la R3 des secteurs 1&3 à Massy 

le 15/03. Merci de confirmer leur présence à 
engagements.natation91@orange.fr

la compétition initialement prévue 

merci de vous mobiliser en avance afin d'aider à l'installation.
45 minutes d'échauffement, 1er départ 14h30, la seconde partie du 

bassin sera disponible pour l'échauffement et la récupération.
L’établissement de
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du 10 mars  2020 

 

 

 
Les 15 nageurs qui n'ont pas pu effectuer leur 1500 NL à Montgeron 

engagés sur la R3 des secteurs 1&3 à Massy 
le 15/03. Merci de confirmer leur présence à 

engagements.natation91@orange.fr
 

la compétition initialement prévue aux Ulis aura donc lieu à Massy
 

OP 13h45,  
merci de vous mobiliser en avance afin d'aider à l'installation.

45 minutes d'échauffement, 1er départ 14h30, la seconde partie du 
bassin sera disponible pour l'échauffement et la récupération.

L’établissement devra être évacué pour 18h45.
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Les 15 nageurs qui n'ont pas pu effectuer leur 1500 NL à Montgeron 
engagés sur la R3 des secteurs 1&3 à Massy  

le 15/03. Merci de confirmer leur présence à 
engagements.natation91@orange.fr 

aux Ulis aura donc lieu à Massy 

merci de vous mobiliser en avance afin d'aider à l'installation. 
45 minutes d'échauffement, 1er départ 14h30, la seconde partie du 

bassin sera disponible pour l'échauffement et la récupération. 
vra être évacué pour 18h45. 
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Conseil d’administration 
 

 Compte rendu de la réunion du 05 mars 2020 
 Présents : MM. Y. DALMASIE - M. JOUANDON – R. HEURTEL – C. RIMBERT   
                          Mmes M. FONDEVILA-VIDAL – E. PICAULT - M. RAFFESTIN 
 Excusés : J. BOULANGER - L. DOISNEAU – M. DREAN - J. FRANCK – D. FRANCK – J.  
                 JOUVION –C. TOURNECUILLERT 
 Invité :    F. HUERTAS 

 
Les comptes rendus du conseil d’administration du 23/01 et des réunions de bureau des 06 et 20/02/2020 
sont approuvés. 
 
COMPTE RENDU REUNION DU 02 MARS 2020 A LA MAIRIE D’ ORSAY par R. Heurtel 
Le Comité départemental représenté par R. HEURTEL, M. FONDEVILA-VIDAL et M. RAFFESTIN, a 
été reçu par l’Adjointe au Maire d’Orsay, Mme Elisabeth DELAMOYE, et par M. Philippe CANTO, 
Responsable des sports de la mairie. M. Richard GAIFFIER, était également présent en tant que 
représentant de M. Marc MIALOT, Président du CA Orsay Natation. 

L’entretien ouvert a permis à chaque partie d’exposer ses contraintes, l’objectif étant d’atteindre une 
meilleure équité dans la répartition des bassins en Essonne, à titre gratuit, notamment au niveau des bassins 
de 50 m, tant pour la natation sportive que pour la natation artistique. La Mairie a répondu favorablement 
sous certaines conditions et sous réserve que les dates des compétitions lui soient communiquées au plus 
tôt dans la saison au travers du club du CA Orsay Natation.  
 
COMPTE RENDU AGO ET AGE DU CDOS DU 02/03 par C. Rimbert 
Le rapport d’activités des Assemblées générales du CDOS est disponible pour consultation au secrétariat 
du Comité. 
Les grands marqueurs qui ont débuté en 2019 se poursuivront en 2020 : 
 

• Engagement du CDOS auprès du Conseil départemental pour le lancement du projet « Sports santé 
pour tous les Essonniens » 

• Recensement sur le sport de nature avec des évènements et manifestations (une quinzaine) 
organisés entre le 6 juin et le 6 juillet 2020. Deux manifestations départementales : 1 terrestre sur la 
base de loisirs d’Etampes et 1 aquatique le 4 juillet sur la Seine à Corbeil jumelée avec l’opération 
BigJeump. Le Comité de natation sera sollicité pour la journée du 4 juillet. 

• Création d’un hub sportif départemental qui dotera les Comités sportifs et le CDOS d’une nouvelle 
structure centrée sur le stade Robert Bobin.  

Suite à un échange entre membres du Conseil d’administration sur les avantages / inconvénients à 
déménager le Comité départemental, les membres présents préfèreraient rester dans les locaux actuels ; un 
courrier en ce sens va être adressé à la MDCS. 
 
DEBRIEF SUR LA PARTICIPATION DES JUNIORS AU MEETING  DE CHARTRES par F. 
Huertas et M. Raffestin 
Le Comité a rencontré des difficultés pour trouver des entraîneurs prêts à accompagner le stage. 
Finalement, 5 personnes ont assuré l’accompagnement dont 3 n’étaient pas des entraîneurs. Ce sujet fera 
l’objet d’une discussion avec les entraîneurs lors du prochain colloque afin de voir comment éviter une 
telle situation. 
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Le compte rendu du déplacement paraîtra au courrier club du 10 mars 2020. 
 
PROPOSITION DE LA FFN DE CREATION D’UN COMPTE DE PA IEMENT SUR EXTRANAT 
POUR LE PAIEMENT DES ENGAGEMENTS 
Y. DALMASIE, trésorier, présente la proposition aux membres du Conseil d’administration. La création de 
ce compte entraînerait le règlement des engagements par les clubs au fur et à mesure de la saison sportive 
alors, qu’à ce jour, les clubs ne payent qu’en une seule fois au début de la saison suivante. La seule 
compétition pour laquelle ce système serait intéressant est le Meeting Open des Maîtres. De plus, il 
conviendrait d’acquitter des frais de 32 centimes pour un engagement de 30 € par exemple. 
Compte tenu des éléments exposés, les membres du Conseil d’administration de donnent pas une suite 
favorable à la proposition. 
 
PRESENTATION DE LA CHARTE DE BONNE CONDUITE EN PREV ENTION DES DERIVES 
SEXUELLES par M. Fondevila-Vidal 
Le Président de la FFN affirme son intransigeance face aux violences sexuelles dans le monde sportif dont 
la presse s’est faite l’écho ces dernières semaines. La natation n’est pas épargnée. 
Des actions de sensibilisation et/ou de formation sur le terrain auprès des éducateurs, entraîneurs, 
bénévoles, parents,  vont être engagées. D’ores et déjà, plusieurs mesures d’accompagnement ont été mises 
en place dans le cas où des clubs devraient gérer des situations de violence : 
 

• Service juridique de la FFN : juridique@ffnatation.fr – 01 70 48 45 19 

• Service DARF FFN : catherine.arribe@ffnatation.fr – 01 70 48 45 64 

• Comité d’éthique et sport : http://www.ethiqueetsport.com – 01 45 33 85 62 

• Association Colosse aux pieds d’argile : hhtp://www.colosseauxpiedsdargile.org/ 

Une charte de bonne conduite sera signée prochainement, dans le cadre d’un partenariat, entre la FFN et 
l’association « Colosse aux pieds d’argile ». Dès signature, la charte sera disponible en téléchargement via 
le site Internet fédéral. L’ensemble du réseau fédéral sera alors couvert par les dispositions prises et 
bénéficiera des garanties décrites dans la convention. 
 
TOUR DE TABLE 
 
Y. DALMASIE :  
Bilan financier des regroupements des Jeunes et Juniors et des participations aux Meetings de Tours et de 
Chartres : 

• Jeunes : 11 858 € 

• Juniors : 10 580 € 

L’enveloppe budgétaire dédiée à ces actions a été dépassée mais compensée par des économies sur d’autres 
actions. 
Pour la saison prochaine et afin d’éviter une dérive financière, il convient de privilégier les regroupements 
à Fontainebleau et, dans la mesure du possible, de choisir un Meeting regroupant à la fois les Jeunes et les 
Juniors. 

Tenue des officiels  
Les nouvelles tenues comporteront le logo du Comité départemental et le logo du Conseil départemental 
brodés sur les chemises. L’inscription OFFICIEL est offerte. Le coût pour la réalisation de 50 chemises est 
validé par les membres du Conseil d’administration, sous réserve de la déduction du coût des chemises qui 
ont été retournées au fournisseur en raison du problème de flocage 
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Délégué : 
28 et 29/03/2020 : 2ème meeting de l’Essonne à l’Aqua Sénart à Draveil : Marc JOUANDON est nommé 
délégué. 
 
F. HUERTAS 
Le Comité départemental avait envisagé la location de lignes d’eau auprès de l’Aquastade du Val 
d’Essonne pour permettre aux nageurs essonniens sélectionnés aux Championnats de France de venir 
s’entraîner les deux premières semaines de juillet 2020. Le cout alloué à cette prestation serait compensé 
par une action budgétée en 2020 mais qui ne sera pas réalisée. 
Le Conseil d’administration émet un avis favorable.  
 
M. RAFFESTIN 
Le Comité a été informé de la fermeture de la piscine des Ulis durant un an minimum. 
La compétition prévue le 15/03 pourrait avoir lieu à Evry l’Agora (via le BAC) ou à Massy ou à Viry. En 
attente de réponse à ce jour. 
Pour les finales Avenirs et Jeunes 91 du 21/06 initialement prévues aux Ulis, une demande a été faite par le 
club de Viry-Châtillon. Il conviendrait également de prendre contact avec les piscines d’Athis-Mons, 
Palaiseau, Aqua Sénart à Draveil et Massy. 
Les championnats de l’Essonne d’été sont confirmés à la piscine de Corbeil Essonne. 

Récompenses pour les journées Jeunes 91 : le principe des récompenses n’est pas lisible car les trophées 
sont remis aux nageurs lors de la compétition suivante et les podiums sont incomplets (en raison de la 
mixité des secteurs). M. RAFFESTIN et F. HUERTAS vont préparer une note explicative qui sera glissée 
dans chaque PC de secteur. Les trophées et médailles étant commandés, il n’est pas possible de modifier 
cette partie du règlement en cours de saison. 
 
C. RIMBERT 
Pass’Sports de l’eau : encore quelques soucis avec quelques cas de nageurs à régler (ES Massy et US Ris-
Orangis) suite à des problèmes de fiches. 
Le nouveau start doit être vérifié ; en effet, il a subi une chute et le starter a eu des difficultés à l’allumer 
lors de la dernière compétition. 
 
M. JOUANDON 
La natation artistique a adressé au Comité une demande de 50 médailles complémentaires pour la saison en 
cours. Contact va être pris avec Laurence DOISNEAU pour comprendre la demande car l’ensemble des 
commandes ont été passées en début de saison sur la base du programme de la saison. 

 
R. HEURTEL 
A ce jour, le Comité a enregistré 11 125 licences (soit +961 licences vs l’année précédente). 
Contact va être pris avec le club du CN Chilly-Mazarin, ré-affilié en 2019/2020, en vue d’apurer sa 
situation financière vis-à-vis du Comité datant de la saison 2017/2018. 

 
 
 
M. FONDEVILA-VIDAL 
Secrétaire générale 
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Sélection Juniors 
 

 10e Meeting National du Chartres Métropole Natation Du Vendredi 28 Février 
au Dimanche 1er Mars 2020 - Bassin de : 50 m.  

 
GUILBAUD Charlotte CA ORSAY  
NGUYEN DUC LONG Armelle CA ORSAY  
HENRIQUES CN BRUNOY-ESSONNE  
LEONARDI Vanina CN BRUNOY-ESSONNE  
ROZE Aziliz CN BRUNOY-ESSONNE  
VALENTIN Maéva CN BRUNOY-ESSONNE  
MAUPOUX Nina CN VIRY-CHÂTILLON  
BOUSQUIE Chloé MORSANG ESSONNE NATATION 
CARLOS-BROC Zoé  MORSANG ESSONNE NATATION 
DJENNANE Yacine  CA ORSAY  
JEAN Nicolas   CA ORSAY  
TETART Martin  CA ORSAY  
HERNANDEZ Dorian CN BRUNOY-ESSONNE  
VALIN-FIXOT Antonin CN ST-MICHEL-SUR-ORGE  
BOUCAS Joan CN VIRY-CHÂTILLON 
ABBOUDI Erwan CN VIRY-CHÂTILLON  
BARBAUD Julien CN VIRY-CHÂTILLON  
DA SILVA Martin CN VIRY-CHÂTILLON  
GENEVOIS Yanis  CN VIRY-CHÂTILLON  
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Du jeudi 27 février au dimanche 1 mars, le comité de l’Essonne a organisé un 

déplacement avec une sélection parmi les meilleurs nageurs juniors (de 13 à 18 ans) du 
département pour le meeting national à Chartres. Cette compétition fait suite au regroupement 
de préparation du 25 et 26 janvier de Fontainebleau et a pour objectif de préparer les 
championnats de France Juniors fin mars et la coupe Ile de France Jeunes et Juniors le 16 mai 
2020. 

 
Le rendez-vous a été fixé jeudi à 18h à Corbeil pour un départ en minibus avec finalement 

19 jeunes (1 jeune fille à fait forfait) de 5 clubs essonniens : Morsang Essonne Natation, CA 
Orsay, CN Brunoy Essonne, CN Viry-Châtillon et CN St-Michel-sur-Orge) 

 
5 encadrants :  
Franck HUERTAS (Assistant technique départemental du comité de l’Essonne.)  
Sandrine GENEVOIS, (Entraineur au CN Viry-Châtillon.) 
Monique RAFFESTIN (Membre du comité directeur de l’Essonne Natation),  
Philippe ROZE (Parent d’un nageur et président du CN Brunoy) 
et Joséphine KOFFLER (stagiaire BF2).  
 
Toute l’équipe a été hébergée et restaurée en pension complète au Campanile durant toute la 
durée de la compétition. Les courses de qualification ont eu lieu chaque matin et les finales 
chaque après-midi. Le week-end s’est terminé dimanche soir à Corbeil Essonne.  
 
Durant tout le week-end, les 19 jeunes nageurs ont nagé 47 courses filles et 40 courses garçons 
en série, 38 courses filles et 29 courses garçons en finales. Les nageurs se sont montrés 
motivés et contents malgré le nombre important de courses sur lesquelles ils étaient engagés et 
cela a permis de les préparer aux mieux aux futurs championnats de France.  
 
Nous regrettons toutefois, les difficultés rencontrées pour réunir les entraîneurs sur le temps de 
la sélection. Par chance, certains d’entre eux étaient présents pour nous aider mais cela n’a pas 
facilité la mise en place d’un groupe. Un petit nombre de nageurs s’est montré particulièrement 
réfractaire à cette notion. Ceux-là même, ont eu du mal comprendre que certaines choses ne se 
faisaient pas en sélection. 
 
Heureusement, la grande majorité a montré un comportement exemplaire. Le groupe a  
particulièrement bien défendu les couleurs du comité. 
 
Compte tenu des conditions nous devrons discuter avec les entraîneurs de l’intérêt de cette 
action pour les saisons sportives à venir lors de notre prochaine réunion. 
 
Nous remercions l’ensemble des participants. 

 
Joséphine KOFFLER 

Franck HUERTAS 
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Maîtres 
 

 Championnats de France Maîtres  27/02 au 01/03/2020 au Lamentin en bassin de 
25 mètres 

Participants 

  LEDEY Vincent (1976/44 ans)   CA ORSAY 

BOULANGER Béatrice (1989/31 ans)    CN VIRY-CHÂTILLON 

MARIE MAGDELEINE Aggie (1991/29 ans)    CN VIRY-CHÂTILLON 

NIAU Patrick (1959/61 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 

SUGRANES Mélia (1990/30 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 

EVAN Bernard (1973/47 ans)   CO ULIS NATATION 

 SOUCHARD Brigitte (1960/60 ans)   ETAMPES NATATION 

BAHRAMI Ramezan (1942/78 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

BISSON Claire (1956/64 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

COELES Grazia (1959/61 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

COMMERET Jimmy (1973/47 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

FELIX Gerard (1951/69 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

GAUTIER Paul (1946/74 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

KLINGBEIL Herbert (1954/66 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

LOPEZ Murielle (1960/60 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

REUGE Stephan (1966/54 ans)   EXOCET MASTER CLUB 

 MACCOTTA Fabien (1988/32 ans)   MORSANG ESSONNE NATATION 

MACCOTTA Mickaël (1991/29 ans)   MORSANG ESSONNE NATATION 
 

Podiums Dames catégorie C1 

    100 Nage Libre Dames 2 MARIE MAGDELEINE Aggie (1991/29 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 01:04.01 

100 Dos Dames  2 MARIE MAGDELEINE Aggie (1991/29 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 01:13.07 

200 Dos Dames  1 MARIE MAGDELEINE Aggie (1991/29 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 02:40.40 

 
Podiums Dames catégorie C8 

    50 Nage Libre Dames 1 COELES Grazia (1959/61 ans)   EXOCET MASTER CLUB 00:32.74 

100 Nage Libre Dames  1 COELES Grazia (1959/61 ans)   EXOCET MASTER CLUB 01:12.37 

200 Nage Libre Dames  1 COELES Grazia (1959/61 ans)   EXOCET MASTER CLUB 02:43.45 

400 Nage Libre Dames  2 COELES Grazia (1959/61 ans)   EXOCET MASTER CLUB 05:59.47 

100 Dos Dames  2 SOUCHARD Brigitte (1960/60 ans)  ETAMPES NATATION 01:25.91 

100 Brasse Dames  2 BISSON Claire (1956/64 ans)   EXOCET MASTER CLUB 01:37.72 

200 Brasse Dames  2 BISSON Claire (1956/64 ans)   EXOCET MASTER CLUB 03:32.92 

50 Papillon Dames  
2 SOUCHARD Brigitte (1960/60 ans)  ETAMPES NATATION 00:39.44 

3 COELES Grazia (1959/61 ans)   EXOCET MASTER CLUB 00:39.65 

100 Papillon Dames  3 BISSON Claire (1956/64 ans)   EXOCET MASTER CLUB 01:37.39 

200 Papillon Dames  2 BISSON Claire (1956/64 ans)   EXOCET MASTER CLUB 03:38.82 

100 4 Nages Dames  1 SOUCHARD Brigitte (1960/60 ans)  ETAMPES NATATION 01:27.22 

400 4 Nages Dames 1 BISSON Claire (1956/64 ans)   EXOCET MASTER CLUB 07:07.11 
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Podiums Messieurs catégorie C1 

200 Nage Libre Messieurs  1 MACCOTTA Mickaël (1991/29 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 02:04.73 

400 Nage Libre Messieurs  1 MACCOTTA Mickaël (1991/29 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 04:32.06 

200 Dos Messieurs  2 MACCOTTA Mickaël (1991/29 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 02:21.44 

200 4 Nages Messieurs  3 MACCOTTA Mickaël (1991/29 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 02:22.47 

  
Podiums Messieurs catégorie C2 

  200 Nage Libre Messieurs  1 MACCOTTA Fabien (1988/32 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 01:57.79 

400 Nage Libre Messieurs 1 MACCOTTA Fabien (1988/32 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 04:14.88 

200 Dos Messieurs  1 MACCOTTA Fabien (1988/32 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 02:16.85 

200 Brasse Messieurs  1 MACCOTTA Fabien (1988/32 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 02:30.62 

200 4 Nages Messieurs  1 MACCOTTA Fabien (1988/32 ans)  MORSANG ESSONNE NATATION 02:13.89 
 

Podiums Messieurs catégorie C4 
  50 Dos Messieurs  2 LEDEY Vincent (1976/44 ans)  CA ORSAY 00:29.60 

100 Dos Messieurs  2 LEDEY Vincent (1976/44 ans)  CA ORSAY 01:03.96 

200 Dos Messieurs  2 LEDEY Vincent (1976/44 ans)  CA ORSAY 02:23.18 

100 4 Nages Messieurs  1 LEDEY Vincent (1976/44 ans)  CA ORSAY 01:04.69 

200 4 Nages Messieurs  3 LEDEY Vincent (1976/44 ans)  CA ORSAY 02:23.98 

Podiums Messieurs catégorie C5 
  400 4 Nages Messieurs  3 EVAN Bernard (1973/47 ans)  CO ULIS NATATION 05:35.52 

 
Podiums Messieurs catégorie C8 

  50 Dos Messieurs  1 NIAU Patrick (1959/61 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 00:30.98 
 

Podiums Messieurs catégorie C9 
  100 Nage Libre Messieurs 2 FELIX Gerard (1951/69 ans)   EXOCET MASTER CLUB 01:22.85 

200 Nage Libre Messieurs  2 FELIX Gerard (1951/69 ans)   EXOCET MASTER CLUB 03:10.61 

400 Nage Libre Messieurs  3 FELIX Gerard (1951/69 ans)   EXOCET MASTER CLUB 07:00.24 

800 Nage Libre Messieurs  1 KLINGBEIL Herbert (1954/66 ans)  EXOCET MASTER CLUB 12:29.35 

200 Dos Messieurs  3 KLINGBEIL Herbert (1954/66 ans)  EXOCET MASTER CLUB 03:19.49 

200 Papillon Messieurs  3 KLINGBEIL Herbert (1954/66 ans)  EXOCET MASTER CLUB 03:31.47 

200 4 Nages Messieurs  3 KLINGBEIL Herbert (1954/66 ans)  EXOCET MASTER CLUB 03:19.04 

400 4 Nages Messieurs  2 KLINGBEIL Herbert (1954/66 ans)  EXOCET MASTER CLUB 06:55.48 
 

Podiums Messieurs catégorie C10 
  50 Nage Libre Messieurs  3 GAUTIER Paul (1946/74 ans)  EXOCET MASTER CLUB 00:35.45 

50 Brasse Messieurs 2 GAUTIER Paul (1946/74 ans)  EXOCET MASTER CLUB 00:45.23 

50 Papillon Messieurs  3 GAUTIER Paul (1946/74 ans)  EXOCET MASTER CLUB 00:41.28 

100 4 Nages Messieurs  3 GAUTIER Paul (1946/74 ans)  EXOCET MASTER CLUB 01:38.09 
 

Podiums Messieurs catégorie C11 
  200 Brasse Messieurs  2 BAHRAMI Ramezan (1942/78 ans)  EXOCET MASTER CLUB 04:14.89 

100 Papillon Messieurs 1 BAHRAMI Ramezan (1942/78 ans)  EXOCET MASTER CLUB 02:06.02 

200 Papillon Messieurs 1 BAHRAMI Ramezan (1942/78 ans)  EXOCET MASTER CLUB 05:08.74 

100 4 Nages Messieurs  1 BRY Alain (1943/77 ans)   ES NANTERRE 01:40.63 
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 Championnats de France N2 Hiver Open – du 27/02 au 01/03/2020 à Angers en 
bassin de 25 mètres 

Participants 

 BOCQUILLON Philippe (1962/58 ans) CN VIRY-CHÂTILLON 

BONUCCELLI Renaud (1960/60 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 

BOURDON Laurent (1971/49 ans) CN VIRY-CHÂTILLON 

CAZAL Caroline (1981/39 ans) CN VIRY-CHÂTILLON 

DAVID Christine (1967/53 ans) CN VIRY-CHÂTILLON 

DUCANCEL Thibaud (1986/34 ans) CN VIRY-CHÂTILLON 

JOANEST Laurent (1963/57 ans) CN VIRY-CHÂTILLON 

PITOT Alexandre (1984/36 ans) CN VIRY-CHÂTILLON 

TOURNAYRE Jérome (1973/47 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 

PASQUET Stéphanie (1982/38 ans) ES MASSY NATATION 

DULAC Emmanuelle (1975/45 ans) ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 

GAY Cédric (1982/38 ans)  ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 

GUILIANI - COMBEAU Sophie (1970/50 ans) ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 

MITTELETTE Jacques (1952/68 ans) ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 

 PAUSE Yann (1980/40 ans) ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 

SHAMSNEJAD Hoshyar (1964/56 ans) ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 

AMBERT Jacques (1966/54 ans) YERRES NATATION 

GENOIS Catherine (1966/54 ans) YERRES NATATION 

 LE CHEVALLIER Max (1972/48 ans) YERRES NATATION 

 
Podiums dames - catégorie C3  

  100 Nage Libre Dames  1 CAZAL Caroline (1981/39 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 01:02.12 

50 Brasse Dames  3 CAZAL Caroline (1981/39 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 00:35.32 

100 Brasse Dames  2 PASQUET Stéphanie (1982/38 ans)  ES MASSY NATATION 01:22.59 

200 Brasse Dames  2 PASQUET Stéphanie (1982/38 ans)  ES MASSY NATATION 02:59.47 

100 Papillon Dames  1 PASQUET Stéphanie (1982/38 ans)  ES MASSY NATATION 01:17.90 

200 4 Nages Dames  2 CAZAL Caroline (1981/39 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 02:31.07 

 
Podiums dames - catégorie C5  

  100 Nage Libre Dames 1 DULAC Emmanuelle (1975/45 ans)  ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 01:11.65 

100 Dos Dames 2 DULAC Emmanuelle (1975/45 ans)  ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 01:26.65 

 
Podiums dames - catégorie C6  

  100 Nage Libre  2 DAVID Christine (1967/53 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 01:09.02 

200 Nage Libre  2 GENOIS Catherine (1966/54 ans)   YERRES NATATION 02:57.68 

400 Nage Libre  2 GENOIS Catherine (1966/54 ans)   YERRES NATATION 06:25.53 

800 Nage Libre  2 DAVID Christine (1967/53 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 10:36.59 

100 Dos Dames  3 GUILIANI - COMBEAU Sophie (1970/50 ans)  ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 01:37.55 

50 Papillon Dames  2 GENOIS Catherine (1966/54 ans)   YERRES NATATION 00:42.72 

100 Papillon Dames  2 GENOIS Catherine (1966/54 ans)   YERRES NATATION 01:43.58 

200 4 Nages Dames  1 DAVID Christine (1967/53 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 02:56.85 
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Podiums messieurs  - catégorie C2  

  100 Nage Libre Messieurs  3 DUCANCEL Thibaud (1986/34 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 00:59.43 

100 Brasse Messieurs  3 DUCANCEL Thibaud (1986/34 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 01:15.66 

 
Podiums messieurs  - catégorie C3  

  400 Nage Libre Messieurs  2 PITOT Alexandre (1984/36 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 04:21.12 

800 Nage Libre Messieurs  2 PITOT Alexandre (1984/36 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 08:55.82 

200 4 Nages Messieurs 1 PITOT Alexandre (1984/36 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 02:19.90 

 
Podiums messieurs  - catégorie C5  

  800 Nage Libre Messieurs  3 BOURDON Laurent (1971/49 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 10:59.99 

50 Dos Messieurs  2 LE CHEVALLIER Max (1972/48 ans)   YERRES NATATION 00:35.96 

100 Dos Messieurs  
2 TOURNAYRE Jérome (1973/47 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 01:12.89 

3 BOURDON Laurent (1971/49 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 01:17.79 

100 Papillon Messieurs  2 LE CHEVALLIER Max (1972/48 ans)   YERRES NATATION 01:20.11 

200 4 Nages Messieurs  2 BOURDON Laurent (1971/49 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 02:45.48 

 
Podiums messieurs  - catégorie C7  

  100 Nage Libre Messieurs 3 JOANEST Laurent (1963/57 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 01:09.46 

50 Brasse Messieurs  2 SHAMSNEJAD Hoshyar (1964/56 ans)  ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 00:47.55 

100 Papillon Messieurs 1 BOCQUILLON Philippe (1962/58 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 01:11.89 

200 Papillon Messieurs  1 BOCQUILLON Philippe (1962/58 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 02:43.25 

200 4 Nages Messieurs  1 BOCQUILLON Philippe (1962/58 ans)   CN VIRY-CHÂTILLON 02:30.81 

 
Podiums messieurs  - catégorie C8  

  800 Nage Libre Messieurs  2 BONUCCELLI Renaud (1960/60 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 12:17.55 

50 Brasse Messieurs  1 BONUCCELLI Renaud (1960/60 ans)  CN VIRY-CHÂTILLON 00:40.89 

 
Podiums messieurs  - catégorie C9  

  100 4 Nages Messieurs 2 MITTELETTE Jacques (1952/68 ans)  ESPADON BRÉTIGNY-SUR-ORGE 01:31.04 
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ENF 
 

 Programme Pass’sports de l’eau 

Dates Secteurs Lieux Horaires 

14/03/2020 S1 Massy Villaine 15h 

15/03/2020 S2 Saint Michel 14h 

22/03/2020 S4 Draveil 14h 

29/03/2020 S3 Viry-Châtillon 14h 

04/04/2020 S1 Orsay 18h30 

10/05/2020 S2 Morsang 14h 
 
 

Commission des officiels 
 

 Nominations 

 est nommé   Officiel « A » 
  DJAOUD Karim           SNM     91 A 221  

 
 sont nommés   Officiel « B » 

  HAMANN Hadrien     COU     91 B 20018  
  YOUNSI Sonia            ASCE   91 B 20019  
  COUGET Odile                CYN     91 B 20020 
  DUBREUIL Jocelyne        ESM     91 B 20021  
  LATELLA Yvan                ESM     91 B 20022  

 SMAH Amel                      CAO     91 B 20023  
 

 est nommé   Officiel « C » 
  HAMIDI Mohamed      ASCE   91 C 20007  

 

Records et meilleures performances 
 

 Records Essonne aux Championnats de France N2 hiver Open à Angers du 
27/02 au 01er mars 2020 en bassin de 25 mètres 

 200 4 Nages messieurs-catégorie C3 
  PITOT Alexandre (1984) CN VIRY-CHÂTILLON en 2:19.90 le 29/02/2020. 
 

 100 Nage libre dames -catégorie C3 
  CAZAL Caroline (1981) CN VIRY-CHÂTILLON en 1:02.12 le 01/03/2020 
 

 800 Nage libre  messieurs-catégorie C3 
  PITOT Alexandre (1984) CN VIRY-CHÂTILLON en 8 55.82 le 29/02/2020. 
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 200 4 Nages messieurs-catégorie C7 
  BOCQUILLON Philippe (1962) CN VIRY-CHÂTILLON en 2:30.81 le 29/02/2020. 
 

 200 Papillon  messieurs-catégorie C7 
  BOCQUILLON Philippe (1962) CN VIRY-CHÂTILLON en 2:43.25  le 01/03/2020 
 

 Records Essonne aux Championnats de France Maîtres  27/02 au 01/03/2020 au 
Lamentin en bassin de 25 mètres 

 100 Dos dames -catégorie C8 
  SOUCHARD Brigitte (1960) ETAMPES NATATION, en 1 :25.91 le 27/02/2020 
 

 100 4 Nages dames -catégorie C8 
  SOUCHARD Brigitte (1960) ETAMPES NATATION, en 1 :27.22 le 29/02/2020 
 

 50 Dos messieurs - catégorie C4 
  LEDEY Vincent (1976) CA ORSAY, en 29.60 le 29/02/2020. 
 

 100 4 Nages  messieurs - catégorie C4 
  LEDEY Vincent (1976) CA ORSAY, en 1:04.69 le 29/02/2020. 
 

 200 4 Nages  messieurs - catégorie C4 
  LEDEY Vincent (1976) CA ORSAY, en  2:23.98 le 01/03/2020. 
 

 50 Papillon  messieurs - catégorie C5 
  EVAN Bernard (1973) CO ULIS, en 28.57 le 28/02/2020. 
 

 50 Dos  messieurs - catégorie C8 
  NIAU Patrick (1959) CN VIRY-CHÂTILLON, en 30.98 le 29/02/2020. 
 

 800 Nage libre  messieurs - catégorie C9 
  KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB, en 12 :29.35 le 27/02/2020 
 

 Record  Essonne à la 3ème journée départementale Maîtres secteurs 1&2 le 
01/03/2020 à Longjumeau en bassin de 25 mètres 

 200 4 Nages messieurs -  catégorie C11 
  YVON Guy (1945) EN LONGJUMEAU en 3 :43.35 le 01/03/2020. 
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Communication 
 

 Evènements et Meeting 

 26ème Meeting Christophe DE FARIA 

  Date : 30 et 31 mai 2020 
  Lieu : Piscine Olympique de Châlons en Champagne 
  Catégories : Juniors, Jeunes et moins. 
  Renseignements : Nautique Entente Châlons  : 03 26 65 73 23 
  Mail : natation.nec@wanadoo.fr 
  Site : https://abcnatation.fr/sc/070510454 
 

 Meeting New Wave Grand Paris Villejuif 

  Date : 31 mai  et 01 er juin 2020 
  Lieu : Stade nautique Youri Gagarine de Villejuif 
  Catégories : Avenirs, Jeunes et Juniors. 
  Renseignements : U.S. Villejuif Natation  : 06.61.08.90.31 
  Mail : directiontechnique.vnatation@gmail.com 
  Site : https://www.usvillejuifnatation.com/ 

 
 24 Heures non stop de natation Vilemomble 

Date : 21 et 22 mars 2020 
  Lieu : Piscine de Villemomble 
  Catégories : A partir de 6 ans. 
  Renseignements : Villemomble sports natation  : 06.64.52.19.95 
  Mail : vsnatation93@aol.com 
  Site : https://www.vsnatation.com/ 
 

 La nuit de l’eau 

  Vous trouverez ci-dessous le lien d’accès au site de l’UNICEF vous permettant d’accéder à 
  toutes les informations nécessaires pour organiser cet évènement organisé avec la FFN dans 
  votre club. 

  https://team.unicef.fr/events/nuit-de-l-eau-2020 
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 Formations 

 Formations PSC1 la CROIX BLANCHE 

Date Horaires Lieu 

Places 

disponibles 

    Dimanche 22 mars 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Dimanche 29 mars 2020 08h50 - 17h30 Ste Geneviève des Bois 
 Dimanche 19 avril 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Samedi 9 mai 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Dimanche 24 mai 2020 08h50 - 17h30 Évry-Fédérés 
 Dimanche 7 juin 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Samedi 20 juin 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Dimanche 28 juin 2020 08h50 - 17h30 Évry-Fédérés 
 Samedi 4 juillet 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Mercredi 8 juillet 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Dimanche 19 juillet 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Mercredi 29 juillet 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Mercredi 26 août 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 Dimanche 30 août 2020 08h50 - 17h30 Etampes 
 

   Inscription par mail à secretairecroixblanche91@orange.fr 

    

 Formation BNSSA avec l'ERFAN Ile-de-France 
 L’ERFAN Ile de France lance une formation BNSSA sur le territoire Est-Ensemble. Celle-ci se 

déroulera du lundi 6 au samedi 11 avril 2020 (1ère semaine des vacances scolaires) à la piscine 
de Montreuil.  

 Inscription possible jusqu’au vendredi 27 mars 2020.  
 
Les informations et le bulletin d’inscription sont dans le lien suivant : 
 http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5559.pdf  
Pour plus d’informations contactez l’ERFAN Ile-de-France : erfan@lif-natation.fr 
  
N’hésitez pas à inscrire les jeunes de vos clubs. Ils ont plus de 17 ans, ils sont passionnés de 
natation et souhaitent être sauveteur lors de la période estivale : Alors la formation BNSSA est 
faite pour eux. 
 

 Formation BPJEPS AAN – ERFAN/GRAND PARIS SUD 

 L’ERFAN Ile-de-France lance une formation BPJEPS AAN sur le Territoire Grand Paris Sud 
du 7 mai 2020 à fin mai 2021. Les inscriptions sont ouvertes et possibles jusqu’au 7 avril 2020. 

 
 Pour accéder à la formation il faut être titulaire au premier jour :  

 - Du Premiers Secours en équipe de niveau 1 (PSE1) à jour 

 - Du Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique (BNSSA) à jour 

 - Du certificat médical de non contre-indication  
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 - Avoir satisfait aux Tests d’Exigences Préalables (TEP) qui peuvent être validés de 
 plusieurs façons 

• Effectuer un 800m nage libre (en moins de 16 minutes) lors d'une compétition de la  
Fédération Française de Natation (FFN) avant le premier jour de formation. 

• Pour les licenciés FFN, posséder un Pass'compétition de l'École de Natation 
Française. 

• Faire valider son 800m Nage libre (en moins de 16 min) par un organisme 
indépendant, l’ARFA, qui propose deux sessions de test : le mercredi 11 mars 2020 à 
Yerres (Inscriptions au plus tard le 11 février) et le mercredi 6 mai 2020 à 
Montmorency (Inscriptions au plus tard le 6 avril). L'inscription s'effectue sur leur 
site : http://tepenligne.arfa-idf.asso.fr/  

 
 Déroulement de la formation : 

Formation en alternance de mai 2020 à mai 2021 

  TEP : modalités et dates ci-dessus 
  Tests de sélection : 7 mai 2020 
  Positionnement : 8 mai 2020 
  Début de la formation : 11 mai 2020 
  687h en centre et 564h en structure 
 
  Possibilité de travailler en tant que BNSSA dans une piscine du Territoire GPS en  
  juillet et/ou août 2020 
 
  Coût de la formation : 
  Tarif de la formation : 6500€ 
  Tarif réduit : Licencié dans un club FFN du Grand Paris Sud ou domicilié sur le territoire 
  Grand Paris Sud = 1500€ 
  Frais de dossier : 70€ 
 
  Les informations complémentaires et le dossier d’inscription sont dans le lien suivant : 
  http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5547.pdf  

 
 

 Formations du CONSEIL DEPARTEMENTAL DE L’ESSONNE 
 Vous trouverez ci-dessous le lien pour accéder aux formations gratuites organisées par le 

 conseil département de l’Essonne pour le premier semestre  2020. 
 
 20200107_DCJVA_VA_Plan_de_formation_associations-710-BAT_HD.pdf 

 

 Formations CROS Ile de France 
 Vous trouverez ci-dessous le lien pour accéder aux formations gratuites organisées par le 

Comité Régional Olympique et Sportif  Ile de France pour le premier semestre 2020. 
 

  

 http://www.crosif.fr/formations/  
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Le comité́ départemental de natation des Côtes d’Armor 
cadre du projet régional de développement du haut niveau
le centre labellisé d’entraînement de Natation 

L’objectif est de permettre aux nageurs et nageuses sélectionnés (12 athlètes au maximum) sur dossier 
scolaire et sportif de réussir leurs études tout en pratiquant leur sport à haut niveau. Le CLE 22 est ouverts 
aux nageurs et nageuses des années d’âge 14 à 16 ans en priorité.

Le CLE 22 recrute son entraineur (CDI plein temps 35h/semaine, annualisé). Début souhaité fin ao

Missions : 
En lien avec le conseil d’administration du CD22 et l’équipes techniques départementales ETD et 
régionales ETR, vous aurez en charge : 

• L’élaboration et la mise en œuvre des objectifs de performance de la structure ; 
• La préparation et l’encadrement des entrainements, 2 créneaux quotidiens (matin/après
• La préparation et l’encadrement des stages (et actions du CD22, telles que les rassemblements en 

période de vacances scolaires) ; 
• La communication avec les entraineurs des clubs 
• L’encadrement des compétitions (si besoin), fonction de la mutualisation de l’encadrement inter club ; 
• L’accompagnement hebdomadaire des nageurs (ses)

l’école ; ainsi qu’avec l’équipe technique départementale ETD
• La participation aux réunions de direction du CD22 (AG/C.A./Commissions sportives/ETD et ETR)
• L’accompagnement de la formation continue des entraîneurs stagiaires ou non

des Côtes d’Armor.  

L’entraineur devra être l’ambassadeur de la structure à des fins de développement
l’ETD, de l’ETR et du bureau directeur du CD22. 

Lieux : Piscine Aquabaie (50m), Aquaval ou Hélène Boucher (25m) de SAINT
musculation de l’ensemble scolaire Saint Yves

Profil souhaité :  

• H/F Diplômé DE JEPS, BEESAN ou licence STAPS mention entraînement sportif Natation
du permis B exigé. 

• Expérience significative au sein d’une structure

Rémunération: Grille salariale correspondant au groupe 5 ou 6 de la convention collective du sport
(fonction de l’expérience) 

Contact candidatures: A adresser au président, par mail ou courrier postal

Comité́ des Côtes d’Armor de Natation 

Adresse : Maison Départementale des Sports, 18 rue Pierre de Coubertin, 22440 PLOUFRAGAN
E-mail:cdnatation22@outlook.fr 

Contact : Olivier Julienne tél 06 09 60 17 25

CC n°1
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OFFRE d’EMPLOI 

Le comité́ départemental de natation des Côtes d’Armor (CD22) compte 2000 licenciés en 2020. Dans le 
développement du haut niveau à horizon 2024, il monte une nouvelle structure

le centre labellisé d’entraînement de Natation (CLE 22).  

L’objectif est de permettre aux nageurs et nageuses sélectionnés (12 athlètes au maximum) sur dossier 
if de réussir leurs études tout en pratiquant leur sport à haut niveau. Le CLE 22 est ouverts 

aux nageurs et nageuses des années d’âge 14 à 16 ans en priorité. 

Le CLE 22 recrute son entraineur (CDI plein temps 35h/semaine, annualisé). Début souhaité fin ao

En lien avec le conseil d’administration du CD22 et l’équipes techniques départementales ETD et 
régionales ETR, vous aurez en charge :  

L’élaboration et la mise en œuvre des objectifs de performance de la structure ; 
l’encadrement des entrainements, 2 créneaux quotidiens (matin/après

La préparation et l’encadrement des stages (et actions du CD22, telles que les rassemblements en 
période de vacances scolaires) ;  
La communication avec les entraineurs des clubs d’origine des nageurs (ses) ; 

compétitions (si besoin), fonction de la mutualisation de l’encadrement inter club ; 
L’accompagnement hebdomadaire des nageurs (ses) ; le lien avec les parents et les enseignants de 

l’équipe technique départementale ETD 
de direction du CD22 (AG/C.A./Commissions sportives/ETD et ETR)

L’accompagnement de la formation continue des entraîneurs stagiaires ou non

L’entraineur devra être l’ambassadeur de la structure à des fins de développement
l’ETD, de l’ETR et du bureau directeur du CD22.  

: Piscine Aquabaie (50m), Aquaval ou Hélène Boucher (25m) de SAINT
l’ensemble scolaire Saint Yves, Sacré Cœur Lasalle de SAINT-BRIEUC. 

BEESAN ou licence STAPS mention entraînement sportif Natation

Expérience significative au sein d’une structure évoluant à haut niveau.  

Rémunération: Grille salariale correspondant au groupe 5 ou 6 de la convention collective du sport

: A adresser au président, par mail ou courrier postal 

Natation  

Adresse : Maison Départementale des Sports, 18 rue Pierre de Coubertin, 22440 PLOUFRAGAN

: Olivier Julienne tél 06 09 60 17 25 
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(CD22) compte 2000 licenciés en 2020. Dans le 
il monte une nouvelle structure: 

L’objectif est de permettre aux nageurs et nageuses sélectionnés (12 athlètes au maximum) sur dossier 
if de réussir leurs études tout en pratiquant leur sport à haut niveau. Le CLE 22 est ouverts 

Le CLE 22 recrute son entraineur (CDI plein temps 35h/semaine, annualisé). Début souhaité fin aout 2020. 

En lien avec le conseil d’administration du CD22 et l’équipes techniques départementales ETD et 

L’élaboration et la mise en œuvre des objectifs de performance de la structure ;  
l’encadrement des entrainements, 2 créneaux quotidiens (matin/après-midi) ;  

La préparation et l’encadrement des stages (et actions du CD22, telles que les rassemblements en 

d’origine des nageurs (ses) ;  
compétitions (si besoin), fonction de la mutualisation de l’encadrement inter club ;  

; le lien avec les parents et les enseignants de 

de direction du CD22 (AG/C.A./Commissions sportives/ETD et ETR) 
L’accompagnement de la formation continue des entraîneurs stagiaires ou non recrutés au sein des clubs 

L’entraineur devra être l’ambassadeur de la structure à des fins de développement, avec le soutien de 

: Piscine Aquabaie (50m), Aquaval ou Hélène Boucher (25m) de SAINT-BRIEUC, salle de 
BRIEUC.  

BEESAN ou licence STAPS mention entraînement sportif Natation, et titulaire 

Rémunération: Grille salariale correspondant au groupe 5 ou 6 de la convention collective du sport 

Adresse : Maison Départementale des Sports, 18 rue Pierre de Coubertin, 22440 PLOUFRAGAN 
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Partenariats 
 

 Croix-Blanche91-formation au secourisme 
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 EUROCOM  

 

 
 

 
 
 
 
 
 


