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amnsi gue le personnel salapic vous soahadtent une exeellente année
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CCn°1573 du 04.01.2023

Natation course

m Appel a disponibilité des piscines

Mesdames, Messieurs les présidents de clubs, leBoiéls, les entraineurs :
Trés belle année 2023 a toutes et a tous ; santées, rires et ....natation
Et pour mener a bien cette mission, il nous fautes piscines !
Merci a tous celles et ceux qui se sont déja engagsur des dates.

Merci a celles et ceux qui vont le faire en regaaht le tableau ci-dessous

Monique et Franck

Dates Evénements Bassin

28/01/23 29/01/23 | cHAMPIONNATS D’HIVER DE L'ESSONNE 50 CORBEIL ESSONNES
29/01/23 CIRCUIT AVENIRS 91 1 et 2 25 VIRY-CHATILLON
29/01/23 CIRCUIT AVENIRS 91 3 et 4 25 EVRY (Agora ?)
29/01/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 1 et 4 25
01/02/23 CHALLENGE AVENIRS ENF 1 et 2 25
01/02/23 CHALLENGE AVENIRS ENF.3 et 4 25
11/02/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 2 et 3 25 | DOURDAN
18/02/23 | 19/02/23 | MEETING « OPEN » D'HIVER DES MAITRES DE L'ESSONNE 25 | RISORANGIS ?
01/03/23 CHALLENGE AVENIRS ENF 1 et 2 25
01/03/23 CHALLENGE AVENIRS ENF.3 et 4 25
11/03/23 | 12/03/23 | PROGRAMME SPECIAL DE FORMATION BENJAMINS 25 | VIRY-CHATILLON
25/03/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 3 et 4 25 BRUNOY
26/03/23 CIRCUIT AVENIRS 91 1 et 2 25 | Secteur 2 LA NORVILLE Secteur 1 2?7
26/03/23 CIRCUIT AVENIRS 91 3 et 4 25 BRUNOY
26/03/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 1 et 2 25 | Secteur 2 MORSANG Secteur 1 ???
08/04/23 09/04/23 | MEETING DE L’ESSONNE 1 25 BRUNOY
09/04/23 CIRCUIT AVENIRS 91 1 et 2 25 VIRY-CHATILLON
09/04/23 CIRCUIT AVENIRS 91 3 et 4 25 CORBEIL ESSONNES
15/04/23 | 16/04/23 | CHAMPIONNATS BENJAMINS DE L'ESSONNE « Validation » 25 | VIRY-CHATILLON
15/04/23 | 16/04/23 | MEETING « OPEN » D'ETE DES MAITRES DE L'ESSONNE 50 | CORBEIL ESSONNES
21/05/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 1 et 3 25
21/05/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 2 et 4 25
27/05/23 | 28/05/23 | CHAMPIONNATS D’ETE DE L'ESSONNE ETE 50 MENNECY
03/06/23 04/06/23 | INTERCLUBS BENJAMINS 25 YERRES
18/06/23 FINALE AVENIRS 91 ET BENJAMINS 91 25 CORBEIL ESSONNES
01/10/23 MEETING DE L'ESSONNE 2 25
LR (((:C,;\mpa:%r:n:ms AUTOMNE BENJAMINS DE L'ESSONNE s
01/12/23 INTERCLUBS AVENIRS 25
17712/23 CIRCUIT AVENIRS 91 1 et 2 25
17712/23 CIRCUIT AVENIRS 91 3 et 4 25

17/12/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 1 et 3 25

17/12/23 JOURNEES DEPARTEMENTALES 2 et 4 25

Autres dates

12/02/2023 Interclubs OPEN DES MAITRES IDF 25 VIRY-CHATILLON
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CCn®°1573 du 04.01.2023

m Engagements au 31 décembre 2022

= Epreuves individuelles ou Relais
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AS CORBEIL-ESSONNE (100) 10 2231 | 4| 5 |20]15 107
AS MONTGERON WATER-POLO (2) 0
BONDOUFLE AMICAL CLUB (832) 0
CA ORSAY (514) 87 |31 60| 70| 12|81 | 104 |149| 32 |56 | 63| 50 | 60 | 855
CLUB DES NAGEURS DOURDANNAIS (2621) 7 | 13 20
CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS (2466) 69 | 75|20 10|12 | 68| 58 | 74 | 77 48 | 30 | 30 | 571
CN BRUNOY-ESSONNE (288) 56 | 55 | 30 44 | 37 | 65| 46 | 14 |28 | 10 | 10 | 395
CN MILLY-LA-FORET (781) 0
CN ST-MICHEL-SUR-ORGE (966) 48 | 48 | 20 | 10 66 | 40 | 72 47 | 10 | 20 | 381
CN VIRY-CHATILLON (354) 27 | 50| 20| 73|95 | 106 |123 23 | 46 | 50 | 40 | 653
CO ULIS NATATION (737) 9 | 4 12| 8 33
ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES (2291) 10 | 17 46 | 8 | 12 7 |39 20|20 | 179
EN DRAVEIL (999) 34 | 42| 30 26 | 30 | 40 | 56 60 | 20 | 10 | 348
EN LONGJUMEAU (1461) 0
EN STE-GENEVIEVE-DES-BOIS (393) 10 | 20 57 | 50 | 24 42 | 10 | 20 | 233
ES MASSY NATATION (402) 30 80|80 | 2 |130| 140 | 56 | 3 | 23|24 |110]| 60 | 738
ESPADON BRETIGNY-SUR-ORGE (1106) 18 18
ETAMPES NATATION (219) 36 | 13 | 10 33| 18 | 16 | 15 35 20 | 196
EXOCET MASTER CLUB (1951) 40 40
GPS CORBEIL-ESSONNES AQUATIQUE (3135) 0
LE CLUB DES NAIADES 91 (3183) 0
MORSANG ESSONNE NATATION (2330) 24 | 24 | 46 | 49 54 197
SCA 2000 EVRY (726) 20 | 10 51| 39 | 67 4 | 46|20 |30 | 287
SN MONTGERON (552) 100 | 25 | 40 | 10 78 | 80 | 61 26 | 53 | 40 | 40 | 553
US GRIGNY (746) 10 22 | 30 12 | 20 | 10 | 104
US RIS-ORANGIS (498) 16 20 52 (28| 24 | 16 | 22 | 15 10 | 203
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB (1285) | 26 | 11| 30 | 20 55| 51 |52 8 23|20 (20316
YERRES NATATION (776) 30|/10| 13| 67| 69 [109 2 40 | 60 | 400
Tarifs
100% licences : 6.50 €
Nb adhérents # Nb licenciés : 13.50 €
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CCn®°1573 du 04.01.2023

= Circuit Avenirs

CLUB 20/11/2022

AS CORBEIL-ESSONNE (100) 12 :

CA ORSAY (514) 49 Tarifs

CLUB DES NAGEURS DOURDANNAIS (2621) 100% licences : 3.00 €
CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS (2466) 34 Nb adhérents # Nb licenciés -
CN BRUNOY-ESSONNE (288) 6 6.00 €

CN ST-MICHEL-SUR-ORGE (966) 16

CN VIRY-CHATILLON (354) 44

ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES (2291) 17

EN DRAVEIL (999) 27

EN STE-GENEVIEVE-DES-BOIS (393) 22

ES MASSY NATATION (402) 85

SCA 2000 EVRY (726) 17

SN MONTGERON (552) 33

US GRIGNY (746) 28

US RIS-ORANGIS (498) 10

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB (1285) 28

YERRES NATATION (776) 28
Journées départementales

decembre
CLUB 2022

CA ORSAY (514) 33 Tarifs

CLUB DES NAGEURS DOURDANNAIS (2621) 17 @ licences  3.00 €
CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS (2466) 30 "

CN BRUNOY-ESSONNE (288) 9 Nb adhérents # Nb licenciés :
CN ST-MICHEL-SUR-ORGE (966) 33 6.00 €

CN VIRY-CHATILLON (354) 34

CO ULIS NATATION (737) 6

ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES (2291) 32

EN DRAVEIL (999) 40

EN STE-GENEVIEVE-DES-BOIS (393) 19

ES MASSY NATATION (402) 15

ESPADON BRETIGNY-SUR-ORGE (1106) 2

ETAMPES NATATION (219) 15

MORSANG ESSONNE NATATION (2330) 14

SCA 2000 EVRY (726) 14

SN MONTGERON (552) 15

US RIS-ORANGIS (498) 18

YERRES NATATION (776) 18
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CCn®°1573 du 04.01.2023

= Forfaits
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AS CORBEIL-ESSONNE (100) 1] 1 2| 4
CA ORSAY (514) 5/ 1 6
CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS (2466) 2| 2
CN BRUNOY-ESSONNE (288) 3 10 13
CN ST-MICHEL-SUR-ORGE (966) 6 1| 7
CN VIRY-CHATILLON (354) 14| 1 1| 16
ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES (2291) 6 2| 8
EN STE-GENEVIEVE-DES-BOIS (393) 1] 1
ES MASSY NATATION (402) 2| 2
MORSANG ESSONNE NATATION (2330) 12 12
SCA 2000 EVRY (726) 10 2| 12
SN MONTGERON (552) 1 10| 1] 12
US GRIGNY (746) 3| 10 13
YERRES NATATION (776) 4 2| 6
[ | llemes Championnats de France Juniors en petit bassin du7lau 20 décembre
2022 a Massy
= Patrticipants
BAKAYOKO Betty (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
BRIGUI Ines (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY
XAYGNABOUN-MOUNIER
Anouk (2007 CA ORSAY
MARINO Carla (2007) SCA 2000 EVRY
BARBAUD Julien (2004 CN VIRY-CHATILLON
PASTRE Ornella (2006) CN VIRY-CHATILLON
POIROT Sidonie (2008) CN BRUNOY-ESSONNE
SAILLET Corentin (2007 YERRES NATATION
BEAUGER Martin (2006) ES MASSY NATATION
BRAIZE Neo (2004 ES MASSY NATATION
BRAIZE Stann (2007) ES MASSY NATATION
CONDETTE Amaury (2007) ES MASSY NATATION
ANGELE Loulia (2007) ES MASSY NATATION
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
DOUILLET lonnah (2007) ES MASSY NATATION
GREMBOKOLE Alicia (2006) ES MASSY NATATION
MONGIN Sthélyna (2007) ES MASSY NATATION
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CCn®°1573 du 04.01.2023

= Finales A Juniors 1

BAKAYOKO Betty (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
200 Nage libre Dames

400 Nage libre Dames

100 Dos Dames

200 4 Nages Dames

BRIGUI Ines (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
200 Papillon Dames

CONDETTE Amaury (2007)ES MASSY NATATION
100 Papillon Messieurs
200 Papillon Messieurs
400 4 Nages Messieurs

SAILLET Corentin (2007) YERRES NATATION
50 Brasse Messieurs

= Finales A Juniors 2

BEAUGER Martin (2006) ES MASSY NATATION
100 Papillon Messieurs
200 Papillon Messieurs
200 4 Nages Messieurs

MARINO Carla (2007) SCA 2000 EVRY
50 Brasse Dames

100 Brasse Dames

200 Brasse Dames

MONGIN Sthélyna (2007) ES MASSY NATATION
400 Nage libre Dames

= Finales A Juniors 3

BEAUGER Martin (2006) ES MASSY NATATION
100 Papillon Messieurs
200 Papillon Messieurs
400 4 Nages Messieurs

CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
50 Dos Dames

100 Dos Dames

200 Dos Dames

50 Papillon Dames
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CCn°1573 du 04.01.2023

100 Papillon Dame
200 4 Nages Dam¢
400 4 Nages Dam

GREMBOKOLE Alicia (2006) ES MASSY NATATIOI
50 Nagdibre Dame

100 Nage libre Dam:

200 4 Nages Dam¢

= Finales A Juniors

BARBAUD Julien (2004 CN VIRY-CHATILLON
100 Dos Messieu

200 4 Nages Messiel

400 4 Nages Messiel

BRAIZE Neo (2004 ES MASSY NATATION
50 Dos messieurs

DUBOIS Matthias (200 CA ORSAY
50 Nage Libre MessieL

100 Nage libre Messiel

50 Brasse Messiel

100 Brasse Messiel

= Podiums

CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION

Vi
(1 du 50 Dos Dames Junior en 00:27.98

%/f du 100 Dos Dames Junior en 59.63

%/1 du 200 Dos Dames Junior en 02:11.56

%/1 du 50 Papillon Dames Junioren 00:27.10
%// du 100 Papillon Dames Junior en 01:00.43
‘%t du 200 4 Nages Dames Junio en 02:13.35
%/; du 400 4 Nages Dames Junio en 04:44.13

3 du Relais 4x50 Nage Libre Dan

Photo Facebook ES MAS
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CCn°1573 du 04.01.2023

CONDETTE Amaury (2007) ES MASSY NATATION

‘ du 200 Papillon Messieurs Juniors 1
02:07.91

TN —

‘ du400 4 Nages Messieurs Jun 1 en 04:36.02

—— b -t

Photo Facebook ES MASS

BARBAUD Julien (2004) CN VIRY-CHATILLON

Photo Facebook CIVIRY-CHATILLON
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CCn°1573 du 04.01.2023

BEAUGER Martin (2006) ES MASSYNATATION

% du 200 Papillon Messieurs Juniors 2 en 02:C

- e S | i

Photo Facebook ES ASS

Relais 4x50 Nage Libre Dam
. pnpaseer 0" |

Y

‘ ES MASSY NATATION en 01:44.9¢
DOUILLET lonnah (2007/15 an:
ANGELE Loulia (200715 ans)
GREMBOKOLE Alicia (2006/16 ans
CARLOSBROC Zoé (2006/16 ar

Photo Facebook EMASSY
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CCn°1573 du 04.01.2023

Championnatsdu monde de natation en 25m - du 13 au 18 décemi2622 a
Melbourne

Alexa REYNA de 'ES MASSY NATATION fait le 5emeneps des séries lentes du 800 Nage
libre dames en 8:35.32 et se classe 11eme duN&@eé libre avec un temps de 16:23.32

——

Photo Facebook ES MASSY

Championnat Régional Juniors/Séniors du 17 au 198d¢embre 2022 a Corbeil
en bassin de 50m

— Participants

AS CORBEIL-ESSONNE 1 nageuse, 3 nageurs
CA ORSAY 7 nageuses, 6 nageurs
CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS 3 nageuses, 1 nageur
CN BRUNOY-ESSONNE 8 nageuses, 5 nageurs
CN ST-MICHEL-SUR-ORGE 6 nageuses, 3 nageurs
CN VIRY-CHATILLON 6 nageuses, 6 nageurs
ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES 1 nageuse, 4 nageurs
EN DRAVEIL 3 nageurs

ES MASSY NATATION 4 nageuses, 6 nageurs
MORSANG ESSONNE NATATION 1 nageuse

SCA 2000 EVRY 3 nageuses, 3 nageurs
SN MONTGERON 1 nageuse, 3nageurs
US RIS-ORANGIS 1 nageuse

VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 1 nageuse

YERRES NATATION 2 nageuses, 2nageurs
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CCn®°1573 du 04.01.2023

— Podiums dames

50 Dos Dames

2 ROZE Aziliz (2004/18 ans) FRA CN BRUNOY-ESSONNE 00:32.13
3 MJAHED Sirine (2007/15 ans) FRA ES MASSY NATATION 00:32.42
100 Dos Dames

2 ROZE Aziliz (2004/18 ans) FRA CN BRUNOY-ESSONNE 01:10.24
50 Brasse Dames

2 FIEF Mathilde (2001/21 ans) FRA  CA ORSAY 00:34.31
100 Brasse Dames

3 POIROT Sidonie (2008/14 ans) FRA CN BRUNOY-ESSONNE 01:20.60

= Podiums messieurs

200 Nage Libre

2 LE COZ Cédric (2002/20 ans) FRA CN VIRY-CHATILLON 01:59.46
400 Nage Libre Messieurs

2 LE COZ Cédric (2002/20 ans) FRA CN VIRY-CHATILLON 04:18.45
200 Dos Messieurs

2 RENE CORAIL Yann (2003/19 ans) FRA CA ORSAY 02:11.64

400 4 Nages Messieurs
3 DUMON Thomas (2005/17 ans) FRA  CN VIRY-CHATILLON 04:54.64

Commission des offciels

B Nominations

= Est nommée « CHRONOMETREUR » a compter du 23/12202
Madame SANTUCCI Sandra ENSG 9122635

= Sont nommés « JUGE » a compter du 23/12/2022
Madame FILOSZEL Carole ENSGI1 J922034

Monsieur JEAN Nicolas CAQO91 J 22035
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CCn®°1573 du 04.01.2023

Records et melilleures performances

Records Essonne aux llemes Championnats de Francenlors en petit bassin

du 17 au 20 décembre 2022 a Massy

= 50 Dos dames
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 27.1@817/12/2022

= 50 Nage libre messieurs
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 22.80 le 182122

= 50 Nage libre messieurs
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 22.53 le 182122

Records Essonne aux lléemes Championnats de Francaenlors en petit bassin
du 17 au 20 décembre 2022 a Massy

= 50 Dos dames 17 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 2818417/12/2022

— 50 Dos dames 17 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 271@817/12/2022

— 200 4 Nages dames 17 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 2:38.le 17/12/2022

= 100 Dos dames 17 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 1:00.le 19/12/2022

= 100 Dos dames 17 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 591&8319/12/2022

= 50 Dos dames 16 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 2818417/12/2022

= 50 Dos dames 16 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 271@817/12/2022

= 200 4 Nages dames 16 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 2:33.le 17/12/2022

= 100 Dos dames 16 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 1:00.le 19/12/2022

= 100 Dos dames 16 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 5918319/12/2022
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CCn®°1573 du 04.01.2023

— 50 Nage libre messieurs 18 ans
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 22.80 le 182122

— 50 Nage libre messieurs 18 ans
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 22.53 le 182122

— 100 Brasse messieurs 18 ans
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 01:03.32 1€1192022

— 100 Brasse messieurs 18 ans
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 01:02.34 1¢1192022

— 100 Nage libre messieurs 18 ans

DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 49.58 le 20210122
= 50 Brasse messieurs 18 ans

DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 28.56 le 202022

— 50 Brasse messieurs 18 ans
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY en 28.20 le 2020022
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Offre d’emploli

C.0O.U

Les Ulis §

Matation

Mtatwor

G

bty I¥
O, aeo
“niscons

La section natation du CLUB OMNISPORT DES ULIS, recherche actuellement

1 ENTRAINEUR /EDUCATEUR SPORTIF (H/F)

Profil :
Vous étes diplomé(e) du BEESAN ou BPJEPS Activités Aquatiques et Natation (éducateur)ou DESJEPS
ou MSN (entraineur).

Vous voulez vous impliquer dans un projet sportif et pédagogique
Vous accordez une importance a la progression de vos nageurs et de vos pratiquants.

Le poste d’entraineur-éducateur sportif au sein de la section natation du club omnisport desUlis peut
vous intéresser.

Description {

Former des nageurs sur les groupes d’initiation- apprentissage avec pour objectif de constituerle vivier
des nageurs de compétition des années a venir

Animer des cours d’aquagym, aquafitness

Créneaux horaires :
Le mercredi de 18h45 a 21h30 avec un groupe d’apprentissage, un groupe d’aquagym et ungroupe
d’aquabike.
Conditions de recrutement :

Postes a temps partiel (3h hebdomadaires)
Salaire horaire :

Apprentissage 25€ brut par heures + 10% congés payésAquagym/aquabike : 30€
brut + 10% congés payés.

Possibilité de cours supplémentaires le vendredi pour des cours adultes débutants sur lescréneaux
19h30-21h30

Merci d’envoyer votre CV  a l'adresse suivante : coulis.natation@gmail.com.  Nous vous
contacterons trés rapidement.
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CCn°1573 du 04.01.2023

Formations

AVEC LA LIGUE ILE-DE-FRANCE ~-—

DE NATATION ET LE CREPS g

Region ERFAN
*ﬂe,jepranne ILE DE FRANCE

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I'"Education Populaire et
du Sport - Activités Aquatiques et de la Natation

- 6 mars au 5 décembre 2023

inscription avant le Vendredi 27 Janvier 2023

Prerequis : avoir 18 ans
Tests de sélection : Jeudi 09 et vendredi 10 fevrier 2023
Positionnement ; Jeudi 16 et vendredi 17 fevrier 2023.

Heures en centre : 630 h - sur le site du Creps a Chatenay
Malabry

Alternance : 410 h - sur ces heures, mise a disposition au club
et a la collectivité avec conventionnement

Formation ouverte a I'apprentissage
Contrat d'apprentissage possible

Farmation prise en charge

+ s@iaire mensue)

+ aide pour 'emplayeur

Il serait souhaitable que le candidat soit déja titulaire du PSEI et du
BNSSA (toutefois dans le cas contraire, nous serions en mesure de
vous proposer un parcours complet PSE] + BNSSA + BPJEPSAAN)
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CCn°1573 du 04.01.2023

NS NN DEVENIR MATTRE-NAGEUR

SAUVETEUR 7 CEST POSSIBLE.

o
CREPS ‘*aiﬁér—*mrame

ERFAN
LE DE FRAMCE

Sous contrat d'apprentissage : Les candidats sont salariés de la
Ligue et mis & disposition en priorité des clubs fournissant des
candidats - & |'exception des 2 mois d'été ol ils seront positionnés sur
les opérations estivales franciliennes.

Rémunérations des Apprentis | Financements de la Formation
« 18-20ans:721€ » Prise en charge de |'apprentissage : 8700 €
« 21-25ans: 889 € « Autre prise en charge : 7560 €
« +25ans: 1678 € » Frais de gestion (non remboursable) : 25 €

Fiche compléte et inscription sur le site du CREPS ;

https://www.creps-idf. fr

CREPS : Yann Callanquin | Yann.callanquin@creps-idf.fr
ERFAN : Jérome Chastagner | j.chastagner@l|if-natation.fr

Une visio de présentation du dispositif aura lieu
le mardi 10 Janvier 2023 & 19h30
T Le lien ici
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NAGEZ
FORM

SANTE

L'activité Nagez Forme Santé est une activité datioa proposée a des personnes cherchant a optimis
leur capital santé. La natation a des effets gesstir les personnes diabétiques, atteintes dediaala
Cardio-vasculaires, atteintes de pathologies ratpies, atteintes de Cancers..... Le Nagez Form&San
est encadré par des éducateurs ayant recu unetimmspécifique « Educateur Nagez Forme Santén» afi
gue chaque pratiquant puisse évoluer dans un em@roent sécurisé et nager selon ses aspiratices et
capacités propres.

L'ERFAN lle-de-France lance cette formation a partie février 2023 sur cinqg week-end.
Les informations avec le dossier d’inscription sontsur le lien  suivant:
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiktsssiers/6174.pdf

Afin de proposer au sein des clubs une natatioptédaau bénéfice de personnes atteintes de maladie
chroniques et en relais d’'un programme d’éducati@mrapeutique il est indispensable de former les
éducateurs a cette spécificite.

Avoir un éducateur formé permet au club d’étre agréNagez forme Santé ». Rejoignez les 6 clubs
franciliens engages dans cette activité en formantvotre éducateur.

Nous restons a votre disposition pour tout compléme d’information.

Cordialement,

Jérobme CHASTAGNER

Directeur ERFAN lle-de-France

ERFAN : Ecole Régionale de Formation aux Activitésle la Natation
Ligue lle-de-France de Natation

163 BId Mortier 75020 Paris

Tél. : +33 (1) 40.31.19.29

.
lle de France
Natation

~

ERFAN
ILE DE FRANCE
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Retrouvez toutes les formations sur le site du Condi via le lien
suivant :
https://essonne.ffnatation.fr/script/dossiers.phpdtyp=2&idrub=

77&idsai=2022

Ou en se rendant sur le site du comité dans la pagt« Le Comité-
pratique », « Formation ».

Partenariats

FORMATIONS AUX PREMIERS SECOURS
GESTION DE POSTES DE SECOURS

Secouristes Francais

e o Croix Blanche ’

www.croixblanche91.orqg

- -

*Valable toute l'année / Hors promotions en cours

e rocam www.eurocomswim.com
Swim
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