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» Natation Maitres

m Circuit Fédéral des Maitres 2022 — Les maitres essmiens a I’honneur

Les derniéres compétitions de décembre ont peraxsnageurs essonniens de confirmer
les brillants résultats obtenus depuis le débliadaée 2022.

Le CN Viry-Chaétillon termine meilleur club francas 2022 sur prés de 500 clubs classés.

Aux classements nationaux « Complets » des indiiths 2022, 4 nageuses et nageurs
essonniens montent sur le podium :

- chez les dames : Christine DAVID 3é et Carolife&Z@L 2¢, toutes deux du CNV ;

- chez les messieurs : Philippe BOCQUILLON 3e (CNW¥Bernard EVAN, ler (CO les
Ulis).

Pour mémoire, Stephan REUGE (Exocet) termine pawast au pied du podium.

Aux classements nationaux « Sprint » des indivitkgl2022, les mémes nageuses et
nageurs essonniens sont également distingués :

- chez les dames : Christine DAVID encore 3¢ ebliae CAZAL toujours 2¢ ;

- chez les messieurs : Bernard EVAN, 2¢ et PhilBOEQUILLON, ler.

Bernard EVAN Christine DAVID, Caroline CAZAL et &re BOCQUILLON
Il va étre difficile aux nageurs maitres essonnm$aire mieux en 2023 !

Herbert KLINGBEIL
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m Championnats Interdépartementaux des Maitres IDF Le Ulis — 15
janvier 2023

La piscine des Ulis accueillait ce dimanche 11 gemiide nageurs maitres représentant 4
départements : les Hauts-de-Seine (3 équipes)\Jebnes (1 équipe), la Seine-St Denis
(3 équipes) et 'Essonne (4 équipes).

——— 7_'\27 “‘-""

A lissue d’'une lutte acharnée avec les Hauts-daeSd’Essonne I'a emporté dans les
deux classements proposeés :

- 'équipe 1 de I'Essonne termine 1ére sur 11 épiigassees (les trois autres équipes de
'Essonne terminent respectivement 4e, 5¢ et 6€) ;

- ’Essonne remporte la Coupe des Départementdofali des points marqués par les 3
meilleures équipes de chaque département).
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Bravo pour ce superbe résultat d’ensemble aux isageet nageurs de la délégation
essonnienne (44 avec les remplacants) issus dé&utig @e CN Viry-Chatillon, I'Exocet
Master Club, le CA Orsay, le CN Yerrois, 'US Risagis, le CO Les Ulis, le CN
Brunoy-Essonne, 'ES Massy, le CN Saint-Michel-€uge, le Val d’Essonne Mennecy
AC et 'Espadon Brétigny).

Grand merci également au jury des officiels dedmgétition, ou les Essonniens étaient
représentés en nombre, ainsi qu'a Agnes Le Gallasamprésidente du CO Les Ulis et a
son équipe de bénévoles, qui nous ont réserveautegyimpathique et le plus efficace des
accueils dans leur magnifique bassin.
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Herbert KLINGBEIL
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Commission des officiel

m Formation

= Chronomeétre

42 candidats se sont présentés aux deux sesgoimsmation pour le chronométrage.

Maintenant, nous sollicite les officiels titulesr pour aider a la validation de ces futurs

chronométreurs
Yves DALMAS E

= Juge :

Suite a la formation « Juge » du 07 janvier deessions pour la partie écrite théorique

sont proposeées :

> Lundi 23 janvier 2023 20h30 dans les locaux du aiti®rsay a la piscine.
» Samedi 28 janvier 2023 09h00 & Mennecy.

B Jury pour les compétitions départementales du 28 favier au 29 janvier 2023

CHAMPIONNAT D'HIVER DE L'ESSONNE

Samedi 28 Janvier 2023 - OP : 14h00

CORBEIL ESSONNES

CIRCUIT AVENIRS Secteur1 & 2

VIRY-CHATILLON

Dimanche 29 Janvier 2023 OP : 14h00

Juge MARTIN Claude SNM Juge arbitre JOANEST Laurent CNV
arbitre Starter RAFFESTIN Monique ENL91
Starter Extranat TOURNECUILLERT Claire CNV
Délégué HEURTEL Rémi
Extranat | TOURNECUILLERT Claire CNV Speaker
Délégué JOUANDON Marc COMITE
Speaker
Dimanche 29 Janvier 2023 - OP : 08H30 /
14h00
Juge MARTIN Claude SNM CIRCUIT AVENIRS Secteur 3 & 4
arbitre | 070UF Laetitia ENSG
S JEAN Karine CAO Dimanche 29 Janvier 2023 OP : 14h00
P [ tuge arbitre BAZY Xavier ENSG
Extranat | MARCZEWSKI Gaétan Comité Starter PLESSIS Alain USRO
Délégué | JOUANDON Marc COMITE Extranat BERTRAND Pierre USRO
Speaker Délégué
Speaker
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Communication

m Meetings

= 4éme Meeting Espoirs Claude GENOT

Date: 11 et 12 mars 2023

Lieu : Piscine intercommunale Alex Jany Chevreuse
Catégories: Avenirs et Benjamins

Renseignements

Didier LAHAYE

Mail : d.lahaye @orange.fr

Site :https://www.aquanat-chevreuse.com/meetings/
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Offre d’empiloil

Mo
N C.O.U

A At ¢ Nouvelle annonce Les Ulis )

Matation

La section natation du CLUB OMNISPORT DES ULIS, rec herche actuellement

)

[
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Profil :
Vous étes diplémé(e) du BEESAN ou BPJEPS Activités Aquatiques et Natation éducateur)
ou DESJEPS ou MSN (entraineur).

Vous voulez vous impliquer dans un projet sportif et pédagogique
Vous accordez une importance a la progression de vos nageurs et de vos pratiquants.

Le poste d’entraineur-éducateur sportif au sein de la section natation du club omnisport des Ulis
peut vous intéresser.

Description des postes

Former des nageurs sur les groupes d'initiation- apprentissage avec pour objectif de constituer le
vivier des nageurs de compétition des années a venir.

Animer des cours d’aquagym, aquafitness

Créneaux horaires

Le mercredi de 18h45 a 21h30 avec un cours d’apprentissage, un cours d’aguagym et un cours
d'aquabike.

Le vendredi de 17h a 22h avec un cours école de natation (perfectionnement), un cours loisirs
jeunes, un entrainement pour I'équipe jeunes compétition et un entrainement pour des adultes
loisirs et compétition.

Conditions de recrutement
Postes a temps partiel (de 3ha 8h hebdomadaires)

Salaire horaire
Ecole de natation, compétition et loisirs : 25€ brut par heures + 10% congés payés
Aquagym/aquabike : 30€ brut + 10% congés payés.

Merci d’envoyer votre CV a I'adresse suivante : coulis.natation@gmail.com

Nous vous contacterons tres rapidement.
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Formations

m Formation BNSSA avec I'ERFAN lle-de-France du lundi20 au samedi 25
février 2023

L’ERFAN lle-de-France organise une formation BMS$ lundi 20 au samedi 26 février 2023
(1ere semaine des vacances scolaires). Elle saldé a Montreuil (93)

Inscription possible jusqu’au vendredi 10 févr&823. N’hésitez pas a inscrire les jeunes de
vos clubs s'ils ont plus de 17 ans, sont pass@wmleénatation et souhaitent étre sauveteur
lors de la période estivale (C.G.)

Renseignements et inscriptions via le lien dsdels :
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiklsssiers/6190.pdf

B Formation BPJEPS AAN avec I'ERFAN IDF et le CREPS
Avec le soutien de la Région lle-de-France et artiepariat avec le CREPS, la Ligue lle-de-

France de Natation au travers de 'ERFAN lancRBAEPS AAN a partir de mars 2023. Ce

dispositif permet aux futurs stagiaires d'étrecentrat d'apprentissage avec la Ligue et mis a
disposition aupres des clubs et collectivités. t&sdes informations ainsi que les modalités
d'inscription (date limite le 27 janvier 2023) sdans le lien "plus d'infos". (J.C)

Renseignements et inscriptions via le lien csdels :
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiktsssiers/6182.pdf

Retrouvez toutes les formations sur le site du Comdi via le lien
suivant :
https://essonne.ffnatation.fr/script/dossiers.phptyp=2&idrub=

77&idsai=2022

Ou en se rendant sur le site du comité dans la paet
« Le Comité-pratique », « Formation ».
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Partenariats

FORMATIONS AUX PREMIERS SECOURS
GESTION DE POSTES DE SECOURS
Secouristes Francais
e Croix Blanche i

www.croixblanche91.orqg
- . i . =~ A—— ‘

- } _— - -

*Valable toute l'a e / Hors promotions en c

L )
8 I’Ocom www.eurocomswim.com
Swim
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