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Rapport commission ENF- Saison 2022/2023 
 
Cette commission a 13 ans d’existence et je tiens à remercier les personnes qui aident à son bon 
fonctionnement : Elisabeth PICAULT, Claire TOURNECUILLERT, Patricia MERMOZ, Franck 

HUERTAS et Gaétan MARCZEWSKI. 

 

La formation à l’évaluation des tests ENF est assurée par Franck HUERTAS (ATD) au niveau de notre 

département (Essonne). 

 

Cette saison, les clubs qui souhaitaient organiser un Pass’sports de l’eau pouvaient le faire à condition 

qu’il y ait au minimum deux autres clubs présents. 

                              

❖ Le point sur les personnes formées en Essonne : 

 

19 clubs sur les 24 qui possèdent l’agrément ENF et certains ont fait au moins une session 

de « Sauv’nage »  

 
❖ Le point sur les tests réalisés en Essonne : 

 

 Sauv'nage  
 

Pour cette saison, nous comptons un total de 415 tests réussis lors de toutes les sessions organisées 

dans les différents clubs, c’est 635 tests en moins que la saison précédente. 

La commande de badges, effectuée en début de saison, permet au Comité de les acheter à prix 

coutant. 

       Nous renouvellerons cette commande pour la prochaine saison si vous le souhaitez. 

 

 Pass’sports de l’eau 
 

Pour cette saison, aucune demande de session n’a été effectuée. 

 

L’an dernier, il y avait eu 1204 tests validés sur 19 sessions. 
 

 Challenge Avenirs (Pass’compétition) 
 

A ce jour, 325 enfants licenciés ont commencé le Challenge mais n’ont pas encore fait l’ensemble des 

épreuves obligatoires. 

 

La réussite aux 9 épreuves se compose de la manière suivante : 

 

   130 réussites sur le 25 NL 

   220 réussites sur les 25 dos 

   81 réussites sur le 25 Brasse 

   45 réussites sur le 25 PAP 

   51 réussites sur le 50 PAP-Dos 

   114 réussites sur le 50 Dos-Brasse 

   105 réussites sur le 50 Brasse-NL 

   171 réussites sur le 100 NL 

   13 réussites sur le 100 4N  

(Chiffres extraits d’Extranat.fr au 10/08/2023) 
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Petit rappel : pour participer au Chalenge Avenirs, le licencié doit avoir obtenu le Sauv’nage. 

 

      La mise en place des tests de l’ENF se déroule bien dans les clubs et je les félicite ainsi que les 

éducateurs de ce travail. 

 

« De 0 à 9 ans continuons à nous donner la mission de la maîtrise des fondamentaux : 

apprendre, à vaincre sa peur d’un milieu hostile, à connaître son corps, à flotter, à glisser, à 

respirer, à s’immerger, à appréhender la profondeur, à trouver des appuis, le tout dans l’eau.  

La construction d’un nageur ne peut se concevoir sans ces acquis. C’est la première étape du 

parcours initiatique du nageur de cette nouvelle olympiade. 

 

« Il n'y a pas d'évolution sans liberté d'essayer. » (François Dalle 2001) 

 

Le plus important, c’est de mettre l’enfant en situation, de transformer sa pratique, une formation 

bien conduite suppose que l’on ne brûle pas les étapes. 

Cela impose donc que chaque éducateur forme l’enfant pour qu’il soit en capacité de réussir tous les 

tests. Nous devons provoquer du « désir », de « l’envie » chez l’enfant. Il ne peut y avoir de 

construction d’un projet personnel ambitieux sans désir fort. 

Présenter un enfant à un test sans préparation ou sans avoir vérifié qu’il est capable de le réussir, 

c’est ignorer les préjudices que cela engendre auprès de ce jeune. 

 

L’enfant doit-être dans une dynamique de réussite 

 

 
« Éduquer est un processus qui s’inscrit dans le temps : 

prenons-nous toujours le temps des apprentissages ? » 

(Jane Nelsen) 

 

 Les étapes de validation de compétences se passent « de façon chronologique ». 

 
o Le Sauv’nage 

o Le Pass’sports de l’eau 

o Challenge Avenirs (Pass’compétition) 
  

❖ Quelques rappels importants pour les nouveaux dirigeants : 

 

C’est le club qui doit rentrer les résultats du test du sauv’nage sur extranat et transmettre le 

bordereau de résultats au Comité. Soyez vigilants : sans validation du test sur extranat, le nageur ne 

peut se présenter à la session d’un test supérieur, la saisie par le Comité ne pourra pas se faire. 

 

Attention : les résultats des tests de la saison sportive doivent être enregistrés avant le 1er 

septembre de la saison à venir au risque d’invalider la session (licences). 

 

 

❖ Cette saison, la DTN a renouvelé le déroulement des tests E.N.F.  

 

➢ La réussite au test ENF2 Pass’sports de l’eau est soumise à la préparation des cinq tests, mais 

à la présentation et à la validation d’un minimum de trois tests au choix. Le nageur ne peut 

passer que deux tests par session. 
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Proposition de la commission E.N.F. : 

 

▪ 5 à 8 ans : Le Sauv’nage (organisation club) 

▪ 7 à 10 ans : Le Pass’sports de l’eau (préparer les 5 tests et en réussir 3) (organisation 

départementale) 

▪ 9 à 10 ans : Le Challenge Avenirs ENF (organisation départementale) 

 

Notre commission continue à s’organiser pour devenir plus efficace ; des délégués E.N.F sont 

désignés dans chaque secteur du département. 

N’hésitez pas à venir compléter l’équipe des délégués, nous avons besoin de vous. 

Sans délégué, les tests ne peuvent être effectués et validés. 

 

Pour terminer, Je souhaite à tous les clubs une bonne saison 2023 – 2024.  

 

     

 Cyril RIMBERT 

Responsable de la commission ENF 

 

 

 

 

Liste des 6 nageuses et nageurs ayant obtenu le Pass’compétition à l’occasion des sessions 

Challenge Avenirs 

Il faut réussir au minimum 2 x25 m + 2x50 m et 1x100 m 

 
(infos extraites d’Extranat.fr au 10/08/2023) 

Nageurs Structure 
Date 

d'obtention 

BOUAOUNE Mouhamed US GRIGNY 13/03/2023 

POIGNANT-JAMMES Fanny US GRIGNY 13/03/2023 

RHIOUANE Taha US GRIGNY 13/03/2023 

ATTIA Aymen CA ORSAY 18/04/2023 

PETIROI Hansika CA ORSAY 18/04/2023 

MARTIN Victor SN MONTGERON 19/06/2023 

 


