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Du 16 février 2021

AGENDA:

Notre assemblée générale électi est reportée au
SAMEDI 27 FEVRIER 2021 matin a la Maison
departementale des Comités sportifs a Menne jusqu’a

nouvel ordre.

.
Libertd « Kgaliid « i

shertd + Kgalitd + Fraternin
REPUBLIQUE FRANGAISE

MINISTERE DE LA SANTE,
LA JELRRSE
ET DES SPORTS

LE DEPARTEMENT
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Comité Départemental de Natation de I'Esst

Page 1 I




CCn°1490 du 16.02.2021

Natation course

13e Meeting National de Béthune du vendredi 12 aurdanche 14 février
2021 - Bassin de : 50 m.

= Participants

MAUPOUX Nina (2004/17 ans)

CN VIRY-CHATILLON

AMBRASS Lilou (2002/19 ans) FRA [1466069]

ES MASSY NATATION

BARREAU Laure (2002/19 ans) FRA [1357818]

ES MASSY NATATION

BEAUGER Martin (2006/15 ans) FRA [1561518]

ES MASSY NATATION

BONDOUY Noah (2004/17 ans) FRA [1615233]

ES MASSY NATATION

CRETET Dorian (2003/18 ans) FRA [840236]

ES MASSY NATATION

DESBONNES Leha (2002/19 ans) FRA [1340661]

ES MASSY NATATION

JOLY Morgane (2004/17 ans) FRA [1550315]

ES MASSY NATATION

MOKHFI Naim (2000/21 ans) FRA [957782]

ES MASSY NATATION

RIGUIDEL Leo (2001/20 ans) FRA [1355754]

ES MASSY NATATION

ROUSSEAU Elsa (2003/18 ans) FRA [1746489]

ES MASSY NATATION

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

Finales A Dames

100 Papillon Dames

MAUPOUX Nina (2004/17 ans)

CN VIRY-CHATILLON

200 Papillon Dames

ROUSSEAU Elsa (2003/18 ans)

ES MASSY NATATION

50 Nage Libre Dames

DESBONNES Leha (2002/19 ans)

ES MASSY NATATION

50 Nage Libre Dames

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

100 Nage Libre Dames

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

200 Nage Libre Dames

ES MASSY NATATION

400 Nage Libre Dames

AMBRASS Lilou (2002/19 ans)

ES MASSY NATATION

400 Nage Libre Dames

(

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans)
(
(

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

50 Brasse Dames

BARREAU Laure (2002/19 ans)

ES MASSY NATATION

50 Brasse Dames

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

100 Brasse Dames

BARREAU Laure (2002/19 ans)

ES MASSY NATATION

200 Brasse Dames

BARREAU Laure (2002/19 ans)

ES MASSY NATATION

200Brasse Dames

BONDOUY Noah (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

200 4 Nages Dames

BONDOUY Noah (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

200 4 Nages Dames

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

400 4 Nages Dames

BONDOUY Noah (2004/17 ans)

ES MASSY NATATION

Finales A Dames

200 Dos messieurs

BEAUGER Martin (2006/15 ans)

ES MASSY NATATION

200 Papillon Messieurs

CRETET Dorian (2003/18 ans)

ES MASSY NATATION

50 Brasse Messieurs

MOKHFI Naim (2000/21 ans)

ES MASSY NATATION
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= Podiums

50 Nage Libre Dames
100 Nage Libre Dames
200 Nage Libre Dames
800 Nage Libre Dames
50 Brasse Dames Samedi

VASQUEZ Lucie (2004/17 ans) | ES MASSY NATATION | 00:26.90
VASQUEZ Lucie (2004/17 ans) | ES MASSY NATATION | 00:57.28
VASQUEZ Lucie (2004/17 ans) | ES MASSY NATATION | 02:05.35
AMBRASS Lilou (2002/19 ans) | ES MASSY NATATION | 09:10.56
VASQUEZ Lucie (2004/17 ans) | ES MASSY NATATION | 00:33.55
BARREAU Laure (2002/19 ans) | ES MASSY NATATION | 01:12.55
BARREAU Laure (2002/19 ans) | ES MASSY NATATION | 02:35.51

100 Brasse Dames

RN WWwWww w

200 Brasse Dames

[ 12eme Meeting National Gilbert Bozon a Tours du vedredi 12 au
dimanche 14 février 2021 - Bassin de : 50 m.

= Participants
| MARINO Carla (2007/14 ans) | SCA 2000 EVRY |

= Finales A 14 ans et plus

100 Brasse Dames

200 Brasse Dames

[ ] Aménagements réglementaires Commission Natation Cme Ligue lle
de France de Natation

Dans le contexte sanitaire actuel, la ligue ile~dence de natation a souhaité permettre a
nos nageurs de retrouver le gout de la performance.

C’est pourguoi, nous avons pris la décision dep@ser aux clubs « Natation Course »

franciliens, la possibilité d’organiser des prighs temps en interne officialisées par la

Ligue lle-de-France uniquement pendant leurs cri@ndantrainement.

Attention, en raison du contexte de I'organisatilences évaluations régionales, les temps
ne pourront étre officialisés dans les bases daé&ksExtranat de la FFN.

IMPORTANT: nous vous rappelons qu’en respect dueat&arescrivant les conditions de
pratique, Il ne peut y avoir de regroupement esiingctures, seuls les nageurs et nageuses
de la structure organisatrice sont autorisés écpzet a la prise de temps.

Il est impératif de respecter les mesures sanstage vigueur, notamment sur les
populations autorisées.

Reglement complet en piéce jointe.
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Communication

3eme Rendez-Vous de la FEN - 24/02/2021 sur le Déppement de la
Vitesse chez le nageur

Suite au succes du Rendez-vous de la FFN sur lelapement de la vitesse chez le
nageur en préparation physique, et toutes lesijmgEers n‘ayant pas pu étre prises en
compte, je vous informe que I'INFAN reprogramme uoevelle date (méme théme et
méme format : distanciel - 3h).

Il s'agit du mercredi 24 février 2021 de 9h a 12h.

Le bulletin de présentation est disponible en pigtete. Date limite d’inscription le
vendredi 19 février 2021.

A noter qu'une attestation de formation sera dé&iv l'issue de la session, qui pourra étre
prise en compte pour la partie des connaissanaEypgiques de la formation continue
des brevets fédéraux de la FFN

Pour tout renseignememfan@ffnatation.fr

Formation Nagez Forme Santé

L'ERFAN Centre Val de Loire organise a Tours larfation NFS en deux modules : du
15 au 19 mars et du 12 au 16 avril 2021. Pour tofbemation ou inscription, merci de
contacter 'ERFAN par : Tél : 02.47.40.25.46 - @320.41.28 ou Mail erfan@centre-
val-de-loire.ffnatation.fr

INFAN - Formation a distance vendredi 19 février 2@1 - Préparation
physigue : Le développement de la Force chez le raq

L'INFAN organise le 2éme Rendez-vous de la FFN éhilistanciel dans le domaine de
la Préparation Physique. Programmé le vendredétfeir 2021 de 9h a 12h, il abordera
le développement de la force chez le nageur.

Le bulletin de présentation est disponible en tédégement; pour s'inscrire (mercredi 17
février 2021 dernier délais, utiliser le lien go®@brms du bulletin ci-joint.

L'Agence nationale du Sport & Soutiens ton club

Initié dés 2020 par la Fondation du Sport frangaiglispositif « Soutiens ton club » se
poursuit en 2021 pour aider les clubs sportifsaadhir la période particuliere que nous
vivons.

A ce jour, le dispositif a déja permis de recernsas de 5 400 clubs sur la plateforme
http://www.soutienstonclub.®t de récolter plus d’1,4M€ de dons.

De nombreux dispositifs nationaux et locaux sorg mivotre disposition pour soutenir

votre association et I'aider a surmonter les eftetda crise sanitaire dans le monde du
sport.

Le dispositif « Soutiens ton club » est particidi@ent innovant et peut permettre a votre
structure de mobiliser les dons de particuliersat d’entreprises de maniere ponctuelle
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o
ou plus durable, tout en leur permettant de béieéfite déductions fiscales selon les

dispositions prévues par la loi et dans un cadedeiment securise.

L’Agence nationale du Sport est partenaire de &pddiitif et nous vous invitons a
inscrire votre association sur la plateforme pawofiser I'obtention de dons en direction
de votre structure.

Vous trouverez toutes les informations sur lesslismvants :
Vous rendre sur la plateforme :

https://www.soutienstonclub.fr/?gclid=EAlalQobChivélnpMu 6QIVF7TVCh2WaQj38
EAAYASAAEgKxvwvD BwE

Télécharger le Kit de promotion de l'opération :
https://cloud.cnosf.fr/portal/RawWebAppPage.aspxlf8952776181996424731 120819
61015877977187

Formations gratuites du département de 'Essonne

= Programme des formations du ler semestre 202leeagjointes

Formations CROSIF

Lien vers les formations :
https://2rgw0.r.ag.d.sendibm3.com/mk/mr/ivnKEgZBJBRGS0ddOnV2KYvcHEhnndx?2
5-LZGLviOPjJvMZvrlhapQDJIAXhpR-hOm5-
gbJVJsOCKKnVh49waYwFZkfOvdiGM_weD nhwJRnC4

Applications des nouvelles mesures gouvernementalas sein des clubs
affiliés FFN

Par le décret n°2021-31 du 15 janvier 2021, le gowement a élargi a I'ensemble du
territoire francais le couvre-feu a 18 heures, goncerne l'ensemble des pratiques
licenciées a I'exception de I'entrainement destiépale haut niveau. En outre, et surtout,
le gouvernement a décidé d'interdire de nouvegudtique des activités physiques et
sportives aux mineurs au sein des ERP de type &, fdat partie les piscines couvertes,
dans le cadre associatif comme pour les groupdaiet périscolaires. Néanmoins, en
réponse aux demandes formulées par les servicésatéden ce sens, le gouvernement a
décidé d'assimiler, depuis fin décembre, les pescextérieures - type bassin nordique - a
des ERP de type PA : elles peuvent ainsi resteertess pour accueillir une pratique
sportive encadrée dans le respect des protocolpkcapes (distanciation, port du
masque avant et aprés la pratique, et autres gbaregres), et ce, que ce soit a
destination des publics mineurs mais aussi maj&osr plus d'informations, nous vous
invitons a vous rendre sur l'article dédié a I'agpion des décisions sanitaires pour le
sport a compter du 16 janvier 2021 sur le site dunidtere des sports
(https://www.sports.gouv.fy/
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Partenariats

[ | Partenariat entre la FEN et I'association Les Papibns

Communique de presse
Lundi 25 janvier 2021

_ - La Fedération Francaise de Natation est heurzuse et fiere d'annoncer
A y I la slgnature d'un contrat de partenarlat avec [l'assoclation Les
ac Panlllons ; ) ) i :

Les P2 r-’ HOMS ' #  Papillons pour une durée de 4 ans. Cette collaboration s'inscrit pour

Ridez 5 2o 3 o ’ g i ’ 4 . ¥ i
Meros LA oealiie ~  lalédération dans une volonté affichée de prévenir et de lutter contre
Y

ol ™ les violences dans le monde de la natation.

L'association Les Papillons a pour objet de lutter contre les maltraitances infantiles en déployant des
Boites aux Lettres Papillons dans les écoles et les clubs de sport atin de permettre aux enfants de
libérer leur parole des violences dont ils sont victimes.

L'enjeu de la lutte contre les violences dans le sport est tel qu’ll est apparu naturel pour la Fédération
de soutenir financierement ce projet basé sur la libération de la parole des victimes, mais aussi et
surtout dec collaborer & I'éradication de ce fléau, en ciblant l'installation dc 100 Boites aux Lettres
Papillons dans les structures et clubs de natation d’ici les Jeux Olympiques de Paris 2024.

Ce partenariat permet en outre de faire connaitre cette association-loi 1901 conventionnée auprés du
ministére des Sports, créée en 2018 mais comptant déja 500 bénévoles sur I'ensemble du territoire
francais chargés de recueillir les témoignages éventuellement déposés dans les Boites aux Lettres.

Pour plus d'information, veuilles contacler :

TN : Antoine DURAND /01 70 48 45 19 — antoine.durand @ ffnatation.fr

Les Mapillons : Laurent BOYET / assolespapillons @hotmail.com

000000

CONTACTS PRESSE FFM

Nicolas MENANTEAU Charlotte DESPREAUX
01.70.48.45.54 01.70.48.45.56
06.81.05.51.07 06.23.25.32.60
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[ | Croix-Blanche91-formation au secourisme

FORMATIONS AUX PREMIERS SECOURS

GESTION DE POSTES DE SECOURS

+ Secouristes Francais ]

Croix Blanche

"SERVIR"

www.croixblanche91.orqg

BE EUROCOM
. - » - - . :'
' PROFITEZ DE == 20%___.-&5-

CD9INATSWIM

*Valable toute l'année / Hors promotions en cours

e focom www.eurocomswim.com
Swim
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