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Stage départemental Avenirs 
STAGE SPORTIF DE NATATION 

 
Séjour du dimanche 23/10/2022 au vendredi 28/10/2022 

Fontainebleau 
 

Rue des Archives 
77300 Fontainebleau 

https://www.facebook.com/citesports 
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Le comité de l’Essonne organise un stage de natation du dimanche 23 octobre 2022 au 28 
octobre 2022. (6 jours 5 nuits.) 
 

20 places pour les nageurs de la catégorie avenirs (2022) licencié et titulaire du sauv’nage. 
 

Objectif : renforcement des facteurs aquatiques des nageurs. Flottaison, posture, orientation, 
libération…. Techniques des nages. 
 
Hébergement : Centre sportif situé en plein cœur de la Forêt de Fontainebleau CITESPORTS 
Chambres 1 à 2 lits avec sanitaires et douches sur le palier (non mixtes). Avec un étage pour 
les filles et un étage pour les garçons (avec un surveillant sur site) Espaces détente communs 
et des salles individuelles pour se réunir le soir. 
 

Pension Complète en self-service. 
 

Entraînement en bassin de 50 m. couvert (2 couloirs.) 
 

Planning d’entrainement :  

23/10 15h00-17h00  

24/10 10h00-12h00  et 17h30-19h30  

25/10 10h00-12h00 et 17h30-19h30  

26/10 09h30-11h00 et 15h00-17h00 

27/10 10h00-12h00 et 17h30-19h30 

28/10 10h00-12h00 et 17h30-19h30 

Début du stage : dimanche 23 octobre 13h30. 
 
Fin du stage : vendredi 28 octobre 19h30 – 20h. 
 
Prix du stage : 250 euros. 
 
Nous recherchons des entraîneurs pour encadrer les nageurs. 

HUERTAS Franck 
Assistant Technique Départemental du comité de l’Essonne Natation 
atd91.huertas@live.com / comite91.natation@wanadoo.fr 
06.37.69.46.49 / 01.69.90.06.86 
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100 % licences 
Nouvelle procédure 'Clubs 100% Licences IDF'  

La nouvelle procédure 2022/2023, pour intégrer la liste officielle des clubs franciliens 100% Licences 

est en ligne sur la page d'accueil de votre site.  

Suivez bien les instructions afin que votre dossier soit pris en compte. 

Lien d’accès ci-dessous : 

https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/articles/204.pdf 
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ENF 
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Communication 
  
 Meetings 

 
 



 Comité Départemental de Natation de l’Essonne

 Evènements 

  

RENDEZ
  

  

INSCRIPTIONS CLUBS
  

Comité Départemental de Natation de l’Essonne   

  

RENDEZ-VOUS LE 15 OCTOBRE 2022
  

INSCRIPTIONS CLUBS  
  

 

 

CC n°1563 du05.10.2022 

  Page 7 

VOUS LE 15 OCTOBRE 2022   
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À 10 jours du Défi de l’Eau la Fédération Française de Natation  
et UNICEF France  invitent l’ensemble des clubs à rejoindre 

l’aventure en s’inscrivant dès maintenant. 

INSCRIPTIONS CLUBS   

 

KIT D'ORGANISATION ENVOYÉ À TOUS LES CLUBS  

  

Tous les clubs inscrits recevront un kit complet pour préparer l'évènement 

avec : 

  

• 1 banderole Défi de l'Eau 

• 1 banderole FFN / UNICEF 

• 25 affiches 

• 50 affichettes 

• 250 flyers 

• 20 t-shirts 

• 30 bonnets 

• 20 stylos 

• 50 ballons 

  

Retrouvez toutes les informations nécessaires à l’o rganisation de votre 

Défi de l’Eau sur le site de l'évènement  https://lp.unicef.fr/defi-de-leau-

2022/ 

 Nous vous attendons nombreux pour participer à cette grande fête caritative 

en faveur des enfants de Madagascar ! 

 Unissons nos forces pour la 15ème édition du Défi de l'Eau ! 

 Pour plus d'informations, contactez nous au : 

01 70 48 45 81 ou sur  defideleau@ffnatation.fr 
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Formations 
 

 

 

 

  

 

 

Retrouvez toutes les formations sur le site du Comité via le lien suivant : 

https://essonne.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=77&ids
ai=2022 

Ou en se rendant sur le site du comité dans la partie « Le Comité-
pratique », « Formation ». 
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Offres d’emploi 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ENSG  (Sainte-Geneviève-des-Bois) 

Recherche un entraîneur pour encadrer un groupe compétition à raison de 2 ou 3 
fois par semaine. 

Contacter: pierreaeschlimann.ensg@gmail.com  

pour plus d'informations 

Pierre Aeschlimann 

Responsable sportif ENSG 

 

http://abcnatation.fr/sc/130912460 
 

https://www.facebook.com/Emulation-Nautique-Ste-Geneviève-des-bois-E-N-S-
G-360243181249820/?ref=settings 

 



 Comité Départemental de Natation de l’Essonne

La section natation du CLUB OMNISPORT DES ULIS, recherche actuellement

4 ENTRAINEURS /EDUCATEURS SPORTIFS (H/F) 

 
Profil :  
Vous êtes diplômé(e) du BEESAN ou BPJEPS Activités Aquatiques et Natation (éducateur) 
ouDESJEPS ou MSN (entraineur).

Vous voulez vous impliquer 

Vous accordez une importance à la progression de vos nageurs et de vos pratiquants.

Le poste d’entraineur-éducateur sportif au sein de la section natation du club omnisport des Ulis 
peut vous intéresser. 

Description des postes : 

Former des nageurs sur les groupes d’initiation
objectif de constituer le vivier des nageurs de compétition des années à venir

Entrainer les groupes de compétition du niveau avenirs à masters et accom
différentes compétitions 

Entrainer les groupes loisirs jeunes et adolescents

Animer des cours d’aquagym, aquafitness

Assurer l’apprentissage de la natation de jeunes et d’adultes, 

Conditions de recrutement

CDII (Cf. Convention Collective nationale sports)

Postes àtemps partiel (entre 5 h et 22 h de cours hebdomadaires hors participation aux 
compétitions) 

Plages de cours du lundi au vendredi de 17h à 22h et le samedi de 9h à 11h

Postes à pourvoir en septembre

Salaire horaire : 25 € brut par heures (+ 10% congés payés) 
aquabike.  

Disponibilités demandées sur quelques Week
groupes compétitions de l’équipe entrainée.

Merci d’envoyer votre CV à l’a

Nous vous contacterons très rapidement.

  

Comité Départemental de Natation de l’Essonne   

 

natation du CLUB OMNISPORT DES ULIS, recherche actuellement

4 ENTRAINEURS /EDUCATEURS SPORTIFS (H/F) 

Vous êtes diplômé(e) du BEESAN ou BPJEPS Activités Aquatiques et Natation (éducateur) 
ouDESJEPS ou MSN (entraineur). 

Vous voulez vous impliquer dans un projet sportif et pédagogique 

Vous accordez une importance à la progression de vos nageurs et de vos pratiquants.

éducateur sportif au sein de la section natation du club omnisport des Ulis 

Former des nageurs sur les groupes d’initiation- apprentissage et perfectionnement avec pour 
objectif de constituer le vivier des nageurs de compétition des années à venir

Entrainer les groupes de compétition du niveau avenirs à masters et accom

Entrainer les groupes loisirs jeunes et adolescents 

Animer des cours d’aquagym, aquafitness 

Assurer l’apprentissage de la natation de jeunes et d’adultes,  

Conditions de recrutement : 

Collective nationale sports) 

Postes àtemps partiel (entre 5 h et 22 h de cours hebdomadaires hors participation aux 

Plages de cours du lundi au vendredi de 17h à 22h et le samedi de 9h à 11h

Postes à pourvoir en septembre2022 

€ brut par heures (+ 10% congés payés) – 30€ brut pour cours aquagym, 

Disponibilités demandées sur quelques Week-end pour les postes d’entrainement dans le cadre des 
groupes compétitions de l’équipe entrainée. 

Merci d’envoyer votre CV à l’adresse suivante : coulis.natation@gmail.com

Nous vous contacterons très rapidement. 
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natation du CLUB OMNISPORT DES ULIS, recherche actuellement 

4 ENTRAINEURS /EDUCATEURS SPORTIFS (H/F)  

Vous êtes diplômé(e) du BEESAN ou BPJEPS Activités Aquatiques et Natation (éducateur) 

Vous accordez une importance à la progression de vos nageurs et de vos pratiquants. 

éducateur sportif au sein de la section natation du club omnisport des Ulis 

apprentissage et perfectionnement avec pour 
objectif de constituer le vivier des nageurs de compétition des années à venir 

Entrainer les groupes de compétition du niveau avenirs à masters et accompagnement lors des 

Postes àtemps partiel (entre 5 h et 22 h de cours hebdomadaires hors participation aux 

Plages de cours du lundi au vendredi de 17h à 22h et le samedi de 9h à 11h 

€ brut pour cours aquagym, 

end pour les postes d’entrainement dans le cadre des 

coulis.natation@gmail.com. 
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F ICHEDEPOSTE 

 
L ’ESMass yrec ru tepoursasec t ionNata t ionAr t i s t i que ,  

Desen t ra îneursqua l i f i ésetd ip lôméspour lasa ison2022-2023.  

Compétencesrecherchées 

• Espritd’équipe 
• Connaissancedumilieudelanatationartistique 
• Savoir-être,boncommunicant,disponibilitéetécoute 
• Dynamiqueetmotivé 
• Capabledes'investirdanslavieduclub,volontédeparticiperàunprojetéducatif 
• Maîtrised’Extranatetdeslogicielsdebureautique 

 
Missions/rôles 

 Pourlesgroupesdontvousavezla charge(différentsniveaux): 
• Assurerl’entraînement,l’encadrementetlagestiondesgroupesàcharge 
• Préparer auxdifférentes épreuvesdu synchro nat, et du 

pass’compétitionlorsquenécessaire 
• Suivrelesengagementsetlesvalidations 
• Assurerlamiseenplaceetl’encadrementdesstages. 
• Assurerl’encadrementetl’organisationlorsdescompétitions. 

 Auseindel’association : 
• Travaillerencollaborationavecl’ensembledesintervenantsdustaff(entraîneurs, 

bureau, comité deparents) 
• Participerauxdifférentesorganisationsetévénementsduclub 

 
Diplômesattendus 

• BNSSA 
• BPJEPSouBEESANSpécialitéNatation Artistique (oudiplômeéquivalent) 
• ENF1, 2et3 
• JugeBauminimum 
 

Typedecontrat 

CDDpouvantévoluerversun CDI, volume ethorairesàdéfinir ensemble, rémunération motivante 
 

Date 
PosteàpourvoirdèsfinAoût2022pourlapréparationdelanouvellesaison 
 

Lieu 
PiscineduCentreOmnisport-10AvenueduNoyerLambert-91300Massy 
 

Contact 
CandidatezenenvoyantvotreCVetunelettredemotivationàlaPrésidenceduclubmary.massynatsynchr
o@gmail.com&emmanuelle.esmassynatsynchro@gmail.com 
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Partenariats 
 

 

www.croixblanche91.org 

 

 

 


