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COURRIER CLUBS
N° 1586 du 12 avril 2023

A la une

Le Conseil d'administration du Comité a souhaité modifier la
forme du courrier clubs, dorénavant vous le recevrez sous ce
format.

Chaque destinataire aura le choix de le recevoir ou non
(désabonnement possible en bas de page).

Les courriers clubs sont toujours consultables
sur le site internet du Comité.

Conseil d'administration

Compte rendu de la réunion du 06 avril 2023

Présents

Mesdames : Martine DREAN - Elisabeth PICAULT - Monique
RAFFESTIN - Maud TRENIT

Messieurs : Jean BOULANGER - Yves DALMASIE - Rémi HEURTEL
- Marc JOUANDON - Herbert KLINGBEIL - David KONIECZNY

Avec la participation de Monsieur Franck HUERTAS.

Excusés

Mesdames : Laurence DOISNEAU - Emmanuelle DUCLOYER -
Martine FONDEVILA-VIDAL - Claire TOURNECUILLERT.

Messieurs :  Jacques JOUVION - Cyril RIMBERT.

Ordre du jour

Approbation du compte rendu du CA du 16/02/2023 et des
réunions de Bureau des 9 et 23/03/2023.

Les 3 comptes rendus sont approuvés avec une remarque sur celui du
23 mars: la demande d’écrire un courrier au CNSMO, concernant le
probleme rencontré lors de la Journée Spéciale Benjamins a Viry a
été prise par I’ensemble des membres du bureau présents et non pas
uniquement par Mme Raffestin.

Retour sur le Meeting de Montceau les Mines
Le compte rendu de la participation a été transmis a 1’ensemble des
membres du CA. Le week-end s'est trés bien passé avec un tres bon
comportement des nageurs, méme si les performances espérées
n’étaient pas toujours au rendez-vous.
En revanche il est a noter I’attitude des chauffeurs :
e Le jour du départ ils sont arrivés avec 30mn de retard.
e Sur la route ils roulaient trop vite et parfois avec les yeux sur le
téléphone.
e IIs n’ont pris aucun des repas qui leurs étaient réservés et donc
payés par le comité.
e Plus d’autres problémes horaires lors du weekend.

Un courrier sera fait a la direction de la société de transport pour



faire part de notre mécontentement.

By

Natation artistique : point sur le stage au CNSD a
Fontainebleau

Le budget présenté est accepté par le CA du Comité de I’Essonne et
signé par son Président.

Point sur la mise en place des formations « Gestes qui
sauvent » & « Extranat »

Concernant la formation les “Gestes qui sauvent”, au niveau régional
Jean BOULANGER, responsable de la commission des officiels de la
LIFN, attend une réponse concernant la mise en place avec I'ERFAN
d’Ile de France de cette formation. Au niveau départemental c¢’est Mr
Cyril RIMBERT qui doit se rapprocher de la Croix Blanche pour
étudier les possibilités, Cyril est excusé pour ce CA, il nous
présentera donc un projet lors d’une prochaine réunion de bureau.
Concernant Extranat pocket, Gaétan est d’accord pour assurer une
formation théorique a 2 ou 3 personnes sur ses jours et heures de
travail en semaine. Jour et heure a définir avec lui. Pour la formation
pratique, apres la formation théorique ou si ’on maitrise déja un peu,
elle peut se faire au cours d’'une compétition a coté du gestionnaire
Extranat de la compétition, pas plus de 2 personnes a la fois.
L’objectif est d’avoir des personnes formées sur le logiciel afin de
prendre en charge la gestion informatique des compétitions. Pour se
familiariser il y a un « Tuto » téléchargeable sur le site du Comité.

Echanges sur la simplification des procédures concernant les
officiels au niveau départemental

De l'avis de la majorité cela semble difficile a mettre en place. Un
reglement est un reglement quelque soit le niveau auquel on nage.
Mais il faut bien sir faire preuve de pédagogie aupres des plus
jeunes et savoir leur expliquer la raison d’'une disqualification.
Toutefois cette saison il a été mis en place une compétition, le
Challenge Avenir, ou sur les épreuves de vitesse aucune
disqualification ne peut étre annoncée, seulement des explications
aux nageurs qui auraient commis des erreurs réglementaires. Une
réunion d’Officiels, Dirigeants et Entraineurs en début de saison
serait de bon augure.

Réorganisation des secteurs pour la saison 2023 / 2024

La saison prochaine verra un retour aux compétitions par secteur
pour certaines compétitions du programme départemental. De plus,
pour rappel, depuis 3 saisons le CN Viry avait rejoint le secteur 1 a la
suite de la fermeture de la piscine des Ulis. Une nouvelle répartition
a donc été faite en tenant compte :Du nombre de lignes d’eau de 25m
disponibles pour des compétitions secteurs. Du nombre potentiel de
participants. Et bien str de l’aspect géographique. Voici donc ci-
dessous la nouvelle répartition des clubs pour la saison 2023 / 2024



Nouvelle Composition des Secteurs pour la saison 2023 / 2024
Les chiffres a cdté des clubs correspondent au nombre maximum de lignes de 25m
sur une piscine pour chaque club.
Mais il y a bien sur Massy avec 2 autres piscines de 4 et 5 lignes et
Boussy avec la piscine de 4 lignes d'Epinay
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Courrier club : Adoption ou non du nouveau format
Le nouveau format du courrier club est adopté a l'unanimité des
membres présents, il sera mis en place des la semaine prochaine.

Tour de table

Rémi HERTEL

Le Président a assisté, mardi 4 avril 2023, a une réunion a l’initiative
de M. Christophe DE FREITAS, Chef de service départemental a la
jeunesse, a l'engagement et sports concernant les possibilités
d’entrainements en Eau libre et Triathlon (Lacs et Rivieres) pour les
sportifs Essonniens. Il en ressort qu’il n’y a en Essonne aucun site
pour pratiquer cette activité alors que plusieurs autres départements
d’Ile de France ont cette possibilité et qu’il y a des sites possibles en
Essonne.

Une étude va étre faite pour trouver les possibilités en Essonne.

A l'occasion de cette réunion, notre Président a appris qu'un projet
de reprise de la piscine de Montlhéry était en cours avec le Conseil
Départemental. Mais comme le dit notre Président : « je ne crois que
ce que je vois ».

Le président finit en nous informant de la bonne progression de notre
nombre de licenciés.

La saison passée au 31/08/2022 nous étions 9654 licenciés et
aujourd’hui au 6/04/2023 nous sommes 9688 licenciés avec 17 en
attente de paiement aupres de la FFN.

L’objectif pour le Comité est d’atteindre en fin de saison plus de
10 000 licenciés.

Yves DALMASIE

Le trésorier nous fait part du renouvellement pour 3 ans de
I’antivirus sur les 11 postes du Comité.

Il nous informe de la bonne situation des finances du Comité, et de la
préparation avec Franck HUERTAS, notre ATD, du dossier du projet
sportif fédéral dans le cadre de la demande de subvention aupres de
I’ANS.

Le dossier doit étre remis le 14 mai 2023.

Yves nous propose que, compte tenu des sujets dont nous débattons
le plus, Monique RAFFESTIN responsable de la commission natation,
soit membre permanent du bureau.

Le Conseil d’administration accepte cette proposition.

Franck HUERTAS

Franck nous fait part du veeu des entraineurs de I’Essonne d’étre
rémunérés lorsqu’ils encadrent une sélection départementale, comme
c’est déja le cas quand ils encadrent un stage départemental.



Les membres présents du Conseil d’Administration sont d’accord
avec cette demande, une étude financiére sera faite par notre
trésorier et présentée lors du prochain Conseil d’administration.

Il nous fait part également du souhait des responsables des piscines
du Grand Paris Sud sur le territoire Essonnien, d’une rencontre avec
les dirigeants du Comité avec signature d’une convention pour les
mises a dispositions d’établissements pour des stages,
regroupements et compétitions.

Un contact dans ce sens sera pris avec eux.

Monique RAFFESTIN
Monique nous informe que le club de I'ENVY (Boussy) organisera un

Challenge Avenir le samedi 17 juin 2023 a la piscine d’Epinay sous
Sénart.

L’information sera faite aupres des clubs de notre département afin
de connaitre ceux qui seraient intéressés.

Concernant le Challenge qui aura lieu dimanche 16 avril a Ste
Genevieve, l'information d’organisation est venue tardivement, il est
donc maintenu sous réserve qu'’il y ait suffisamment d’officiels

Herbert KLINGBIEL

Herbert nous fait part des trés bon résultats des clubs Essonniens
lors de la finale Nationale des Interclubs maitres qui a eu lieu a
Boulogne Billancourt le ler et 2 avril derniers.

Un compte rendu paraitra au prochain courrier club.

Il nous informe de son inquiétude quand aux nombres de participants
au prochain Meeting OPEN d’Eté des Maitres de I’Essonne.

En effet le déplacement des Championnats de France Hiver des
Maitres sur le weekend suivant risque fort de voir notre nombre de
participants diminuer.

Elisabeth PICAULT

Elisabeth nous fait part de I’organisation courant mai a Etampes d'un
Challenge Avenir, des la date connue elle en informera le Comité et
ses clubs.

David KONIECZNY

David nous informe de I'organisation d’un stage en Aisance aquatique
a la piscine de Dourdan sur une semaine durant les vacances de
printemps. Franck fera son possible pour venir sur certains des jours
de la semaine.

Martine DREAN

Martine nous expose le projet finalisé pour le stage de natation
artistique des vacances de printemps a Fontainebleau pour 25
nageuses.

Elle nous fait part de 2 journées de compétitions qui ont eu lieu le
1°T et 2 avril.

La 1°T® au Gymnase et a la piscine d’Orsay, une Journée découverte.
La 2°Me 3 la piscine de Lisse pour une journée des Sirénes.

Elle nous informe également des Championnats de Nationale 3 qui
ont lieu ce weekend des 8 et 9 avril a la piscine de Massy.

Fin du Conseil d’Administration a 23h30

La secrétaire de remplacement Le Président
Monique RAFFESTIN Rémi HEURTEL

Natation course

Championnat Benjamins de I'Essonne les
15 et 16 avril 2023 a VIRY-CHATILLON

A

Changement d'horaire sur les deux apres-midi
Ouverture des portes a 14h30 au lieu de 14h00



Illemes Championnats de France Juniors du
05 au 10 avril 2023 a Chartres en bassin de
50 m

Participants
BAKAYOKO Betty (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
BRIGUI Ines (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
CIRON VIDIL Lilou (2009) AS CORBEIL-ESSONNE
XAYGNABOUN-MOUNIER Anouk (2007) CA ORSAY
XAYGNABOUN-MOUNIER Laurine (2009) CA ORSAY
BOTS Chloé (2009) CN BRUNOY-ESSONNE
POIROT Sidonie (2008) CN BRUNOY-ESSONNE
SAILLET Corentin (2007) YERRES NATATION
VILLESANGE Maxime (2008) SN MONTGERON
BEAUGER Martin (2006) ES MASSY NATATION
BRAIZE Stann (2007) ES MASSY NATATION
CONDETTE Amaury (2007) ES MASSY NATATION
ANGELE Loulia (2007) ES MASSY NATATION
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
DOUILLET Ionnah (2007) ES MASSY NATATION
GREMBOKOLE Alicia (2006) ES MASSY NATATION
MONGIN Sthélyna (2007) ES MASSY NATATION
MONTASSIER Shadée (2007) ES MASSY NATATION
MARINO Carla (2007) SCA 2000 EVRY

Finale A Juniors 1 &2
BAKAYOKO Betty (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
100 Nage Libre Dames
200 4 Nages Dames

CIRON VIDIL Lilou (2009) AS CORBEIL-ESSONNE
100 Dos Dames
200 Dos Dames

XAYGNABOUN-MOUNIER Laurine (2009) CA ORSAY
50 Papillon Dames

Finales A - Juniors 3 & 4
MARINO Carla (2007) SCA 2000 EVRY
50 Brasse Dames



100 Brasse Dames

CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
50 Dos Dames
100 Dos Dames
100 Papillon Dames
200 4 Nages Dames

SAILLET Corentin (2007) YERRES NATATION
50 Brasse Messieurs

CONDETTE Amaury (2007) ES MASSY NATATION
400 4 Nages Messieurs

BEAUGER Martin (2006) ES MASSY NATATION
400 4 Nages Messieurs

Finale A Juniors 1 &2
BAKAYOKO Betty (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
100 Nage Libre Dames
200 4 Nages Dames

CIRON VIDIL Lilou (2009) AS CORBEIL-ESSONNE
100 Dos Dames
200 Dos Dames

XAYGNABOUN-MOUNIER Laurine (2009) CA ORSAY
50 Papillon Dames

Finales A - Juniors 3 & 4
MARINO Carla (2007) SCA 2000 EVRY
50 Brasse Dames
100 Brasse Dames

CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
50 Dos Dames
100 Dos Dames
100 Papillon Dames
200 4 Nages Dames

SAILLET Corentin (2007) YERRES NATATION
50 Brasse Messieurs

CONDETTE Amaury (2007) ES MASSY NATATION
400 4 Nages Messieurs

BEAUGER Martin (2006) ES MASSY NATATION
400 4 Nages Messieurs

Podiums

Podiums Juniors 1 &2
CONDETTE Amaury (2007) ES MASSY NATATION
400 4 Nages Messieurs en 04:44.44

Podiums Juniors 3&4
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
50 Dos Dames en 00:29.51
100 Dos Dames en 01:03.31
200 Dos Dames en 02:19.57
100 Papillon Dames en 01:01.56

200 4 Nages Dames en 02:17.85 *
* qualification aux Championnats d'Europe

4x100 Nage Libre Dames
ES MASSY NATATION en 03:55.84
CARLOS-BROC Zoé 2006
ANGELE Loulia 2007

GREMBOKOLE Alicia 2006
MONTASSIER Shadée 2007

4x200 Nage Libre Dames



ES MASSY NATATION en 08:32.25
CARLOS-BROC Zoé 2006
GREMBOKOLE Alicia 2006

MONGIN Sthélyna (2007)
MONTASSIER Shadée 2007

4x100 4 Nages Dames
ES MASSY NATATION en 04:25.00
MONTASSIER Shadée 2007
CARLOS-BROC Zoé 2006
MONGIN Sthélyna (2007)
GREMBOKOLE Alicia 2006

Natation Maitres

Championnat de France Interclubs
maitres

N1 et N2 Boulogne Billancourt - 1°T et 2 avril
2023

Plusieurs clubs essonniens participaient ce week-end a la finale
nationale des Interclubs, qui réunissait pres de 80 équipes mixtes de
10 nageuses et nageurs maitres a Boulogne-Billancourt.

Deux clubs avaient qualifié, lors des interclubs régionaux début
février, leur équipe 1 pour la finale N1 (40 équipes) : le CN Viry-
Chatillon, qui termine au pied au podium, en cassant la barre des
14.000 points, et I'Exocet Master Club, qui se classe 13é& en
surpassant les 13.000 points, a un peu plus de 100 points du top 10
national.

Ces classements constituent les meilleurs résultats aux Interclubs
Nationaux Maitres pour ces deux clubs.

Le CN Viry-Chatillon avait également qualifié 2 équipes
supplémentaires pour la finale N2 qui se déroulait le méme week-
end, ainsi que le CA Orsay et le CN Brunoy Essonne, qui avaient
qualifié leur équipe 1.

Le CN Viry-Chatillon classe sa meilleure équipe a la 2e place de la
finale N2, a seulement 2 points du titre. L’équipe 1 du CA Orsay
termine a une belle 15& place et I’équipe 1 du CN Brunoy Essonne
obtient une trés honorable 17& place. La 3e équipe du CN Viry-
Chatillon termine a une méritoire 27¢ place de la finale N2.

A noter parmi les performances individuelles, le splendide chrono de
Pascale SCHWING (CNV) sur 100m NL, qui établit un nouveau
record de France dans sa catégorie d’age.

La compétition a été endeuillée par l'annonce, samedi, du déces
soudain d’Alain VANACKER, survenu le matin méme. Cet article lui
est dédié. Alain, tu resteras dans nos méemoires comme un Super
champion et un charmant camarade.



Commission des officiels
Nominations d'officiels

Est nommée « JUGE » a compter du 11 avril 2023
Madame SMAH Amel CAO 91 J 23006

Sont nommés « CHRONOMETREUR » a compter du 11 avril 2023

Monsieur MARTIN Luc SNM 91 CH 23012
Monsieur MEUNIER Stéphane ESM 91 CH 23013
Monsieur YOUNES Youssef ESM 91 CH 23014
Madame BAGHUELOU Séverine CYN 91 CH 23015
Monsieur BEAUVAIS Audrey CYN 91 CH 23016
Monsieur FAUCHET Christian ENVY 91 CH 23017

Désignation des
officiels pour
les compétitions a

Records et meilleures
nerformances

Record Essonne a la journée départementale



https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2325.pdf

Maitres secteurs 3&4 le 25 mars 2023 a
Brunoy
en bassin de 25 metres

400 Nage libre dames catégorie C4
SAINT-MICHEL Sarah (1982), YERRES NATATION en 4:53.68

Records Essonne aux VIIIemes Championnats
de France Interclubs-N2 les 01 et 02 avril
2023
a Boulogne-Billancourt en bassin de 25
metres

100 Dos messieurs catégorie C5
LEDAY Vincent (1976) CA ORSAY en 1:03.42 le 02/04

100 Papillon dames catégorie C7
ABRAHAM Sandrine (1968) CN BRUNOY ESSONNE en 1:20.58 le

01/04

Records Essonne aux VIIIlemes Championnats
de France Interclubs-N1 les 01 et 02 avril
2023
a Boulogne-Billancourt en bassin de 25
metres

50 Brasse messieurs catégorie C7
MARIE Alain (1966) EXOCET MASTER CLUB en 33.97 le 02/04

200 Nage libre messieurs catégorie C9
PROUX Bernard (1957) EXOCET MASTER CLUB en 2:24.28 1e 01/04

100 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 1:12.34 le 02/04

4x50 4 Nages mixtes catégorie R4
CN VIRY-CHATILLON en 2:06:37 le 02/04

NIAU Patrick (1959)
CAZAL Caroline (1981)
PITOT Alexandre (1984)

SCHWING Pascale (1958)

Record Essonne au Meeting de 1'Essonne des
Maitres les 08 et 09 avril 2023 a Brunoy
en bassin de 25 metres

50 Papillon dames catégorie C7
ABRAHAM Sandrine (1968) Cé\EI3 %IZUNOY ESSONNE en 34.16 le
/

Meilleure performance Essonne aux IIlemes
Championnats de France Juniors du 05 au 10
avril 2023 a Chartres en bassin de 50 metres

50 Brasse dames 16 ans

MARINO Carla (2007) en 33.54 le 05/04

Campagne PSF 2023

S AGENCE
((\,M.,.‘ S NATIONALE
‘\ NATATION DU SPORT

Nous vous informons du lancement officiel de la campagne de
demande de subvention au titre des "Projets Sportifs Fédéraux 2023"
a compter du 05 avril 2023.

Vous avez jusqu'au 14 mai dernier délai pour déposer votre dossier
dans Compte Asso via le lien suivant

https://lecompteasso.associations.gouv.fr/

Comme l'an dernier, les demandes de subvention sont centralisées
par région, ce qui signifie que vous devez utiliser le code régional
mentionné dans le document joint pour déposer votre dossier dans
Compte Asso.

Pour vous aider dans les démarches, vous trouverez en PJ, le guide
mode d'emploi récapitulant toutes les explications, procédures a


https://mandrillapp.com/track/click/30495881/lecompteasso.associations.gouv.fr?p=eyJzIjoiTmhBRjNtZmFlY3MyaHM0bjJJYTNsendDN2Z3IiwidiI6MSwicCI6IntcInVcIjozMDQ5NTg4MSxcInZcIjoxLFwidXJsXCI6XCJodHRwczpcXFwvXFxcL2xlY29tcHRlYXNzby5hc3NvY2lhdGlvbnMuZ291di5mclxcXC9cIixcImlkXCI6XCJkMDkxNDQ2ZTBiMjA0MjFjODBjNmRiYWNhODZkNWUxZVwiLFwidXJsX2lkc1wiOltcImQ2NDliYzRlZjU0ODRkMjg2MjhjNTlhOGYyY2NlZDI1MmE0YWZhNWFcIl19In0

suivre, actions de développement éligibles, code a utiliser, pré requis
d'acces, calendrier, ...

Un webinaire d'accompagnement ouvert a l'ensemble du réseau
fédéral (ligues, comités et clubs) sera organisé, le jeudi 13 avril
prochain a 18h30 pour vous expliquer les grandes lignes et process
de mise en ceuvre des demandes de subvention 2023.

Voici le lien de connexion pour le webinaire: Cliquez ici pour
rejoindre la réunion

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez me contacter
a l'adresse : psf@ffnatation.fr

Si vos questions sont d'ordre technique par rapport a Compte Asso,
merci de directement utiliser l'assistance technique et la FAQ de
Compte Asso.

17eme Meeting de Grigny
les 13 et 14 mai 2023

Programme

39eme Challenge le Gallic de Massy du 19 au 21
mai 2023

Programme

Formations

Offres d'emploi



https://ffn.extranat.fr/html/dossiers/3156.pdf
https://satellite.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2343.pdf
https://esmassynatation.com/wp-content/uploads/2023/04/39eChallengeLeGallic-v3.pdf
https://mandrillapp.com/track/click/30495881/teams.microsoft.com?p=eyJzIjoiWGhRaTZ3em45TFRVaGVaNWkteGViTnhYR0xJIiwidiI6MSwicCI6IntcInVcIjozMDQ5NTg4MSxcInZcIjoxLFwidXJsXCI6XCJodHRwczpcXFwvXFxcL3RlYW1zLm1pY3Jvc29mdC5jb21cXFwvbFxcXC9tZWV0dXAtam9pblxcXC8xOSUzYW1lZXRpbmdfWWpFeFl6aGlZbU10WTJZeU15MDBORGhsTFdKbFlqZ3RaVGsyTkRFNFpXUmlOR1k0JTQwdGhyZWFkLnYyXFxcLzA_Y29udGV4dD0lN2IlMjJUaWQlMjIlM2ElMjIwYTg4MjE1YS0xZjdkLTRhNzQtOWI2Ny03NDQwYTU0ODRkNTElMjIlMmMlMjJPaWQlMjIlM2ElMjI2MzY5MTZjZS05ZmIzLTRlNTYtYjRlNi1hYjQwMTNkMjVlZGElMjIlN2RcIixcImlkXCI6XCJkMDkxNDQ2ZTBiMjA0MjFjODBjNmRiYWNhODZkNWUxZVwiLFwidXJsX2lkc1wiOltcImZmZDkyNDBhZWJlYTE2Y2YxZGQ1NmRiOTEwYzI4N2UwZThiN2M0ZjFcIl19In0
mailto:psf@ffnatation.fr
https://essonne.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=77
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Comité Départemental de Natation de I'Essonne
M.D.C.S. 62 bis boulevard Charles de Gaulle, 91540, MENNECY
Mail : comite91.natation@wanadoo.fr
Site internet : https://essonne.ffnatation.fr/
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