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COURRIER CLUBS
N° 1589 du 10 mai 2023

Natation course

Réunions des entraineurs

Nous souhaitons échanger avec vous pour préparer le
programme départemental du 4éme trimestre 2023.

Pour se faire nous vous proposons 2 réunions en visio Zoom les
Mercredi 10 mai 2023 a 21h
Mercredi 17 mai 2023 a 21h

Un lien vous a été envoyé par mail pour vous permettre de
participer selon votre disponibilite

Nous comptons sur votre participation
Monique et Franck

Records et meilleures

performances

Records de France aux XXVIllemes
Championnats de France Hiver Open des
Maitres du 20 au 24 avril 2023 au Puy-en-

Velay

50 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 32.52 le 20/04

100 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 1:12.31 le 21/04

1 500 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 21:58.42 le 21/04

200 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 2:39.41 le 22/04

Relais 4x50 4 Nages messieurs catégorie R6
EXOCET MASTER CLUB en 2:32.12 le 20/04
BOYER Michel (1955)

KLINGBEIL Herbert (1954)

PROUX Bernard (1957)

GAUTIER Paul (1946)

Relais 4x50 Nage libre messieurs catégorie R6
EXOCET MASTER CLUB en 2:12.68 le 21/04
BOYER Michel (1955)

PROUX Bernard (1957)

KLINGBEIL Herbert (1954)

GAUTIER Paul (1946)

Records Essonne aux XXVlllemes
Championnats de France Hiver Open des
Maitres du 20 au 24 avril 2023 au Puy-en-

Velay



50 Dos messieurs catégorie C5
LEDEY Vincent (1976) CA ORSAY en 29.42 le 23/04

100 Dos dames catégorie C9
BEVING Christine (1964) CN VIRY-CHATILLON en 1:21.15 le 20/04

100 Nage libre messieurs_catégorie C8
BOCQUILLON Philippe (1962) CN VIRY-CHATILLON en 1:00.78 le 21/04

50 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 32.52 le 20/04

1500 Nage libre messieurs catégorie C9
JOUANDON Marc (1957) US RIS-ORANGIS en 20:08.32 le 20/04

100 Nage libre dames _catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 1:12.31 le 21/04

1500 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 21:58.42 le 21/04

100 Nage libre messieurs catégorie C9
PROUX Bernard EXOCET MASTER CLUB en 1:04.88 le 21/04

200 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 2:39.41 le 22/04

800 Nage libre dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHATILLON en 11:40.95 le 21/04

Relais 4x50 4 Nages dames catégorie R4
CN VIRY-CHATILLON en 2:20.76 le 20/04
CAZAL Caroline (1981)

BROUARD Lisa (1988)

BEVING Christine (1964)

SCHWING Pascale (1958)

Relais 4x50 4 Nages messieurs catégorie R6
EXOCET MASTER CLUB en 2:32.12 le 20/04
BOYER Michel (1955)

KLINGBEIL Herbert (1954)

PROUX Bernard (1957)

GAUTIER Paul (1946)

Relais 4x50 Nage libre messieurs catégorie R6
EXOCET MASTER CLUB en 2:12.68 le 21/04
BOYER Michel (1955)

PROUX Bernard (1957)

KLINGBEIL Herbert (1954)

GAUTIER Paul (1946)

Commission des officiels

Nominations d'officiels
Sont nommés « CHRONOMETREUR » a compter du 02 MAI 2023

Madame FAUCHET Angélina ENVY 91 CH 23028
Monsieur LEDUC Grégory ESM 91 CH 23029
Madame MARTEAU Ingrid ENVY 91 CH 23030
Monsieur MARTIN Yan SNM 91 CH 23031
Madame PIPON Estelle CAO 91 CH 23032

Madame SAKHI Fatimazahra ESM 91 CH 23033




Désignation des

officiels pour
les compétitions a

Devenez (officiel

IIs sont indispensables a la bonne réalisation de nos
compeétitions ! Renseignez-vous aupreés de votre club pour
rejoindre la grande famille des officiels.

&) NATATION

www.lif-natation.fr


https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2325.pdf

< LE CHRONOMETREUR

Il doit aveir 14 ans révolus
le jour I'examen pratique.
Il enregistre les temps des
nageurs a la ligne ou il est

LE JUGE >

Il doit avoir 16 ans

révolus le jour de I'examen
théorigue et le titre de
chronométreur. En fonction
de son affectation, il peut
controler la regularité des

“ LE JUGE ARBITRE

Il doit avoir 18 ans révolus
le jour de I'examen
théorigue et avoir le titre
de starter. || dirige toute
la compétition et peut
disqualifier un nageur.

virages, de la nage, ou
de l'ordre d'arrivée des
nageurs.

LE STARTER >

il doit avoir 16 ans révolus
le jour de I'examen
thécrique et le titre
de juge. |l réalise la

procédure de départ

de chague course.

Photos : Yann Deret - Graphisme : Agence SweetPixel.fr

Meetings

17eme Meeting de Grigny
les 13 et 14 mai 2023

Programme

39eme Challenge le Gallic de Massy
du 19 au 21 mai 2023

Programme

Meeting Pécheraud les 3 et 4 juin 2023
Club des Nageurs de Paris

Programme



https://satellite.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2343.pdf
https://esmassynatation.com/wp-content/uploads/2023/04/39eChallengeLeGallic-v3.pdf
https://cnparis.org/ev/meeting-georges-pecheraud/index/316
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Fraserité

Secouristes Frangals
By Cr0|x Blanche /

dmc www.eurocomswim.com


https://essonne.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=77
https://essonne.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=58

Comité Départemental de Natation de I'Essonne
M.D.C.S. 62 bis boulevard Charles de Gaulle, 91540, MENNECY
Mail : comite91.natation@wanadoo.fr
Site internet : https://essonne.ffnatation.fr/

Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre newsletter.
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