ESSONNE

NATATION

COURRIER CLUBS

N° 1610 du 08 novembre 2023

Assemblée Générale

56me Assemblée Générale ordinaire

” Dimanche 19 novembre 2023
i‘ 09h00

9 Maison Départementale des Comités
Sportifs a Mennecy

Pouvoiretacte de lid. etélé

Réception au Palais
de 1'Elysée en
1'honneur des
éducateurs et clubs
sportifs engagés
dans l'insertion par
le sport.

Lundi 23 octobre, Julien ELETTI

Responsable Technique du
CA Orsay, a eu I'honneur d’étre
convié a I'Elysée, par le
Président de la République et les
Ministéres des Sports et du
Travail, a une réception en
I'honneur des éducateurs et
clubs engagés dans l'insertion
par le sport.

Le but de cet évenement, étant
de remercier les acteurs qui
ceuvrent au quotidien en faveur
de l'inclusion par le sport et de

I'insertion professionnelle.

S
Julien est ainsi récompensé pour
son investissement depuis plus
de 20 ans dans
I'accompagnement des jeunes

sportifs vers I'emploi. Le club



https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2387.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2388.pdf
https://www.elysee.fr/emmanuel-macron/2023/10/23/reception-deducateurs-et-de-clubs-engages-dans-linsertion-professionnelle-par-le-sport

d'Orsay est signataire de la
Charte du groupement "Les clubs
sportifs engagés".

Natation course

Championnats de France Elites en petit
bassin du jeudi 26 au dimanche 29
Octobre 2023 a Angers

Participants
BAKAYOKO Betty (2008) AS CORBEIL-ESSONNE
BRAIZE Néo (2004) CA ORSAY
DUBOIS Matthias (2004) CA ORSAY
FIEF Mathilde (2001) CA ORSAY
RENE CORAIL Yann (2003) CA ORSAY
BARREAU Laure (2002) ES MASSY NATATION
BEAUGER Martin (2006) ES MASSY NATATION
BONDOUY Noah (2004) ES MASSY NATATION
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
COTTIER Camille (2003) ES MASSY NATATION
LOUIS Mathéo (2003) ES MASSY NATATION
MONTASSIER Shadée (2007) ES MASSY NATATION
MOUGENOT Clara (2004) ES MASSY NATATION
VASQUEZ Lucie (2004) ES MASSY NATATION

Finales A
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION
50 Dos dames
100 Papillon dames
100 4 Nages dames
200 4 Nages dames
400 4 Nages dames

MOUGENOT Clara (2004) ES MASSY NATATION
200 Papillon dames
400 4 Nages dames

VASQUEZ Lucie (2004) ES MASSY NATATION
50 Brasse dames
100 Brasse dames
200 Brasse dames
100 4 Nages dames
200 4 Nages dames

Podiums
VASQUEZ Lucie (2004) ES MASSY NATATION
Championne de France du 50m brasse en dames 31.04
Championne de France du 100m brasse dames en 1:06.96
Vice Championne de France 200m brasse dames en 2:22.84

Compte Facebook ES MASSY NATATION



Meeting national Catherine Brunet du 03
au 05 novembre 3023 a Massy en bassin
e 25m

Ce Meeting a rassemblé 37 clubs dont 14 de I'Essonne :

AS CORBEIL-ESSONNE
CA ORSAY NATATION
CN.BRUNOY ESSONNE
CN ST-MICHEL-SUR-ORGE
CN VIRY-CHATILLON
EN DRAVEIL
ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES
ES MASSY NATATION
ETAMPES NATATION
SCA2000 EVRY
SN MONTGERON
US RIS-ORANGIS
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
YERRES NATATION

195 nageuses et 174 nageurs

Acces aux Résultats

Urgent- Recherchons bassins
Le circuit Avenirs secteur 3 en décembre 2023
Les journées départementales des secteurs 3 et 4
Le challenge Avenirs des 4 secteurs
Merci pour vos propositions.
Voici I'état des compétitions pourvues et non pourvues en bassin.

Merci pour vos propositions.


https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&idcpt=83351

Dates E Secteurs. Lieux OoP
Challenge des écoles de natation 1
Challenge des écoles de natation 2
Challenge des écoles de natation 3
10/12/2023 Challenge des écoles de natation - Organisation n°2 4 BRUNOY 14h00
17/12/2023 Circuit avenir 91 1 MASSY 14h00
17/12/2023 Circuit avenir 91 2 LA NORVILLE 14h00
Décembre Circuit avenir 91 3
17/12/2023 Circuit avenir 91 4 VIRY-CHATILLON 14h00
10/12/2023 Journées départementales i DOURDAN
Décembre Journées départementales 3
Décembre Journées départementales 4
07/10/2023| 08/10/2023 |2éme meeting de I'Essonne Tous MONTGERON
25/11/2023] 26/11/2023 |Championnats Benjamins automne web confrontation tous LES ULIS 08h30-14h00
02/12/2023| 03/12/2023 |Interclubs avenirs tous MASSY 14h00
18/11/2023| 19/11/2023 |interclubs TC LIF VIRY-CHATILLON | 13H30-14H00
12/11/2023 |Interclubs TC (toute la journée) LIF MASSY 09h00-14h00
03/11/2023| 05/11/2023 |Challenge BRUNET (Qualif France) LIF MASSY
18/11/2023| 19/11/2023 |Interclubs TC Poule régionale LIF MASSY
21/10/2023] 22/10/2023 |Meeting de Yerres CLUB YERRES
15/10/2023| 16/10/2023 |Meeting de Saint Michel sur Orges CLUB SAINT MICHEL
2024
28/01/2024 Circuit avenir 1 MASSY
24/03/2024 Circuit avenir 1 MASSY
01/03/2024| 03/03/2024 |Circuit nationale Meeting national FFN MASSY
26/04/2024] 28/04/2024 |Challenge de Massy CLUB Massy

NB : Challenge des écoles de natation a Brunoy le 10
décembre :
Organisation n°2

Poules Interclubs toutes catégories

En cliquant sur le bouton ci-dessous vous trouverez la répartition des
équipes pour les interclubs toutes categories

Répartition des équipes

Les dispositifs J'apprends a nager
/ Aisance aquatique

Comment les mettre en place

Records et meilleures
performances

Records Essonne aux 18¢mes
Championnats de France Elite en petit
bassin du jeudi 26 au dimanche 29
Octobre 2023 a Angers

50 Dos dames
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 27.89 le
26/10/2023

Relais 4*50 4 Nages dames
ES MASSY NATATION en 1:52.98 le 28/10/2023
CARLOS-BROC Zoé (2006)
VASQUEZ Lucie (2004)
COTTIER Camille (2003)
MONTASSIER Shadée (2007)

Meilleures performances Essonne aux

18°™Mmes Championnats de France Elite en
petit bassin du jeudi 26 au dimanche 29
Octobre 2023 a Angers

50 Dos dames 17 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 27.89 le
26/10/2023

100 Papillon dames 17 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 59.76 le
29/10/2023

50 Dos dames 18 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 27.89 le


https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2023/10/Poules-INTERCLUBS.pdf
https://www.lif-natation.fr/le-dispositif-japprends-a-nager-aisance-aquatique/

26/10/2023

100 Papillon dames 18 ans
CARLOS-BROC Zoé (2006) ES MASSY NATATION en 59.76 le
29/10/2023

Commission des officiels

Formation des officiels
Calendrier 2023/2024

Formation continue

(Les officiels concernés recevrons ou ont déja recu un mail)

Mercredi 15 novembre 2023 a MENNECY a 20h00 (Grande salle Bat A)
Jeudi 30 novembre 2023 a MENNECY a 20h00 (Salle 13 Bat A)

Formation Juge
Samedi 20 janvier 2024 a MENNECY a 09h00
Samedi 10 février 2024 a MENNECY a 09h00

Formation Stater
L’officiel JUGE qui souhaite passer la formation de starter fait une
demande par mail a Yves Dalmasie ( Responsable de la commission
des officiels) a :

yved@free.fr

Formation Chronométreur

Samedi 09 décembre 2023 a MENNECY a 09h00 (Grande salle Bat A)

Samedi 16 décembre 2023 a MENNECY a 09h00 (Grande salle Bat A)
Samedi 13 janvier 2024 a MENNECY a 09h00

Désignation des officiels pour les
compeétitions départementales de
novembre et décembre 2023


mailto:yved@free.fr

| CHAMPIONNAT BENJAMINS DE L'ESSONNE |

| INTERCLUBS AVENIRS |
Samedi 25 novembre 2023 - Matin OP a 08h30 Samedi 02 décembre 2023 - OP 14h00
- DUCLOYER cou Juge arbitre BONDOUY Céline ESM
Juge arbitre -
Juge arbitre JOUVION Jacques ESM
RAFFESTIN Monique ENL 91 Starter JEAN Karine CAO
Starter
Extranat
Extranat DA SILVA Magalie ENL91 Délégué RAFFESTIN Monique ENL 91
Délégué DALMASIE Yves ENL91 Speaker
Speaker
Samedi 25 novembre 2023 - Aprés midi OP a 14h00 Dimanche 03 décembre 2023 - OP 14h00
_ DUCLOYER cou Juge arbitre BONDOUY Céline ESM
Juge arbitre =
Juge arbitre JOUVION Jacques ESM
RAFFESTIN Monique ENL 91 Starter JEAN Karine CAO
Starter
Extranat
Extranat DA SILVA Magalie ENL91 Délégué RAFFESTIN Monique ENL 91
Délégué DALMASIE Yves ENL91 Speaker
Speaker
Dimanche 26 novembre 2023 - Matin OP a 08h30 J 4
. . DUCLOYER cou DOURDAN
uge arbitre
Dimanche 10 décembre 2023 - OP
RAFFESTIN Monique ENL 91 Juge arbitre
Starter
Starter
Extranat DA SILVA Magalie ENL91 Extranat
Délégué DALMASIE Yves ENL91 Délégué
Speaker HEUTEL Rémi CNV Speaker
Dimanche 26 novembre 2023 - Aprés midi OP a 14h00
DUCLOYER Emmanuelle COU
luge arbitre
CHALLENGE ECOLE DE NATATION Secteur 4
e RAFFESTIN Monique ENL 91 BRUNOY
Dimanche 10 décembre 2023 - OP & 14h00
Extranat DA SILVA Magalie ENL91 Juge arbitre
Délégué DALMASIE Yves ENL91 Starter
Speaker HEUTEL Rémi CNV Extranat
Délégué
[ e e e e e | Speaker
—— —— _——
| CIRCUIT AVENIRS ~ Secteur 4 |

VIRY CHATILLON

Dimanche 17 décembre 2023 - OP a 14h00
Juge arbitre ADVEDISSIAN Patrick CYN
Starter MARTIN Claude SNM
Extranat
Délégué RIMBERT Cyril CNV
Speaker
CIRCUIT AVENIRS  Secteur 1 CIRCUIT AVENIRS  Secteur 2
Dimanche 17 décembre 2023 - OP a 14h00 Dimanche 17 décembre 2023 - OP a 14h00
Juge arbitre BEAUVOIS Anthony CAO Juge arbitre
Starter Starter
Extranat DALMASIE Yves ENJ 91 Extranat
Délégué DALMASIE Yves ENJ 91 Délégué
Speaker Speaker




Devenez (officiel

lls sont indispensables 3 |a bonne réalisation de nos
compétitions ! Renseignez-vous aupreés de votre club pour
rejoindre la grande famille des officiels.

&) NATATION

www.lif-natation.fr



< LE CHRONOMETREUR

Il doit aveir 14 ans révolus
M le jour I'examen pratique.
Il enregistre les temps des \
nageurs 2 la ligne ou il est FRANCIN
affecté. w03

LE JUGE > “ LE JUGE ARBITR

Il doit avoir 18 ans révolus
le jour de I'examen
théorigue et avoir le titre
de starter. || dirige toute
la compétition et peut
disqualifier un nageur.

Il doit avoir 16 ans

révolus le jour de I'examen
théorigue et le titre de
chronométreur. En fonction
de son affectation, il peut
controler la regularité des
virages, de la nage, ou

de l'ordre d'arrivée des
nageurs.

LE STARTER >

il doit avoir 16 ans révolus
le jour de I'examen
thécrique et le titre
de juge. |l réalise la

Photos : Yann Deret - Graphisme : Agence SweetPixel.fr

Formations INFAN pour la saison 2023-
2024

e
NATATION

INFAN FFN

En savoir plus

Catalogue des formations de 1'ERFAN IDF
disponible pour la saison 2023-2024



https://www.ffnatation.fr/offres-formation-infan

ERFAN
ILE-DE-FRANCE
Acces au catalogue

Plan de formations 2eme semestre 2023
du Conseil départemental
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