
COURRIER	CLUBS
N°	1612	du	22	novembre	2023

Assemblée	Générale
Merci	aux	représentants	des	16	clubs	qui	ont	participé	à	

notre	Assemblée	Générale	du	19	novembre.
	

Bravo	à	tou(te)s	les	récompensé(e)s	!

Laelys	ALAVEZ	du	GPS
CORBEIL-ESSONNES
AQUATIQUE	médaillée	aux
Championnats	d’Europe	de
Funchal	au	Portugal	et
sélectionnées	en	équipe	de
France	aux	Championnats	du
Monde	à	Fukuoka	au	Japon.

Betty	BAKAYOKO	de	l'AS
CORBEIL-ESSONNE
médaillée	lors	de	la	Coupe	de	la
COMEN	à	Larissa	en	Grèce

Une	pensée	pour	Oriane	JAILLARDON	du	GPS	CORBEIL-
ESSONNES	AQUATIQUE	médaillée	aux	Championnats	d’Europe	de
Funchal	au	Portugal	et	sélectionnées	en	équipe	de	France	aux
Championnats	du	Monde	à	Fukuoka	au	Japon	qui	n'a	pas	pu	être	parmi
nous.



Sélection	départementale
Sélection	définitive	pour	la	Finale	de	la

coupe	
de	France	des	départements	du	vendredi	
15	décembre	2023	à	Chalon-sur-Saône

	
Le	déplacement	se	fera	en	bus	au	départ	de	Mennecy,	

le	jeudi	14	décembre	2023	à	14h.
Le	retour	est	prévu	après	les	épreuves	le	vendredi	soir.	

(Sauf	pour	les	nageurs	participants	aux	championnats	de	France
Benjamins.)

L'hébergement	en	pension	complète	est	compris.
Merci	de	nous	dire	quels	nageurs	rentreront	avec	le	bus	le

vendredi	soir.
Pour	les	autres,	un	entraîneur	du	club	ou	un	parent	devra

prendre	en	charge	les	nageurs	restants.
Une	convocation	sera	envoyée	prochainement.

	
Garçons

DRAI	Simon	(2010/13	ans)			AS	CORBEIL-ESSONNE
PAVLOVIC	Luka	(2009/14	ans)	AS	CORBEIL-ESSONNE
COURALET	TAPI	Cohen	(2009/14	ans)	CA	ORSAY								

MIALOT	Paul	(2009/14	ans)	CA	ORSAY			
WISSOCQ	Ethan	(2010/13	ans)	CA	ORSAY										

PICALAU	Ilia	(2009/14	ans)	CN	ST-MICHEL-SUR-ORGE
BAZUREAU	Antonin	(2010/13	ans)	ES	MASSY	NATATION
DANIEL	Nohan	(2010/13	ans)	ES	MASSY	NATATION

VEAUVY-GALET	Nino	(2010/13	ans)	ETAMPES	NATATION
VAREILLAUD	Thomas	(2009/14	ans)	MORSANG	ESSONNE	NATATION

CATAYEE	Joackim	(2010/13	ans)	SCA	2000	EVRY
PLAQUET	Mathis	(2009/14	ans)	US	RIS-ORANGIS

Filles
HATRY	Mélissandre	(2011/12	ans)	CA	ORSAY
SUSPENE	Clémence	(2010/13	ans)		CA	ORSAY

DURAND	Lucile	(2011/12	ans)	CN	VIRY-CHÂTILLON
SERRADJ	Lilia	(2011/12	ans)	CN	VIRY-CHÂTILLON

AREVALO	Laurine	(2011/12	ans)	ES	MASSY	NATATION
DELSART	Ambre	(2010/13	ans)	ES	MASSY	NATATION

HUCHETTE	GERARD	Siloë	(2010/13	ans)	ES	MASSY	NATATION
MARCHAIS	PAILLET	Aline	(2010/13	ans)	ES	MASSY	NATATION

REZKKALLAH	Ines	(2010/13	ans)		ES	MASSY	NATATION
BETTIOUI	Ferroudja	(2010/13	ans)	SN	MONTGERON
GLEMET	Anna	(2011/12	ans)	SN	MONTGERON

SALENDRES	Louise	(2011/12	ans)		YERRES	NATATION

Natation	course
ALERTE	aux	clubs	du	secteur	3



Bondoufle,	SCA2000,	Grigny,	Ris	Orangis,	Corbeil,
Mennecy,	Grand	Paris	Sud	Corbeil	Aquatique.

	
A	ce	jour,	nous	n’avons	aucune	proposition	de	piscine	pour	

le	circuit	Avenir	du	mois	de	décembre.
En	conséquence,	d’ici	10	jours	nous	serons	dans	l’obligation	d’annuler

cette	compétition	et	les	nageurs	Avenir	ne	pourront	pas	nager
Il	suffit	d’un	après	midi

	
Merci	pour	votre	mobilisation	!

	
	

États	des	bassins	pourvus	et	non	pourvus	ci	dessous
⬇

	Préparation	du	programme
départemental	2024

Notez	que	nous	élaborons	ce	programme	alors	que	ni	le	programme
fédéral	ni	le	programme	régional	ne	sont	disponibles.
Nous	nous	appuyons	sur	un	tableau	de	dates	fournies	par	la	région
Nous	 avons	 fait	 participer	 tous	 les	 entraîneurs	 en	 organisant	 3
visioconférences
Avec	 les	 responsables	 des	 juniors	 séniors	 souvent	 responsables
techniques	 des	 clubs.	 10	 clubs	 présents	 :	 Morsang,	 Montgeron,	 Viry
Chatillon,	Arpajon,	Sainte	Geneviève	des	Bois,	Brunoy,	Elan	Nautique
du	val	d	Yerres,	Val	d	Essonne	Mennecy,	Dourdan,	Corbeil,	Yerres.
	
Avec	 les	 entraîneurs	 des	 Benjamins	 10	 clubs	 représentés	 :	 Massy,
Orsay,	Brunoy,	Corbeil	Viry	Chatillon,	Arpajon,	Yerres,	Grigny,	Draveil,
Heurtel	Rémi
	
Avec	 les	 entraîneurs	 des	 Avenirs	 9	 clubs	 :	Massy,	 Sainte	 Geneviève
des	Bois,	Draveil,	Viry	Chatillon,	Orsay,	Yerres,	Montgeron,	Dourdan,	le
Président	du	Comité.
Réunion	très	animée	avec	des	personnes	dynamiques,	très	impliquées
avec	force	de	propositions.	Le	programme	des	plus	 jeunes	sera	donc
innovant.
	
Ces	 propositions	 seront	 discutées	 mardi	 21	 novembre	 2023	 à	 la
réunion	de	 la	 commission	Natation	et	 ensuite	 adoptées	au	 conseil	 d
administration	du	jeudi	23	novembre	2023.
La	dernière	soirée	proposée	aux	membres	élus	des	clubs	n’a	réuni	que
3	clubs	et	notre	président	:	Draveil,	Morsang	et	Viry	Chatillon
Des	personnes	dont	certaines	débutantes	dans	la	fonction	qui	avaient
beaucoup	de	questions.
	
																										Monique	RAFFESTIN	et	Franck	HUERTAS

Championnats	Régionaux	Interclubs	TC		
Poule	R1	du	18	au		19	Novembre	2023	à

Massy	
Bassin	de	25	m



Félicitations	aux	clubs	présents	:
											AS	CORBEIL-ESSONNE												

CA	ORSAY						
CN	VIRY-CHÂTILLON	
ES	MASSY	NATATION

			
Classement

Équipes	dames	:
2ème	ES	MASSY	NATATION	(équipe	1)

5ème		AS	CORBEIL-ESSONNE			
10ème	ES	MASSY	NATATION	(équipe	2)

11ème	CA	ORSAY
14ème	CN	VIRY-CHÂTILLON

	
Équipes	messieurs	:

11ème	CN	VIRY-CHÂTILLON
15ème	CA	ORSAY
19ème	ES	MASSY

Records	et	meilleures
performances

Records	Essonne	Championnats
Régionaux	Interclubs	TC		Poule	R1	du	18
au		19	Novembre	2023	à	Massy	en	Bassin

de	25	m
	

Relais	4*200	Nage	libre	dames	
ES	MASSY	NATATION	en	08:14.28

VASQUEZ	Lucie	(2004)
CARLOS-BROC	Zoé	(2006)
MOUGENOT	Clara	(2004)

MONTASSIER	Shadée	(2007)
	

Relais	4*100	4	nages	dames
ES	MASSY	NATATION	en	04:09.20

CARLOS-BROC	Zoé	(2006)
VASQUEZ	Lucie	(2004)
COTTIER	Camille	(2003)

MONTASSIER	Shadée	(2007)
	

Relais	4*50	Nage	libre	dames
ES	MASSY	NATATION	en	01:43.62

CARLOS-BROC	Zoé	(2006)
VASQUEZ	Lucie	(2004)

MONTASSIER	Shadée	(2007)
ANGELE	Loulia	(2007)

	Commission	des	officiels
Nominations

Est	nommée	«	JUGE	»	à	compter	du	17	novembre	2023
														

Madame	MERMOZ	Patricia						CNSMO				91	J	23019
	

Est	nommée	«	CHRONOMETREUR	»	à	compter	du	17	novembre	2023
														

Madame	LA	BIONDA	Léa						MEN				91	CH	23043

Formation	des	officiels
Calendrier	2023/2024

	Formation	continue
(Les	officiels	concernés	recevrons	ou	ont	déjà	reçu	un	mail)

Mercredi	15	novembre	2023	à	MENNECY	à	20h00	(Grande	salle	Bât	A)	
Jeudi	30	novembre	2023	à	MENNECY	à	20h00	(Salle	13	Bât	A)

	Formation	Juge
Samedi	20	janvier	2024	à	MENNECY	à	09h00	
Samedi	10	février	2024	à	MENNECY	à	09h00

	
Formation	Stater



L’officiel	JUGE	qui	souhaite	passer	la	formation	de	starter	fait	une
demande	par	mail	à	Yves	Dalmasie	(	Responsable	de	la	commission

des	officiels)	à	:
yved@free.fr

	
	Formation	Chronométreur

Samedi	09	décembre	2023	à	MENNECY	à	09h00	(Grande	salle	Bât	A)
Samedi	16	décembre	2023	à	MENNECY	à	09h00	(Grande	salle	Bât	A)	

Samedi	13	janvier	2024	à	MENNECY	à	09h00

Désignation	des	officiels	pour	les
compétitions	départementales	de
novembre	et	décembre	2023

mailto:yved@free.fr


Mise	à	l'honneur

	Le	parisien	Essonne

Le	rêve
paralympique
d'Omérine	-	Yerres
Natation
Cette	jeune	femme	de	25	ans
atteinte	de	la	maladie	de	Wilson
qui	l'empêche	de	marcher	et
occasionne	des	torsions
musculaires	envisage	grâce	à
son	courage,	sa	volonté	et	le
soutien	de	son	entraîneur	Jérôme
SOLDINI	les	jeux	paralympiques
de	2028.

Article	Ville	de	Yerres	-	Page
18

Article	du
Parisien

Formations
Formation	BPJEPS	AAN	CREPS-ERFAN

2024
(Brevet	Professionnel	de	la	Jeunesse,	de	l'Education	Populaire	

et	du	Sport	-	Activités	Aquatiques	et	de	la	Natation)
	

Date	limite	le	26	novembre	2023

En	savoir	plus

Formations	INFAN	pour	la	saison	2023-
2024

https://www.yerres.fr/yerres_medias/2023/11/2023-11-JDY.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2396.pdf
https://www.lif-natation.fr/formation-bpjepsaan-creps-erfan-2024/


En	savoir	plus

Catalogue	des	formations	de	l'ERFAN	IDF
disponible	pour	la	saison	2023-2024	

Accès	au	catalogue

Plan	de	formations	2ème	semestre	2023	
du	Conseil	départemental

Accès	au	plan	de	formation

A	venir

https://www.ffnatation.fr/offres-formation-infan
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/articles/53.pdf
https://www.essonne.fr/fileadmin/3-education_jeunesse_citoyennete/Associations-portail/ASSOCIATIONS_PROGRAMME_DE_FORMATIONS_SECOND_SEMESTRE_2023.pdf


Comité	Départemental	de	Natation	de	l'Essonne
M.D.C.S.	62	bis	boulevard	Charles	de	Gaulle,	91540,	MENNECY

Mail	:	comite91.natation@wanadoo.fr
Site	internet	:	https://essonne.ffnatation.fr/

	
Direction	de	la	publication	:	Martine	FONDEVILA	VIDAL,	Emmanuelle

DUCLOYER
	et	Rémi	HEURTEL

Rédaction	et	Montage	technique	:	Patricia	MERMOZ

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}
Vous	l'avez	reçu	car	vous	êtes	inscrit	à	notre	courrier	clubs

mailto:comite91.natation@wanadoo.fr
https://essonne.ffnatation.fr/
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