
COURRIER	CLUBS
N°	1616	du	20	décembre

2023

Natation	course
Championnats	de	France	Juniors	du	09

au	
12		décembre	à	Montluçon	en	bassin	de

25m
Erratum	courrier	clubs	n°	1615

	
Finale	A	Juniors	4

	
DUMON	Thomas	2005	CN	VIRY-CHÂTILLON

200	4	Nages	messieurs	
	

toutes	nos	excuses	pour	cet	oubli.

Finale	Coupe	de	France	des
départements	le	15	décembre	à	Chalon-

sur-Saône	en	bassin	de	50	m
	

Sélection
Garçons	

BAZUREAU	Antonin	(2010)	ES	MASSY	NATATION
CATAYEE	Joackim	(2010)	SCA	2000	EVRY
COURALET	TAPI	Cohen	(2009)	CA	ORSAY
DANIEL	Nohan	(2010)	ES	MASSY	NATATION
DRAI	Simon	(2010)	AS	CORBEIL-ESSONNE



MIALOT	Paul	(2009)	CA	ORSAY
PAVLOVIC	Luka	(2009)		AS	CORBEIL-ESSONNE
PICALAU	Ilia	(2009)	CN	ST-MICHEL-SUR-ORGE
PLAQUET	Mathis	(2009)	US	RIS-ORANGIS

VAREILLAUD	Thomas	(2009)	MORSANG	ESSONNE	NATATION
VEAUVY-GALET	Nino	(2010)	ETAMPES	NATATION

WISSOCQ	Ethan	(2010)	CA	ORSAY
Filles

AREVALO	Laurine	(2011)	ES	MASSY	NATATION
BETTIOUI	Ferroudja	(2010)	SN	MONTGERON
DELSART	Ambre	(2010)	ES	MASSY	NATATION
DURAND	Lucile	(2011)	CN	VIRY-CHÂTILLON
GLEMET	Anna	(2011)	SN	MONTGERON
HATRY	Mélissandre	(2011)	CA	ORSAY

HUCHETTE	GERARD	Siloë	(2010)	ES	MASSY	NATATION
MARCHAIS	PAILLET	Aline	(2010)ES	MASSY	NATATION

REZKKALLAH	Ines	(2010)	ES	MASSY	NATATION
SALENDRES	Louise	(2011)	YERRES	NATATION
SERRADJ	Lilia	(2011)	CN	VIRY-CHÂTILLON
SUSPENE	Clémence	(2010)	CA	ORSAY

	
Félicitations	à	l'équipe	fille	qui	se	classe	3ème	avec	12727

points
Bravo	à	l'équipe	garçon	qui	se	classe	8ème	avec	11781	points

	
HATRY	Mélissandre	(2011)

1ère	du	200	Nage	libre	dames	en	02:21.76

HUCHETTE	GERARD	Siloë	(2010)	
3ème	du	200	Papillon	dames	en	02:38.99

	
BETTIOUI	Ferroudja	(2010)	

1ère	du	200	4	Nages	dames	en	02:34.91
	

Relais	4x100	4	Nages	dames
3ème	ESSONNE	en	04:51.08

REZKKALLAH	Ines	(2010)	
DELSART	Ambre	(2010)	

BETTIOUI	Ferroudja	(2010)		
HUCHETTE	GERARD	Siloë	(2010)	

	
10x50	Nage	libre	dames	
3ème	ESSONNE	en	05:06.72
BETTIOUI	Ferroudja	(2010)		

HUCHETTE	GERARD	Siloë	(2010)					
REZKKALLAH	Ines	(2010)				
DURAND	Lucile	(2011)						
SERRADJ	Lilia	(2011)				
GLEMET	Anna	(2011)						

AREVALO	Laurine	(2011)					
SUSPENE	Clémence	(2010)						
DELSART	Ambre	(2010)			
HATRY	Mélissandre	(2011).



Championnats	de	France	Benjamins	du	16
au	18	décembre	à	Chalon-sur-Saône	en

bassin	de	50	m
�❄❄❄�

	
49	nageurs(ses)	et	13	clubs	:
AS	CORBEIL-ESSONNE
	ES	MASSY	NATATION

SN	MONTGERON
CN	BRUNOY	ESSONNE

CN	ST-MICHEL-SUR-ORGE
	ETAMPES	NATATION

CA	ORSAY
	SCA	2000	EVRY

	YERRES	NATATION
	CN	BRUNOY-ESSONNE

	ELAN	NAUTIQUE	DU	VAL	D'YERRES
	US	RIS-ORANGIS

	CN	VIRY-CHÂTILLON
	MORSANG	ESSONNE	NATATION

	
Benjamines	2

BETTIOUI	Ferroudja	(2010)	SN	MONTGERON
3ème	du	50	Dos	dames	en	32.57

2ème	du	50	Papillon	dames	en	30.36
2ème	du	100	Dos	dames	en	01:10.53
3ème	du	200	Dos	dames	en	02:35.20

	
Benjamines	1

HATRY	Mélissandre	(2011)	CA	ORSAY
3ème	du	100	Papillon	dames	en	01:15.05
2ème	du	200	dos	dames	en	02:21.25
2ème	du	200	4	Nages	dames	02:41.38

2ème	du	400	Nage	libre	dames	en	05:01.45	
	

Benjamins	2
PAVLOVIC	Luka	(2009)		AS	CORBEIL-ESSONNE

1er	du	400	Nage	libre	messieurs	en	04:20.66
1er	du	200	Papillon	messieurs	en	02:16.65
1er	du	200	4	Nages	messieurs	en	04:49.99
1	er	du	200	4	Nages	messieurs	en	02:16.97
3ème	du	200	Nage	libre	messieurs	03:03.21

3ème	du	800	Nage	libre	messieurs	en	09:04:65
1er	du	1500	Nage	libre	messieurs	en	17:18.26

	
Benjamins	1

DRAI	Simon	(2010)	AS	CORBEIL-ESSONNE
3ème	du	200	4	Nages	messieurs	en	02:32.59
3ème	du	400	Nage	libre	messieurs	en	04:48.19
3ème	du	400	4		Nages	messieurs	en	02:30.52

Campagne	100	%	licences



Lancement	de	la	campagne	visant	à	figurer	sur	la	Liste	Officielle	Île-
de-France	des	Clubs	100%	Licences	!	Pour	savoir	comment	participer
à	cette	démarche,	veuillez	cliquer	sur	le	lien	ci-dessous	:.

En	savoir	plus

Records	et	meilleures
performances

Meilleures	performances	Essonne	aux
3èmes		Championnats	de	France	Juniors
du	09	au	11	décembre	2023	à	Montluçon

en	bassin	de	25	m
	

50	Nage	libre	dames	17	ans
CARLOS-BROC	Zoé	(2006)	ES	MASSY	NATATION	en	25.68	le	09/12

	
50	Nage	libre	dames	18	ans

CARLOS-BROC	Zoé	(2006)	ES	MASSY	NATATION	en	25.68	le	09/12
	

100	Nage	libre	dames	16	ans
MONTASSIER	Shadée	(2007)	ES	MASSY	NATATION	en	57.03	le	09/12

	
100	Nage	libre	dames	17	ans

MONTASSIER	Shadée	(2007)	ES	MASSY	NATATION	en	57.03	le	09/12
	
	

Meilleures	performances	Essonne	à	la
finale	2023	Coupe	de	France	des

Départements	le	15/12/2023	à	Chalon-
sur-Marne	en	bassin	de	50	m

	
200	Nage	libre	dames	12	ans

HATRY	Mélissandre	(2011)	CA	ORSAY	en	02:21.76
	

Meilleures	performances	Essonne	aux
4èmes		Championnats	de		France
Benjamins	du	16	au	18	décembre	à
Chalon-sur-Saône	en	bassin	de	50	m

	
400	4	Nages	messieurs	14	ans

PAVLOVIC	Luka	(2009)	AS	CORBEIL	ESSONNES	en	04:49.99	le	16/12
	

200	4	Nages	messieurs	14	ans
PAVLOVIC	Luka	(2009)	AS	CORBEIL	ESSONNES	en	02:16.97	le	17/12

	
200	Nage	libre	dames	12	ans

HATRY	Mélissandre	(2011)	CA	ORSAY	en	02:21.25	le	17/12

	Commission	des	officiels
❄Nominations❄

Est	nommé	«	STARTER	»	à	compter	du	19	décembre	2023
														

Madame	BOULANGER	Béatrice	CNV	91	ST	24002
	

Sont	nommés	«	CHRONOMETREUR	»	à	compter	du	19	décembre
2023

														
Madame	DECHES	Aurélie	CAO	91	CH	24004
Monsieur	DUBOIS	Arnaud	ESM	91	CH	24005
Madame	FRANCES	Oriane	ESM	91	CH	24006
Monsieur	POISSON	Julien	ESM	91	CH	24007
Monsieur	GOBERT	Mickaël	ENVY	91	CH	24008

❄Formation	des	officiels❄

https://www.lif-natation.fr/campagne-pour-la-liste-officielle-des-clubs-100-licences/


Calendrier	2023/2024

	Formation	Juge
1ère	session	:

Samedi	13	janvier	2024	à	9h00	à	MENNECY		-	Formation	théorique	
Samedi	27	janvier	2024	à	9h00	à	MENNECY	–	Epreuve	écrite

2ème	session	:		
Dimanche	21	janvier	2024	à	9h00	à	MENNECY		-	Formation	théorique		

Dimanche	04	février	2024	à	9h00	à	MENNECY	–	Epreuve	écrite
	

Formation	Stater
L’officiel	JUGE	qui	souhaite	passer	la	formation	de	starter	fait	une
demande	par	mail	à	Yves	Dalmasie	(	Responsable	de	la	commission

des	officiels)	à	:
yved@free.fr

	
	Formation	Chronométreur

Samedi	13	janvier	2024	à	MENNECY	à	09h00

Meetings
31ème	Meeting	LANDRON	du
Jeudi	28	au	Samedi	30
Décembre	2023	à	Arras	en
bassin	de	25	mètres
	

En	savoir	plus

En	savoir	plus
26ème	Meeting	du	bout	de
l'an	du	jeudi	28	et	vendredi
29	décembre	2023	à	Saint-Lô
(50)

6ème	Meeting	des	Maîtres	de	la	Vallée	
le	24	janvier	2024		à	la	Piscine
intercommunale	Alex	Jany	à	Chevreuse

Plus	de	détails

Formations
Formations	INFAN	pour	la	saison	2023-

2024

mailto:yved@free.fr
https://hautsdefrance.ffnatation.fr/rsc/3006/fichiers/articles/390.pdf
https://cnpsaintlo.com/meeting-du-bout-de-lan/
https://www.aquanat-chevreuse.com/meetings/meetings-des-maitres/


En	savoir	plus

Catalogue	des	formations	de	l'ERFAN	IDF
disponible	pour	la	saison	2023-2024	

Accès	au	catalogue

Plan	de	formations	2ème	semestre	2023	
du	Conseil	départemental

Accès	au	plan	de	formation

Comité	Départemental	de	Natation	de	l'Essonne
M.D.C.S.	62	bis	boulevard	Charles	de	Gaulle,	91540,	MENNECY

Mail	:	comite91.natation@wanadoo.fr
Site	internet	:	https://essonne.ffnatation.fr/

	
Direction	de	la	publication	:	Martine	FONDEVILA	VIDAL,	Emmanuelle

DUCLOYER
	et	Rémi	HEURTEL

Rédaction	et	Montage	technique	:	Patricia	MERMOZ

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}
Vous	l'avez	reçu	car	vous	êtes	inscrit	à	notre	courrier	clubs

https://www.ffnatation.fr/sites/default/files/2023-11/0-Catalogue%20de%20formation%20continue%20INFAN%20V231120.pdf
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/articles/53.pdf
https://www.essonne.fr/fileadmin/3-education_jeunesse_citoyennete/Associations-portail/ASSOCIATIONS_PROGRAMME_DE_FORMATIONS_SECOND_SEMESTRE_2023.pdf
mailto:comite91.natation@wanadoo.fr
https://essonne.ffnatation.fr/


Se	désinscrire

file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

