
COURRIER CLUBS
N° 1634 du 29 mai 2024

A la Une

Sélection Jeux Olympiques
 

Laelys ALAVES nageuse du club de natation 
Artistique de L’Essonne, GPS Corbeil Essonne Aquatique 

est sélectionnée en équipe de France pour l'épreuve de Ballet aux 
Jeux Olympiques.

Bravo👏👏👏 Laelys !

Conseil d'administration



   Compte rendu de la réunion du 23 mai 2024
Présents : Mme RAFFESTIN Monique.
                 Mrs    BOULANGER Jean - DALMASIE Yves – HEURTEL Rémi        
                JOUANDON Marc – KLINGBEIL Herbert.
Invités :     Mr HUERTAS Franck
Absents excusés : Mmes DOISNEAU Laurence - DREAN Martine– DUCLOYER
Emmanuelle - FONDEVILA-VIDAL Martine - PICAULT    Elisabeth –
TOURNECUILLERT Claire - TRENIT Maud.
Mrs : JOUVION Jacques –KONIECZNY David 
 
Le compte rendu du Conseil d’administration du 25 Avril 2024 est approuvé.
 
Bilan des Championnats de l’Essonne à Orsay les 18 et 19 juin 2024
La très belle et bonne organisation mise en place par le CA ORSAY, que
nous remercions encore, a malheureusement été perturbée et gâchée par la
météo.
A plusieurs reprises durant la 1ère journée les averses de grêle, le tonnerre et
les éclairs nécessité des interruptions du programme, le retard pris a malgré
tous été rattrapé dans l’après-midi.
Durant la 2ème journée ce fut la même chose, voir pire. A 12h30 il fut décidé par
la déléguée et les 2 Juges arbitres d’attendre la reprise à 14h pour prendre la
décision de maintenir ou pas la 4ème réunion.
A 14h après consultation de sites météo et constatation que ça n’allait sans
doute pas s’améliorer, il fut décidé par la déléguée et les 2 Juges arbitres
d’annuler la 4ème réunion, l’objectif étant bien sur la sécurité de toutes les
personnes présentes.
En conséquence le classement club de ces Championnats a été arrêté à l’issue
de la dernière épreuve disputée le matin. Les Coupes de ce classement seront
remises lors d’une prochaine compétition départementale, Interclubs Benjamins
ou Critériums Avenirs.
Les médailles non distribuées seront également remises au cours de l’une de
ces 2 manifestations.
Pour toutes celles et ceux qui n’ont pas pu dépenser leur bon d’achat sur place,
un code d’accès leur sera fourni pour accéder au site EUROCOM et faire leurs
achats.
Dernière chose, les engagements des épreuves non nagées en raison de la
météo ne seront évidemment pas facturés.
Voilà tout ce qui peut être dit en résumé sur ces Championnats de l’Essonne,
avec encore un grand remerciement au Club d’Orsay et à ses bénévoles.
 
Stage Avenir saison 2024 – 2025
Il ne sera pas possible d’organiser ce stage à Aubigny-sur-Nère durant les
vacances de Toussaint 2024 car l’ensemble de l’établissement est déjà réservé.
La semaine du 13 au 19 avril 2025, première semaine des vacances printemps
nous est proposée.
Le comité propose de lancer la réservation sachant que durant cette période il



est souvent difficile de remplir le stage car beaucoup de clubs partent en stage
de leur côté.
Le comité propose de faire une demande auprès de SPARTNER pour trouver
un autre site pour les vacances de Toussaint de préférence en bassin de 25m.
Appel a candidature au CA du Comité de l’Essonne de Natation
Le Président s’inquiète du nombre de membres qui composeront le Conseil
d’administration du CD 91 la saison prochaine. Actuellement avec les départs
annoncés, il ne resterait que 9 à 10 personnes, c’est très peu et certains n’ont
pas encore pris leur décision.
Pour l’heure personne n’a manifesté auprès du Comité un intérêt à rejoindre le
CA, certains hésitent et posent des questions. 
Le Président pense qu’il serait bien de faire une fiche de poste, il va donc y
réfléchir et proposera aux membres du bureau des idées.
Une chose est certaine, notre assemblée élective est fixée au 28 septembre, il
faudrait donc faire un appel à candidature à plusieurs reprises, début juillet,
début août et début septembre.
Il faudrait que cet appel soit consultable par les dirigeants de club mais aussi
par les officiels, par le courrier club, sur le site, EN GROS, par tous les moyens
de communication possibles.
 
Mr DALMASIE concernant les Finances du Comité.
Celles-ci sont préoccupantes, la baisse des subventions ou leur virement tardif
inquiète le conseil d’administration et en particulier le Trésorier.
Des économies pourraient être faites au niveau des équipements, certains
nageurs récupèrent une tenue plusieurs fois par an, ne pourrait t’il pas en être
donné qu’une par saison ?
Le comité de l’Essonne n’est pas l’équipe de France et n’a pas les mêmes
moyens financiers et surtout n’a pas de sponsor.
 
Mme RAFFESTIN précise qu’elle est en attente de la Convention avec l’Ecole
Polytechnique pour l’organisation du Critérium Avenir le 23 juin 2024.
Elle annonce que le 3ème circuit Avenir aura lieu pour chaque secteur le 2 juin
et qu’à l’issue de celui-ci seront désignés les nageurs qualifiés pour le Critérium
Avenir.
 
Mr KLINGBEIL nous informe que Mr Cédric ZARAZIN du CD 75 coordonne
désormais, en lien avec Mr CHALENDAR de la LIFN, la Commission Maître d’Île
de France.
 
Mr HUERTAS précise qu’après un petit moment de stress l’organisation du
déplacement à Metz avance bien.
Il lui reste à faire les engagements pour lesquels il rencontre un problème, il
téléphonera vendredi au Club de Metz pour résoudre cela.
 
Mr HEURTEL présente 2 propositions d’organisation des secteurs pour la
saison 2024 / 2025.



Le but est d’avoir un équilibre en nombre de piscines pouvant recevoir et
organiser des compétitions chez les
enfants de la catégorie Avenir, avoir un équilibre en nombre d’enfants de 9 à 11
ans et d’éviter des compétitions qui dans certains secteurs durent 45 minutes
alors que dans d’autres cela peut durer plus de 2h.
L’une est un peu classique avec 4 secteurs, l’autre avec 3 secteurs, cette
dernière est appréciée de tous les membres présents avec une seule remarque,
voir dans un même secteur 3 les plus gros clubs du département. Mr Heurtel
rappelle que par le passé l’Essonne a déjà fonctionné avec 3 secteurs.
Il s’engage à trouver une solution et améliorer le dispatching des clubs dans les
3 secteurs.
Cette proposition sera transmise aux membres du CA et si celui-ci OK,
proposée au colloque des entraîneurs le 9 juin.
 
Fin de la Réunion 23h15
Rémi HEURTEL
Secrétaire de séance
Président du Comité Essonne de natation
 
 

Natation course
Championnats de France Nationale 2 

du 16 au 19 Mai 2024 à Melun en bassin de 50 m
 

Erratum CC 1633 DU 22 mai 2024
RENE CORAIL Yann (2003) CA ORSAY arrive 1er du 200 Dos messieurs

 en 02 :09.95 et non deuxième.
 

 Commission des officiels
Nominations

 
Sont nommés « CHRONOMETREUR » à compter du 27 mai 2024

              
 Monsieur GROS Alexy   COU    91 CH 24044  

 Monsieur RAPINEAU Luc   USG    91 CH 24045
Monsieur SAHUGUET Julien    SNM     91 CH 24046

 

Officiels désignés sur les compétitions 
du 2ème trimestre 2024

 
Accès via le lien ci-dessous :

 
👇        👇



Officiels désignés 2ème T 2024

Records et meilleures
performances

Records de France Maîtres au Meeting Francois
DIBIE du Paris Aquatique du 18 au 19 mai 2024

en bassin de 25 mètres
 

Relais 4*50  4 Nages messieurs catégorie R7
EXOCET MASTER CLUB en 03:19.62 le 18/05/2024

KLINGBEIL Herbert (1954)
BRACHET Robert (1938)

GAUTIER Paul (1946)
SOBIEPANEK  Janusz (1937)

 
Relais 4*50 Nage libre messieurs catégorie R7

EXOCET MASTER CLUB en 02:51.85  le 18/05/2024
GAUTIER Paul (1946)

BRACHET Robert (1938)
SOBIEPANEK  Janusz (1937)

KLINGBEIL Herbert (1954)
 

Records Essonne Maîtres au Mai'ting des Maîtres
le 18 mai 2024 en bassin de 25 mètres

 
50 Dos dames catégorie C8

BEVING Christine (1964) CN VIRY-CHÂTILLON en 00:37.45
 

100 Dos dames catégorie C8
BEVING Christine (1964) CN VIRY-CHÂTILLON en 01:23.19

 

https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2414.pdf


Records Essonne Maîtres au Meeting Francois
DIBIE du Paris Aquatique du 18 au 19 mai 2024

en bassin de 25 mètres
 

1500 Nage libre messieurs catégorie C10
KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB en 25:10.12 le 19/05

 
 

400 Nage libre messieurs catégorie C10
KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB en 06:29.28 le 18/05

 
Relais 4*50  4 Nages messieurs catégorie R7

EXOCET MASTER CLUB en 03:19.62 le 18/05/2024
KLINGBEIL Herbert (1954)
BRACHET Robert (1938)

GAUTIER Paul (1946)
SOBIEPANEK  Janusz (1937)

 
Relais 4*50 Nage libre messieurs catégorie R7

EXOCET MASTER CLUB en 02:51.85  le 18/05/2024
GAUTIER Paul (1946)

BRACHET Robert (1938)
SOBIEPANEK  Janusz (1937)

KLINGBEIL Herbert (1954)
 

Record de France au 8ème Meeting des maîtres 
de Poissy les 25 et 26 mai 2024 en bassin de 50 m

 
Relais 4*50 Nage libre messieurs catégorie R7
EXOCET MASTER CLUBS en 02:58.55 le 25/05

PROUX Bernard (1957)
       LUCET Jean-Marie (1944)       
      BRACHET Robert (1938)      

SOBIEPANEK Janusz (1937)
 

Records Essonne au 8ème Meeting des maîtres 
de Poissy les 25 et 26 mai 2024 en bassin de 50 m

 
50 Papillon messieurs catégorie C3

DALMASIE Sébastien (1986) CO ULIS en 00:28.59 le 26/05
 

50 Papillon dames catégorie C9
SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHÂTILLON en 00:40.12 le 26/05

 
50 Nage libre dames catégorie C10

DUPREZ Bénédicte (1951) EXOCET MASTER CLUB en 00:42.36 le 25/05
 

100 Nage libre dames catégorie C10
DUPREZ Bénédicte (1951) EXOCET MASTER CLUB en 01:33.32 le 25/05

 
200 Nage libre dames catégorie C10

DUPREZ Bénédicte (1951) EXOCET MASTER CLUB en 03:35.38 le 26/05
 

400 Nage libre dames catégorie C10
DUPREZ Bénédicte (1951) EXOCET MASTER CLUB en 07:20.10 le 26/05

 
100 Papillon messieurs catégorie C10

KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUBS en 01:44.49 le 26/05
 

200 4 Nages messieurs catégorie C12
LUCET Jean-Marie (1944) EXOCET MASTER CLUB en 04:50.92 le 25/05

 
Relais 4*50 Nage libre messieurs catégorie R7
EXOCET MASTER CLUBS en 02:58.55 le 25/05

PROUX Bernard (1957)
       LUCET Jean-Marie (1944)       



      BRACHET Robert (1938)      
SOBIEPANEK Janusz (1937)

Institutionnel
       Guide des Subventions clubs et Comités
 
La Ligue Ile de France a mis en place un guide à destination des clubs et
Comités.
 
Il est à noter que ce guide est conçu pour évoluer dans le temps , en
 tenant compte des changements dans les politiques de subvention et des
nouvelles
opportunités de financement qui pourraient se présenter.
Par conséquent, il est impératif de vérifier régulièrement si une version mise à
jour est disponible .

Lien vers le guide

Offres d'emploi
📣Le CNSMO recrute📣

👇

Accès à l'offre d'emploi

📣Grand Paris Sud recrute📣
👇

Accès à l'offre d'emploi

📣L'EN Draveil recrute📣
👇

Accès à l'offre d'emploi

Formations
Formations INFAN pour la saison 2023-2024

https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/03/Guide-Subventions-clubs-et-comites-V2-25.03.2024.pdf
https://satellite.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2445.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2434.pdf
https://satellite.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2426.pdf


En savoir plus

Catalogue des formations de l'ERFAN IDF
disponible pour la saison 2023-2024 

Accès au catalogue

Plan de formations 1er semestre 2024 
du Conseil départemental

Accès au plan de formation

A venir

https://www.ffnatation.fr/sites/default/files/2023-11/0-Catalogue%20de%20formation%20continue%20INFAN%20V231120.pdf
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/articles/53.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2412.pdf
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