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MESSAGE
IMPORTANT

Nous vous encourageons & bien vouloir régler
leurs licences en attente dans extranat.

Nous vous rappelons qu’il est OBLIGATOIRE de
licencier @ la FFN I'ensemble de vos adhérents
sous peine d’amende de la part de la FFN, voir de

perdre votre agrément.

Natation course

Rencontre des écoles de natation secteurs 1 & 2
& ATTENTION &

Dans le soucis d'avoir un jury complet afin que la compétition se déroule dans
les meilleures conditions, les secteurs 1 et 2 ont été rassemblés sur la
compétition de Ste Geneviéve des Bois.



CIRCUIT AVENIR SECTEUR 3
> ATTENTION »

Initialement prévu a Ris-Orangis le 09 février 2025
aura lieu a Ris-Orangis le 02/02/2025 a 14h

17

Calendrier des compétitions 2024 et 2025

Acceés au calendrier

Coupe lle de France des départements

Bravo a la sélection de I'Essonne qui termine 2°™€ du classement général

A 4
@

COUPE DES DEPARTEMENTS
PARIS - GEORGES VALLEREY

19/01/2025

BENJAMINS MESSIEURS JUNIORS MESSIEURS TC MESSIEURS

Départements Pts Départements  Pts Départements Pts
ESSONNE 183 YVELINES 165 YVELINES 341
YVELINES 176 PARIS 145 ESSONNE 314
HAUTS-DE-SEINE 134 VAL-DE-MARNE 143 SEINE-ET-MARNE 240
SEINE-SAINT-DENIS 127 SEINE-ET-MARNE 142 VAL-DE-MARNE 224
VAL-D'OISE 111 ESSONNE 131 HAUTS-DE-SEINE 219
SEINE-ET-MARNE 98 SEINE-SAINT-DENIS 88 SEINE-SAINT-DENIS 215
VAL-DE-MARNE 81 HAUTS-DE-SEINE 85 PARIS 203
PARIS 58 VAL-D'OISE 59 VAL-D'OISE 170
BENJAMINES DAMES JUNIORS DAMES TC DAMES

Départements Pts Départements Pts Départements Pts
ESSONNE 172 YVELINES 164 YVELINES 313
HAUTS-DE-SEINE 153 VAL-DE-MARNE 141 ESSONNE 312
YVELINES 149 ESSONNE 140 HAUTS-DE-SEINE 272
VAL-DE-MARNE 127 PARIS 138 VAL-DE-MARNE 268
SEINE-ET-MARNE 111 SEINE-ET-MARNE 128 |PARIS 240
PARIS 102 HAUTS-DE-SEINE 119 SEINE-ET-MARNE 239
VAL-D'DISE 80 VAL-D'DISE 68 VAL-D'OISE 148
SEINE-SAINT-DENIS 74 SEINE-SAINT-DEMIS 61 SEINE-SAINT-DENIS 135

Ligue lle de France de natation
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Départements
YVELINES
ESSONNE

'VAL-DE-MARNE
HAUTS-DE-SEINE

SEINE-ET-MARNE
PARIS

'SEINE-SAINT-DENIS
VAL-D'OISE

ICLASSEMENT GENERAL
Pl

Pts
654
626

492
491

479
443
350
318



https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2482.pdf

\

Stag Equipe de France Reléve a Tenerife

Du 6 au 16 janvier, Shadée MONTASSIER (ES Massy) a participé au stage de
I'Equipe de France Releve a Tenerife
Une bon moyen de progresser pour Shadée dans des conditions idéales.

gai Ligue lle de France de Natation




Officiels désignés pour les compétions de
janvier a mars 2025

Acceés au tableau des désignations en cliquant sur le lien ci-dessous
A\ 2 4

Acceés au tableau

lls sont indispensables a la bonne réalisation de nos
compeétitions ! Renseignez-vous aupres de votre club pour
rejoindre la grande famille des officiels.

&) NATATION

www.lif-natation.fr


https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2503.pdf

Records et meilleures

performances

Record Essonne aux Championnats d'Alsace
des Maitres le 12 janvier 2025
a Habsheim en bassin de 25 métres

50 Brasse messieurs catégorie C9
BEURAI Daniel (1956) EXOCET MASTER CLUB en 00:40.35

Record Essonne au Meeting Open des Maitres
de I'Essonne les 17 et 18 janvier 2025
aux Ulis en bassin de 25 metres

200 Papillon messieurs catégorie C4
PITOT Alexandre (1984) CN VIRY-CHATILLON en 02:28.54 le 18/01

Asso’ Découvrez le plan de
' ' formation du département
de I'Essonne
du 1er trimestre 2025

Essonne

2°semestre

2024 ~ vVY

Accés au plan de
formation

=~
W

Essonne
ssonnafr @QOPOOG 809000 reaeer AVENIRS


https://www.essonne.fr/fileadmin/3-education_jeunesse_citoyennete/Associations-portail/Formation/Plan_de_formation_A5-2025_1er_tri-V6.pdf

Formations ERFAN

Retrouvez le catalogue
des formations ci-dessous :

vy

Acceés aux formations

FRANCE

LE CROS ILE-DE-FRANCE PRESENTE
DE SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024

LE CATALOGUE DES FORMATIONS

SPECIAL JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Formations Gratuites pour les Ligues et Comités IDF

Gualiopin. crosif.fr
ualiopik,  STOSIH. It

ERFAN
ILE-DE-FRANCE

Catalogue des
formations 2024
du CROS lle-de-France

vy

Acceés au catalogue

A venir



https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/
https://www.crosif.fr/formationss/formations/
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WORLD AQUATICS
ARTISTICSWIMMING WORLD CUP
PARIS 2025 WORLD
: : AQUATICS

COUPE DU MONDE

NATATION
ARTISTIQUE

PRESENTEE PAR LA METROPOLE DU GRAND PARIS

28 FEV -2 MARS
PARIS 20E

PISCINE
GEORGES VALLEREY

worldaguatics.com - 0 X0 J 0 wm
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Secouristes Francais
A Croix Blanche /

........

sur les marques
$ SASEOD CUNKX.  FUNKITR
avec le code :
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Comité Départemental de Natation de I'Essonne

M.D.C.S. 62 bis boulevard Charles de Gaulle, 91540, MENNECY
Mail : comite91.natation@wanadoo.fr
Site internet : https://essonne.ffnatation.fr/

Direction de la publication : Martine FONDEVILA VIDAL, Rémi HEURTEL
Rédaction et Montage technique : Patricia MERMOZ

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre courrier clubs

Se désinscrire
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