
 COURRIER CLUBS

N° 1680 du 04 juin 2025

Championnats de l'Essonne été 

les 31 mai et 1
er

 juin 2025 à Mennecy
 

🏆 Classement clubs 🏆
 

1
er

 AS Corbeil-Essonnes

                2
ème 

SN Montgeron

                3
ème

 Val d'Essonne Mennecy Aqua Club

🏅Championnes de l'Essonne🏅
 

50 Nage Libre Dames 

 MONGIN Sthélyna (2007) AS CORBEIL-ESSONNE 00:27.55 

100 Nage Libre Dames 

PELLIER Claire (2000)  VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB 01:02.27 

200 Nage Libre Dames 

BAKAYOKO Betty (2008)  AS CORBEIL-ESSONNE 02:10.87 

400 Nage Libre Dames 

JULLIOT Eva (2009)  AS CORBEIL-ESSONNE 04:35.76 

 

800 Nage Libre Dames 

 BAKAYOKO Betty (2008)  AS CORBEIL-ESSONNE 09:19.44 

50 Dos Dames

BOTS Chloé (2009)  AS CORBEIL-ESSONNE 00:32.11 

 

100 Dos Dames 

 BOTS Chloé (2009)  AS CORBEIL-ESSONNE 01:08.96 



200 Dos Dames 

BAKAYOKO Betty (2008)  AS CORBEIL-ESSONNE 02:28.64 

50 Brasse Dames 

BOTS Chloé (2009) AS CORBEIL-ESSONNE 00:35.56 

100 Brasse Dames 

MARINO Carla (2007) SCA 2000 EVRY 01:14.59 

200 Brasse Dames 

 WISSOCQ Imani (2008)  CA ORSAY 02:51.36 

50 Papillon Dames 

MONGIN Sthélyna (2007)  AS CORBEIL-ESSONNE 00:28.70 

100 Papillon Dames 

MONGIN Sthélyna (2007) AS CORBEIL-ESSONNE 01:04.84 

200 Papillon Dames 

MONGIN Sthélyna (2007)  AS CORBEIL-ESSONNE 02:25.61 

200 4 Nages Dames 

JULLIOT Eva (2009)  AS CORBEIL-ESSONNE 02:31.39 

400 4 Nages Dames 

MONGIN Sthélyna (2007)  AS CORBEIL-ESSONNE 05:18.75 

10x100 Nage Libre Dames 

Equipe de relais AS CORBEIL-ESSONNE 10:23.26 

FIRMIN Mia (2010)

 VITU Victoria (2009)     

CIRON VIDIL Lilou (2009)    

SERRADJ Tasnime (2009)    

JARMUSZEWICZ Ines (2010)   

BOTS Chloé (2009)   

JULLIOT Eva (2009)     

MONGIN Sthélyna (2007)      

BAKAYOKO Betty (2008)     

BETTIOUI Ferroudja (2010)

 

🏅Champions de l'Essonne🏅
 

50 Nage Libre Messieurs 

IM SAROEUN Paul (2002) EN DRAVEIL 00:24.23 

100 Nage Libre Messieurs 

Samedi 31 Mai 2025

1. VILLESANGE Maxime (2008) SN MONTGERON 00:54.46 

200 Nage Libre Messieurs 

VILLESANGE Maxime (2008) SN MONTGERON 01:59.50 

400 Nage Libre Messieurs 

AKARKACH Saif (2009) AS CORBEIL-ESSONNE 04:21.49  

1500 Nage Libre Messieurs 

PLAQUET Mathis (2009) AS CORBEIL-ESSONNE 17:32.24 

50 Dos Messieurs 

TAIBI Hichem (2000/25 ans)  ALG US GRIGNY 00:28.00 

100 Dos Messieurs 

 TAIBI Hichem (2000/25 ans)  ALG US GRIGNY 00:59.01 

 

200 Dos Messieurs 

TAIBI Hichem (2000/25 ans)  ALG US GRIGNY 02:06.96 

50 Brasse Messieurs 

Dimanche 1er Juin 2025

HAUET Raphael (2009) AS CORBEIL-ESSONNE 00:31.42 



100 Brasse Messieurs 

DUMON Thomas (2005) CN VIRY-CHÂTILLON 01:09.52 

200 Brasse Messieurs 

 HETTAK Moussa (2008) US RIS-ORANGIS 02:35.05 

50 Papillon Messieurs 

VILLESANGE Maxime (2008) SN MONTGERON 00:25.90 

100 Papillon Messieurs 

VILLESANGE Maxime (2008) SN MONTGERON 00:58.56 

200 Papillon Messieurs 

 HETTAK Moussa (2008) US RIS-ORANGIS 02:19.84 

200 4 Nages Messieurs 

DA SILVA Martin (2003) CN VIRY-CHÂTILLON 02:17.64 

400 4 Nages Messieurs 

DA SILVA Martin (2003) CN VIRY-CHÂTILLON 05:03.60 

10x100 Nage Libre Messieurs 

Equipe de relais AS CORBEIL-ESSONNE 09:28.29

ROCQ Antoine (2007)

DRAI Simon (2010)   

FARAH Zakeria (2009)  

RAMBHAJUN SINGH Kieran (2009)     

DOISNEAU Celyen (2009)     

PLAQUET Mathis (2009)      

HAUET Raphael (2009)     

MARTEL Axel (2009)     

AKARKACH Saif (2009)   

PAVLOVIC Luka (2009)

 

 

👋Bravo à toutes et à tous 👋
 

 Assemblée générale de la Ligue IDF du 24/05 : 
 

Lors de l'AG, le Trophée des meilleurs Benjamins (saison 2024) a été remis à

deux nageurs essonniens, du club du CA Orsay : 

 

🏆

    Mélissandre HATRY et Paul KERFORN 

 

👏Félicitations à tous les deux👏
 



Ne ratez pas cette occasion d'échanger 

et de renforcer vos connaissances sur le sujet de l'entraînement.

30 places sont disponibles.

Nous espérons accueillir au moins 

1 représentant de chaque club minimum.

Inscription :

 https://doodle.com/sign-up-sheet/participate/968a7cee-9f89-4ddb-abb4-

281c062ac414/select

Bureau

https://doodle.com/sign-up-sheet/participate/968a7cee-9f89-4ddb-abb4-281c062ac414/select
https://doodle.com/sign-up-sheet/participate/968a7cee-9f89-4ddb-abb4-281c062ac414/select


Compte rendu de la réunion du 28 mai 2025

Présents : MM. Y. DALMASIE - R. HEURTEL – M. JOUANDON – H. KLINGBEIL

(par visio)

Mmes M. FONDEVILA-VIDAL – M. RAFFESTIN 

Invité :   F. HUERTAS

 

M. RAFFESTIN 

• 31/05 et 01/06/2025 : Championnats Essonne Eté à Mennecy. A ce jour,

participation de 251 nageurs pour 1025 engagements. 18 clubs essonniens

engagés. 

• 22/06/2025 : Critérium des Avenirs à Polytechniques : lors de la sélection, le

Comité s’est aperçu que plusieurs clubs n’ont pas respecté le règlement et le

programme lors des engagements (notamment, participation à un seul 50 m lors

du 3ème plot). Pour la sélection des nageurs au Critérium Avenirs, à la table de

cotation, ont été pris en compte les meilleures performances au 50 m par nage,

au 100 m Pap Dos Brasse NL, au 100 et 200 m NL et au 100 ou 200 m 4 N.

 

Y. DALMASIE

Présentation par Yves de la projection financière jusqu’à fin août. Stage

Toussaint 2025 : Martine va voir pour un report du règlement de 30 % fin de la

1ère quinzaine de juillet, à réception de la subvention départementale.

Les demandes de subvention PST, PSF, SDJIES ont été déposées pour un

montant total de 53 000 €.

07/06/2025 : Coupe de France des départements à Bailly-Romainvilliers : Chef

de délégation : F. HUERTAS – Entraîneurs accompagnateurs : Mathieu

JOUVION et Rayane BOURDON – 4 officiels nommés par Yves.

 

F. HUERTAS 

11/06/2025 : Opération ADN au CAO à Saint- Denis : un groupe de nageurs a

été proposé par le Comité, avec une forte représentation du club de l’US Grigny.

L’entraîneur, Rédouane AYAD, accompagnera le groupe avec F. HUERTAS. 

ATTENTION : Le Comité cherche encore 3 nageurs en Aisance Aquatique : les

clubs doivent se rapprocher de Franck pour proposition.

08/6/2025 : Colloque des entraîneurs avec intervention d’Éric REBOURG : à ce

jour, 10 inscrits. Franck fait une relance auprès des clubs. Le déjeuner est pris

en charge par le Comité (action : Marc JOUANDON). 

Saison 2025/2026 : Le poste de Service civique évoqué dans le dernier compte

rendu du Conseil d’administration a été inclus dans les demandes de

subventions

 

M. JOUANDON

Les badges pour les Avenirs sont prêts.

M. FONDEVILA-VIDAL



Accès aux locaux du Comité : il ne peut désormais se faire qu’avec un badge.

La liste des détenteurs de badges a été transmise par le Conseil départemental

qui ne veut pas en émettre d’autres. Martine est chargée de récupérer les

badges des personnes qui ne font plus partie du Comité.

Lors de l’Assemblée générale de la Ligue IDF le 24/05, deux nageurs

essonniens ont reçu le Trophée des Meilleurs Benjamins (saison 2024) :

Mélissandre HATRY et Paul KERFORN, tous deux du CA Orsay. 

Prévoir une distribution des flyers sur le stage Avenirs de la Toussaint lors du

Critérium du 22/06/2025.

 

R. HEURTEL 

Point sur les licences : 11 172 + 250 en attente de paiement.

Des interrogations sur la baisse significative du nombre de licenciés de

l’Espadon Bretigny-sur-Orge : Rémi HEURTEL prend contact avec les

dirigeants.

Martine FONDEVILA-VIDAL

Secrétaire générale

 Natation course

Critériums Avenirs le 22 juin 2025 

à Polytechnique

 

Veuillez trouver ci-dessous la liste des nageurs qualifiés

🔻🔻

Nageurs qualifiés

📅
Calendrier des compétitions 2024 et 2025

Accès au calendrier

Officiels

👨‍🎓Nominations👩‍🎓
 

   Est nommé "STARTER" à compter du 03/06/2025

     Monsieur DORCHIES Laurent CNBE 91 ST 25008 

    

Sont nommés "JUGE" à compter du 03/06/2025

https://satellite.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2562.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2482.pdf


     Monsieur CARVALHO José SNM 91 J 25012 

     Madame DECHES Aurélie CAO 91 J 25013

 Monsieur PARENTE Laurent CNBE 91 J 25014

 Mademoiselle ROUDOT Charline CNA 91 J 25015

Sont nommées "CHRONOMETREUR" à compter du 03/06/2025

     Madame BIEBER HATRY Marie-Laure CAO 91 CH 25060

Mademoiselle SMAH Chiraz CAO 91 CH 25061

 

Officiels désignés pour les compétitions 

de mai et juin

Accès au tableau des désignations ci-dessous :

🔻🔻
 

Accès au tableau

Records et meilleures

performances

Record Essonne au 26ème Grand Prix des

Maîtres le 18 mai 2025 à Nantes en bassin de 25m

 
200 4 Nages dames - Catégorie C8

BEVING Christine (1964) CN VIRY-CHÂTILLON en 02:56.32 

 

Record Essonne aux Championnats de France N2

du 22 au 25 mai 2025 à Béthune 

en bassin de 50m 
 

4*100 Nage libre mixtes 

AS CORBEIL-ESSONNES en 03:45:93 le 23/05

AKARKACH Saif (2009)

MARTEL Axel (2009)

BAKAYOKO Betty (2008)

JULLIOT Eva (2009)

 

Record de France au 9ème Meeting des Maîtres

de Poissy du 24 au 25 mai 2025 en bassin de 50m
 

1500 Nage libre dames - catégorie C9

SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHÂTILLON en 22:10.21 le 24/05

 

Record de France au 1er Meeting des Maîtres de

Melun le 29 mai 2025 en bassin de 50m
 

200 Papillon  dames - catégorie C9

SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHÂTILLON en 03:40.69 

 

https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2545.pdf


Records Essonne au 9ème Meeting des Maîtres

de Poissy du 24 au 25 mai 2025 en bassin de 50m
 

1500 Nage libre dames - catégorie C9

SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHÂTILLON en 22:10.21 le 24/05

 

200 4 Nages dames - catégorie C9

SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHÂTILLON en 03:14.70 le  24/05

 

100 Nage libre dames - catégorie C10

DUPREZ Bénédicte (1951) EXOCET MASTER CLUB en 01:30.11 le 24/05

 

100 Brasse messieurs - catégorie C10

KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB en 01:47.75 le 24/05

 

200 Brasse messieurs - catégorie C10

KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB en 03:56.08 le 24/05

 

200 4 Nages messieurs - catégorie C10

KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB en 03:35.34 le 24/05

 

1500 Nage libre messieurs - catégorie C10

KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB en 27:38.29 le 25/05

 

50 Papillon messieurs - catégorie C12

LUCET Jean-Marie (1944) EXOCET MASTER CLUB en 00:58.71 le 25/05

 

Records Essonne au 1er Meeting des Maîtres de

Melun le 29 mai 2025 en bassin de 50m
 

50 Dos messieurs - catégorie C5

LEDEY Vincent (1976) CA ORSAY en 00:31.39 

 

50 Papillon messieurs - catégorie C5

BOCQUILLON Philippe (1962) CN VIRY-CHÂTILLON en 00:32.20

 

200 Papillon  dames - catégorie C9

SCHWING Pascale (1958) CN VIRY-CHÂTILLON en 03:40.69 

 

400 Nage libre messieurs - catégorie C10

KLINGBEIL Herbert (1954) EXOCET MASTER CLUB en 06:53.28

 

50 Papillon messieurs - catégorie C10

LUCET Jean-Marie (1944) EXOCET MASTER CLUB  en 00:55.05

 

200 4 Nages messieurs - catégorie C12

LUCET Jean-Marie (1944) EXOCET MASTER CLUB  en 04:45.95

 

Meilleures performances Essonne au Challenge

Le Gallic du 30 mai au 1er juin 2025 

à Massy en bassin de 50m
 

50 Papillon filles 10 ans

HADJ LAZIB Nelia (2012) ES MASSY en 00:37.27 le 31/05

 

200 Papillon filles 10 ans 

GALOPIN Mia-Swan (2015) CN VIRY-CHÂTILLON en 03:41.82 le 01/06

 

200 Dos garçons 10 ans

BARUZEAU Octave (2015) ES MASSY en 03:10.73 le 30/05

 

200 Papillon garçons 10 ans

RAPINEAU Thibault (2015) CN VIRY-CHÂTILLON en 03:43:47 le 01/06

 



Meilleure performance Essonne aux

Championnats été de l'Essonne du 31/05 au

01/06/20255 à Mennecy en bassin de 50m
 

10*100 Nage libre dames

  AS CORBEIL-ESSONNE 10:23.26  

FIRMIN Mia (2010)

VITU Victoria (2009) 

CIRON VIDIL Lilou (2009) 

SERRADJ Tasnime (2009)

JARMUSZEWICZ Ines (2010) 

BOTS Chloé (2009)

JULLIOT Eva (2009) 

MONGIN Sthélyna (2007) 

BAKAYOKO Betty (2008) 

BETTIOUI Ferroudja (2010) 

Institutionnel

Campagne Labellisation 2025

 
 

Le lancement officiel de la campagne de labellisation 2025 est lancée.

 Vous avez jusqu’au 30 juin 2025 pour transmettre votre dossier via Extranat.

Cette procédure est presque entièrement automatisée. Cela ne vous prendra

que quelques minutes pour remplir votre dossier.

Cela vous permettra, en plus de l’octroi potentiel d’un label, d’avoir à votre

disposition un état des lieux du développement de votre structure selon les trois

mentions évaluées : Apprentissage, Natation pour Tous et Compétition.

⚠️
A compter de l’année 2026, s’être engagé dans le dispositif sera un pré-requis

nécessaire pour demander des aides fédérales telles que les PSF (Projets

Sportifs Fédéraux). Il est donc important pour vous de vous engager dans ce

dispositif.

A noter que s’engager dans le dispositif ne veut pas dire avoir un label décerné.

Tous les clubs qui auront transmis un dossier conforme respectant les pré-

requis, même sans accéder à un label, pourront prétendre à une subvention

PSF 2026.

Pour plus d’informations sur ce dispositif, n’hésitez pas à consulter la page

dédiée de la FFN : 

https://www.ffnatation.fr/le-dispositif-de-labellisation-federale

Pour toute question complémentaire, vous pouvez contacter l’équipe fédérale à

l’adresse : reseau.federal@ffnatation.fr

💯 100 % licences 💯
 

Découvrez la liste définitive des clubs 100% licences

(mise à jour le  01/05/2025)

via le lien ci-dessous :

🔻🔻



Clubs 100% licences

Offres d'emploi

 

🔊 Le Club des Ulis recrute 🔊
un Entraîneur / Éducateur Sportif 

Natation course
 

Détail de l'offre ci-dessous :

 

🔻🔻

Accès à l'offre

🔊 Le CAO Orsay recrute 🔊
un Entraîneur / Éducateur Sportif 

Natation course
 

Détail de l'offre ci-dessous :

 

🔻🔻

Accès à l'offre

🔊 Le CAO Orsay recrute 🔊
un Entraîneur / Éducateur Sportif 

Natation artistique
 

Détail de l'offre ci-dessous :

 

🔻🔻

Accès à l'offre

🔊 Étampes natation recrute 🔊
Entraîneur Groupe compétition Junior/Sénior

(H/F)
 

Détail de l'offre ci-dessous :

 

🔻🔻

Accès à l'offre

 

🔊 Le CAO Orsay recrute 🔊
un Entraîneur / Éducateur Sportif Natation

 

Détail de l'offre ci-dessous :

 

🔻🔻

https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/05/2024_2025-Evolution-des-licences-IDF_01_05_2025.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2560.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2556.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2551.pdf
https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2544.pdf


🔻🔻

Accès à l'offre

🔊 La Ligue Ile de France recrute 🔊
 

Emplois baignade en milieu naturel

🔻🔻

En savoir plus

Formations

Découvrez le plan de

formation du département 

de l'Essonne 

du 2ème trimestre 2025
 

 

 

 

 

 

 

 

🔻🔻

Accès au plan de

formation

 

Formations ERFAN
 

Retrouvez le catalogue 

des formations ci-dessous :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🔻🔻

Accès aux formations

https://essonne.ffnatation.fr/rsc/1631/fichiers/dossiers/2533.pdf
https://www.lif-natation.fr/nouvelles-offres-demplois-baignade-en-milieu-naturel/
https://www.essonne.fr/fileadmin/3-education_jeunesse_citoyennete/Associations-portail/Formation/Plan_de_formation_A5-2025_2e_tri-V5_BD.pdf
https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/


A venir







Comité Départemental de Natation de l'Essonne



M.D.C.S. 62 bis boulevard Charles de Gaulle, 91540, MENNECY

Mail : comite91.natation@wanadoo.fr

Site internet : https://essonne.ffnatation.fr/
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